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คำ นำ 


ใน การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ นาย เพ ยง  บุญ ร้ กิษา  ผู้ พิพากษา นัว หนัา คณะ 

ใน ศาล อุทธรณ์  ใน วน ที่  ๒๔  พฤศจิกายน  ๒๕® 0  น  คุณ สุด สงวน  บุญ รักษา  ภรรยา 

นาย เพ ยง  บุญ รักษา  ได้ ปรารภ จะ พิมพ์ หนังสือ เพี่อ เบน อนุสรณ์ แก่น ายเ พี่ ยง  บุญ รักษา 
และ เพี่อ เบน การ แสดง ความ คารวะ สำนึก ใน ความ กรุณา ต่อ ท่าน ที่ ให้ ความ เมตตา มา 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  จึง ขอ ให้ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย ใน พระ บรม- 

ราชูปถัมภ์  เลือก หนังสือ ที่ เหมาะ แก, นิถัย ของ นาย เพี่ย ง  บุญ รักษา  เพี่อ แจก เบน ธรรม- 
เ  บรรณาการ  พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย เห็น ว่า  นาย เพี่ย ง  บุญ รักษา  ใช่ แต่ จะ 

เบน ผ้สน ใจ ใน วิชา กฎหมาย  แต่ ประการ เดียว ก็ หา ไม่  ถัง สนใจ ใน นัจ จ ธรรม ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา อีก นัว ย  เบน ผู้ กระทำ การ ถัน ใด ก็ มน อยู่ ใน เหตุผล เบน สำคัญ  จึง 
ได้ เลือก สรร ค หนังสือ เรื่อง  “  ทำ อย่าง ไร ชาติ หนำ จึง จะ ดี กว่า ชาติ น”  “  ตาย แล’ ว 

อะไร ไป เกิด”  “ไฉน พระ อัง คุ ลิมา ล จึง เบน พระ อรนั นต์ ได้”  และ  “ประสบการณ์ 
แห่ง ชีวิต ที่ หนี ไม่ คัน  ’,  รวม  ๔  เรือง  ชง เบน เรือง ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่ หนัก ใน 
เหตุ และ ผล เบน สำคัญ มา รวม พิมพ์ ใน หนัง สือนี  ห รัง ว่า คง จะ อำนวย ประ โยชน์ ให้ แก่ 
ผู้ รับ เบน อย่าง ดี 

ขอ กุศล ผล แห่ง ความ ดี  ที่ นาย เพ ยง  บุญ รักษา  ได้ กระทำ มา แนัว และ ประโยชน์ 
ชีงท่ านผ้ รับ หนังสือ นีใด้ รับ น น  จง เบน พล วบจ จย นำ ส่ง ให้ นาย เพ ยง  บุญ รักษา  ไป 
สู่ สุคติ ใน นัมป ราย ภพ โดย ควร แก่ คติ วินัย พุก บ่ ระ กาว 

ทุทธ สมา ดม แหง ประ เท ส ไทย 

ใน พระ บรม ราช ป ถัมภ์ 
๒๔  ‘ฬ. ไ ๒๕๑๐ 

๔®  ถนน พระ อา ทฅย  พระ นคร 
เท ร.  ๘® ลิ่ ๔ โ) ๓ 


ะ;:! 


.  .๖'  - 


:  •-  •- 

111 


1 1111 1  I ' 
1111111*11! 


?;88ะ; 


นาย เพ ยง  บญรํ กษๅ 

ช! ตะ  ๑0  มก ท คม  ๒๔๕๗ 
ม ตะ  ๒๖  ธน วา คม  ๒๔0๙ 


ประ วัต 


นาย เหยง  บญร กษา 


นาย เพ ยง  บุญ รักษา  เกิด เมื่อ รัน ที่  0๐  มกราคม  ๒๔๕๗  ณ  ตำบล  กน น 
บน อัด ทอง  อำเภอ ปทุม รัน  รัง ห รัด พระ นคร  เบน บุตร คน ที่  ๔  ของ ขุน ดิต ถ- 
ก ร รม ประมาณ  (ไพ่  บุญ รักษา)  และ นาง ดี  เมื่อ อาย  ๔  บดี อ  พ. ศ.  ๒๔๖๕ 
ได้ เรีม การ ศึกษา ที่' โรงเรียน รัด สาม จีน  ห. ศ.  ๒๔๖๖  ได้ ศึกษา ที่ โรงเรียน รัด รัก ร วรรค 
วา  ปี, าวา  ส  พ.  กี.  ๒๔๖  ๔  ศึกษา ที่ โรงเรียน มัธยม รัด บพิตร พิมุข รวม  ๖  บ สำเร็จ การ ศึกษา 
ชน มัธยม บีที่  ๖  พ. ศ.  ๒๔๗๔  ศึกษา ที่ โรงเรียน สวน กุหลาบ วิทยาลัย  รวม  ๒  บ 
สำเร็จ การ ศึกษา ช, น มัธยม บที่  ๔  ต่อ มา  พ. ศ.  ๒๔๗๖  ได้ เช้า ศึกษา  ณ  จุฬาลงกรณ์ 
มหา วิทยา ลัย  แผนก นิติศาสตร์  เบน เวลา  ด  บ  สำเร็จ ภาค  ®  และ บ  พ. ศ.  ๒๔๗๗ 
ได้ ศึกษา ต่อ  ณ  มหา วิทยาลัย วิชา ธรรม ศาส ตรแ ละ การ เมือง  รวม  ๒  บี่  ได้ รับ ปรีญ ญา 
เบน  .ธรรม ศาสตร์ บ' ณฑิต  เมื่อ รัน ที  ๑๗  กรกฎ 1 คม  พ. ค.  ๒๔๗๙  ขณะ น1 น อาย ได้ 
๒๒  II 

ใน วน ที่  ๖  กุม ภา พน ธ  ๒๔๔๐  ได้ เร็ม รับ ราชการ ใน ตำแหน่ง อัยกา รผ้ ช่วย 
รัง ห รัด ฉะเชิงเทรา  ได้ รับ เงิน เดือน  ๔๐  บาท '  วน ท  ด  มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๘๒  ได้ 
ยำ ย ไป ดำรง ตำแหน่ง  อัยการ ผู้ ช่วย ประจำ ศาล แขวง ก บิน ทร บุรี  ได้ รับ เงิน เดือน 
0๐๐  บาท  เมื่อ รัน ที่  ๑  เมษายน  ๒๔๔๓  ต่อ มา ใน รัน ที  ๑๕  พฤษภาคม  ๒๔๔๕ 
ได้ มี คำ สง ให้ ไป รับ ราชการ กระทรวง ยุติ ธ ร รม ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา1 ใน กระทรวง ยุติธรรม 
รับ ราชการ ศาล แพ่ง  เบน ขำ ราชการ ตุลาการ สามัญ ชน โท  ได้ รบ เงิน เดือน  ๒๐๐  บาท 
และ ได้ รับ การ แต่ง ต ง โยก ยำ ย ตํๆแหน่ง เงิ นเดึ อ น ตาม ลำ ดับ ดัง น  คอ 


(ข) 


©๕  ฟิ ไไา คม  ๒๔๘๕ 

๕  ม ค วิ า คม  ๒๔๘๖ 
๓  V] โ) ษภไ คม  ๒๔๘๖ 

๙  กวิ ค/] าคม  ๒๔๙๐ 

/  ' 

©๒  ชิม วิา คม  ๒๔๙๒ 

๖  พ โ] ษ/ไ าคม  ๒๔๙๗ 


©๐  พ โ) ษ ภา คม  ๒๔๙๙ 


ไป ช่วย ราชการ ใน ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา  ศาล ขิง หวด 
ปทุมธานี 

ได้ ย้าย ไป รับ ราชการ ศาล แพ่ง 
ได้ มี คำ ส้ง์ที่  ๖๔ / ๘๖  ให้ ย้าย ไป ร' บ ราชการ ใน ตำแหน่ง ผู้ 
พิพากษา ศาล รัง ห รัด พังงา  และ เบน ชำ ราชการ ตุลาการ 
ช น' โท สามัญ อน พับ  ๙  ได้ รับ เงิน เดือน  ๒๔๐  บาท  เมือ 
๑  โม ษ ไ/] ม  ๒๔๘๘ 

ได้ รี! กำ ส่ง ที่  ๒๙ / ๒๔๙๐  ให้ ย้าย ไป รับ ราชการ ใน 
ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา ศาล รัง ห รัด สงขลา  ๑  มกราคม  ๒๔๙๑ 
ได้ รับ เงิน เดือน  ๓๐๐  บาท  ๑  มกราคม  ๒๔๙๒  ได้ รับ 
เงิน เดือน  ๓๒๐  บาท 

ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ๆ  ให้ ย้าย ไป ตำ รง ตำแหน่ง 
ผู้ พิพากษา ศาล รัง ห รัด เพชรบุรี  ๑  มกราคม  ๒๔๙๓  ได้ 
ร* บ การ เลื่อน เงิน เดือน เบน  ๓๕๐  บาท 
ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ๆ  ให้ ย้าย ไป ดำรง ตำแหน่ง 
ผู้, พิพากษา พัว หน้ า ศาล รัง ห รัด' ไชยา  ๑  มกราคม  ๒๔๙๗ 
ได้ รับ การ เลื่อน เงิน เดือน เบน  ๓๔๐  บาท 
๑  มกราคม  ๒๔๙๔  ได้ รับ การ เลื่อน เงิน เดือน เบน 
๔๖๐  บาท 

ได้ ทรง พระ กรุณา' โปรด เก ล้า  ๆ  ให้ ย้ พ' ไป ตำ รง ตำแหน่ง 
ผู้, พิพากษา พัว หน้ า ศาล จัง ห รัด พัทลุง  ๑  มกราคม  ๒๔๙๙ 
ได้ รบ การ เลื่อน เงิน เดือน เบึน  ๕๕๐  บาท 


/ 


\ 

/ 

๑  พ/] ษ ภา คม  ๒๕๐๑ 

๒๕  34 0 14 า 1] 14  ๒๕๐๑ 

๒๕  ม นา คม  ๒๕๐๒ 

๒๔  ค! ก]] า คม  ๒๕๐๒ 


๒  กม ภาพ ม. ชี  ๒๕๐๓ 

๑๖  พ/] ษ/ไ าคม  ๒๕๐๓ 

๑๕  ม/] นา/] น  ๒๕๐๓ 


( ค ) 

ด  มกราคม  ๒๕๐๐  ได้ ร' บ การ เลื่อน เงิน เดือน เบน 
๖๕๐  บาท  ๑  มกราคม  ๒๕๐๑  ได้ ร' บก ารเ ลี่ ธน เงิน เดือน 
เบน  ๗๐๐  บาท  / 

ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ๆ  ให้ ดำรง ตำแหน่ง ผู้ 
พิพากษา หัว หนำ ศาล ประจำ กระทรวง 
คำ สง ที่  ๖๓ / ๒๕๐®  ให้ ช่วย ทำ งาน ใน ตำแหน่ง ผู้ ช่วย ผู้ 
พิพากษา ศาล อุทธรณ์ 

คำ สำ ที่  ๒๕ / ๒๕๐๒  ให้ ช่วย ทำ งาน ใน ตำแหน่ง ผ้พิ พาก ษา 
ศาล อาญา® ว คราว 

คำ สำ ที่  ๗๔ / ๒๕๐๒  ให้ ช่วย ทำ งาน ใน ตำแหน่ง ผ้ 
พิพากษา หัว หนำ ศาล แขวง พระ นคร ใต้® ำค ราว 


๑ 


มกร คม  ๒๕๐๒  ได้ ร* บก ารเ ลี่อน เงิน เดือน เบน 


๗๕๐  บาท  ๑  พฤศจิกายน  ๒๕๐๒  ได้ ร" บก ารป ร' บ และ 
เลื่อน อ' ตรา เงิน เดือน โดย รบ เงิน เดือน เบน  ๔, ๙๐๐  บาท 
๑  มกราคม  ๒๕๐๓  ได้ ร' บ การ เลื่อน เงิน เดือน เบน 
๕, ๒๐๐  บาท 

ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ๆ  ให้ ดำรง ตำแหน่ง ผ้ 
พิพากษา ศาล อาญา 

คำ สง ที  ๕๗ / ๒๕๐๓  ให้ ช่วย ทำ งาน ใน ตำแหน่ง ผ้ 

พิพากษา หัว หนำ ศาล แขวง พระ นคร ใต้ ชำ กราว 

คำ สำ ท  ๑๒๗๐ / ๒๕๐๓  ให้ กล' บเ ขำ ร' บ รา® การ ศาล อาญา 


ตาม เด ม 


( ฆ ) 

ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ล่า  ๆ  ให้ ดำรง ตำแหน่ง 
ผูพ พาก ษา ศาล แพง 

ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ๆ  ให้ ดำรง ตำแหน่ง 
ผู้ พิพากษา ศาล อุทธรณ์  ๑  ตุลาคม  ๒๕๐๗  ได้ รับ 
การ เลือน เงิน เดือน เบน  ๕๗๐๐  บาท  ®  ตุลาคม 
๒๕๐๔  ได้ รับ การ เลอ น เงิน เดือน เบน  ๖๒๐๐  บาท 
๑  ตุลาคม  ๒๕๐๙  ได้ รับ การ เลือน เงิน เดือน เบึน 
๖๗๐๐  บาท 

ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ฯ  ให้ ดำรง ตำแหน่ง 
ผู้ พิพากษา หัว หนำ คณะ ใน ศาล อุทร ณ์  เงิน เดือน 
๖๗๐๐  บาท 

๒๖  ธันวาคม  ๒๕๐๙  ออก จาก วฬ การ เพราะ ถึง แก่ กรรม ด้วย โรค ความ ดิน 

โลหิต สูง 

ราฬ คา รหิ เส ษ  ระหว่าง รับ ราช การอ ย่น1 น  นาย เพ ยง  บุญ รักษา  ได้ ปฎิบํ ต 

ราชการ พิเศษ ดือ 

๔  ถึง  ๑๐  มกราคม  ๒๕๙๔  ได้ ร่วม ประชุม ใน การ ประ ชม 
สัปดาห์ แห่ง การบ อง ล่น อาชญากรรม  พ. ศ.  ๒๔๙๘ 
๑๓  ถึง  ๑๕  มกราคม  ๒๔๙๔  ได้ ร่วม ประชุม อธิ บดืผ้ พิพากษา 
เ  และ ผู้ พิพากษา หำ หนำ ศาล  ' ประจำ พ. ศ. ๒๔๙๔ 

๒๔  ตุลาคม  ๒๕๐๗  เบน กรรมการ ตรวจ นับ คะแนน การ 
เลือก ช่อ มกร รม การ ตุลาการ ผู้ทรง คุณวุฒิ 
๑๖  กรกฎาคม  ๒๕๐๔  เบน กรรมการ ตรวจ นับ คะแนน การ 


๑  บก ไา คบ  ๒๕๐๕ 


๑๕  ตุลาคม  ๒๕๐๖ 


๑๕  ต ลา คบ  ๒๕๐๙ 


‘,1,' 

เลือก ซ่อม ก รวม การ ตุลาการ ผู้ทรง คุณวุฒิ 

เลร อง ราช อิส สริ ยา ภรณ์  ตลอด เวลา ที่ นาย เพืย ง  บุญ ร้ ก่ษา  ,  ร* บ ราช การอ ยู จน 

กระทา พ้น หน* าที่ ราชกา รนื่ น  ได้ รับ พ ระ ราช ทาน เหรียญ ตรา 
เครื่อง ราช อิส สริ ยา ภรณ็ เบน บำเหน็จ' ใน ราชการ โดย ลำ ดํบ ลือ 
๔  ธันวาคม  ๒๔๙๑  ได้ ร' บ  จตุร ถา ภรณํ มงกุฎ ไทย 
๕  พฤษภาคม  ๒๔๙๓  ได้ ร' บ  เหรียญ บรม ราช าภิเ ศก  (เงิน) 

๕  ธันวาคม  ๒๔๙๔  ได้ รับ  จตุร ภา ภรณ์  ข้าง เ ผี อก 
๕  ธันวาคม  ๒๔๙๔  ได้ รับ  ตริ ตา ภร ณีมง กุฎ ไทย 
๕  ธันวาคม  ๒๕๐๐  ได้ รับ  ตริ ตา ภรณ์ ช่าง เผือก 
๕  ธันวาคม  ๒๕๐๔  ได้ รับ  ทวี ติ ตา ภรณี มงกุฎ ไทย 
นาย เพ ยง  บุญ รักษา  ได้ สมร สก' บ นาง สุด สงวน  จุฬ มณี  เมึอ  พ. ศ.  ๒๔๗๔ 
1  มี บุตร และ ธิดา รวม  ๓  คน คือ 

ด.  นาย พิสิฐ  บุญ รักษา 

๒.  นาย พิศาล  บญรั กษา  (ถึง แก่ กรรม  ๓0  ก่น ยาย น  ๒๔๙๙) 
"  1  ' 
๓.  ด. ญ.  อา ภา  บุญ รก ษา 

ตาม ปกติ นาย เพิย ง  บุญ รักษา  เบน ผู้ มี สุขภาพ แข็ง แรง  เมึ๋อ คร่ง รับ ราชการ 
ต่าง ธังห รัด  ได้ เลน กฬา เทนนิส เบน ประจำ  คร นบ  พ. ศ.  ๒๕๑0  ไติ ย้าย เช่า ริบ 
ราชการ ใน พระ นคร  จึง ไม่ ได้ เล่น กีฬา และ ออก กำลัง กาย  บ  พ. ศ.  ๒๕๐๕  แพทย์ 
ตรวจ ร่าง กาย พบ ว่า เบน โรค ความ ดน โลหิต สูง  และ โรค เกา ที่  (00177)  ได้ รับ การ 
รักษา พยาบาล จาก นาย แพทย์ ตลอด มา ประมาณ  ๒  บ  รัน ที่  ๑®  ธันวาคม  ๒๕๐๗ 
นาย เพ ยง  บญรั กษา  ได้ ชวย มี อาการ หน' ก เนื่อง จาก โรค เกา ท์  (00117)  ได้ รับ 
การ รักษา พยาบาล  กเ  โรง พยาบาล สิริ ราช  รวม เวลา  ๒0  วน  อา การท เลา เบน 


\ 


(จ) 

ปกติ  สามารถ เดิน และ ไป ปฏิบํ ติ ราชการ ได้ ตลอด มา  กระ ท* งบ  ท. ส.  ๒๕0๙  ประมาณ 
ตน เดือน ธน วา คม  มี อาการ ปวด และ มึน คืรษ ะ เนื่อง จาก โรค ความ ดน โลหิต สง  แพทย์ 
ลง ความ เห็น ให้ ลา พัก ราช กาว มี กำหนด  ๑  1^1014  14)  VI  ©  ©  ชิ!)), 3 4 กิ 34  ไปิ  ธ็มี  0 (•พั  ฝ็,) มี),! 

มึน สร ษะ มาก ขน  ประกอบ กับ บส สา วะ ไม่ ปกติ  เนื่อง จาก ไต ทำ งาน ไม่ ปกติ  จึง ได้ 
นำ ส่ง วชิร พยาบาล ให้ แพท ย ทำ การ ตรวจ พัก ษๅ  ร้น ที่  ©๔  พัน วา คม  ๒๕๐๙  อาการ 
ดี ขน ฟ้า ง  สามารถ จด จำ และ พัก ทาย ผุ้ไป เยี่ยม ได้ ทุก คน  พัน ที่  ๑๕  พัน วา คม  ๒๕๐๙ 
อาการ ทรุด ลง บ่' าง  กระพัง ถึง พัน ที่  ๑๖  พัน วา คม  ๒๕๐๙  มี อาการ พัก บาง ขณะ และ 

ไม่ สามารถ พูด ได้  แต่ พัง จด จำ และ พีงรู เรึ๋อ งบ’ าง  พัน ที่  ๒๒  พัน วา คม  ๒๕๐๙  มี 

อาการ เพียบ หน' 'ก  แพทย์ ได้ ร่วม กัน เยียว ยา พัก ษา จน สุด ความ สามารถ  แต่ เนื่อง 

จาก คน ไข้ มี อาการ อ่อน เพลีย ประกอบ กับ มี โรค ปอด บวม  (ก {'ง ธ 11^01^1^)  แทรก 
อาการ จึง พัง ไม่ ทุเลา  มี แต่ ทรง กับ ทรุด  และ ใน คืน พัน ที่  ๒๕  พัน วา คม  ๒๕๐๙ 

เวลา  0๒. ๑๓  น.  ลม หายใจ ก็ สั้น สุด ลง  ท1 ง์ที่ นาย แพทย์ ได้ พยายาม ให้ ความ ช่วย 
เหลือ ทุก วิถี ทาง  สิริ รวม อายุ ได้  ๕๒  บ  ๑0  เดือน  ๑๔  วน. 


เ 


คา อา ลย 


มรณกรรม ของ คุณ เพ ยง  บุญ รักษา  ผู้ พิพากษา หัว หนำ คณะ ใน สา ล อุทธรณ์ 
น* น  ย่อม เบน ที่ ประ รักษ์ ว่า ทำ ให้ วง งาน ศาล ยติ ธรรม ของ เรา ขาด ผู้ พิพากษา ที่ดีมี ความ 
สนใจ ใน วิชา กฎหมาย  และ มี ความ มน คง หนัก แน่น  นึ่ง สามารถ ใน การ ปฎิบ ต หน้าที่ 
ตุลาการ เบน อย่าง ดี ไป คน หนึ่ง  ขำ พ เจา เสียดาย และ อา นัย คุณ เพ ยง  บุญ นัก ษา  และ 
ระลึก ถึง คุณ ความ ดี  ของ คุณ เพ ยง  บุญ รักษา มาก  ใน โอกาส นึ่ขอ นึ่ง หัต ยา ธิษ ฐาน ให้ 
คุณ แห่ง ความ ดีฯ ค ณ เพ ยง  บุญ รักษา  ได้ สรัา ง สม ให้ แก่ สกา หัน ตุลาการ  ชง เบน บจ รัย 
นำ ส่ง ให้ คุณ เพ ยง  บุญ รักษา  ไป สู่ ส คติ  ตาม ควร แก่  คติ  วินัย  จง ทุก ประการ 


( นาย ประกอบ  หตะ สิงห์  ) 
ประธาน ศาล ฎีกา 


ศาล ฎกา 

ใ^!. 0*  1®3(^(5)0 


คุณ เพ ย}  บุญ รักษา  เบน เทือ น ร่วม งาน รับ ขา พ เจ่า มา ใน สม' ยที่รั าพเ รัาเ บน 
อธบ ดผูพ พาก ษา ภาค  ๙  ซึง ม สำนัก งานอยู่ ที่ รัง ห รัด สงขลา  โดย คณ เพ ยง เบน 

ผูพ พาก ษาท ว หนา ศาล จง ห' รัด พท ลุง  ซึง อย ใน เขต ปกครอง ชอง อธิบดี ม้พิ พาก ษๅ ภาค  ๙ 
คุณ เพ ยง กับ จา พ เรัา จึง รู้ กัก ชอบ พอ กัน รัง แต่ รัน เบน ลำ นับ มว่  ระหว่าง เบ็๋ นผ้ พิพากษา 
นัว หนา ศาล อยูท จง หวด นัท ลุง  คุณ เพ ยง รัง ใจ ทำ งาน นัว ย ความ วิริยะ  อุตสาหะ เบน 

เยี ยม  นอก จาก ความ ดีนัง กล่าว  คุณ เพ ยง รัง เบน ผู้ พิพากษา ที่มีค วาม ร้  ความ สามารถ 
และ ความ ข้อ ส' ตยส จริต ดี มาก  ท ง เคร่ง ค รัด ต่อ ระเบียบ แบบ แผน ของ ทาง รา^การ 

แม้ จะ มี การ งาน ใน หนัา ที่ กัน เบน ภาระ หนัก อยู่แ นัว  เพราะ ศาล รัง ห รัดนั ท ลุง เบน ศาล 
ทืมี ปริมาณ คดี อาญา อุกฉกรรจ์ สง  แต่ คุณ เพ ยง ก็ รัง ไม, ทอดที่ ง การ ศึกษา หา ความ ร้รัง 

ใน วิชา กฎหมาย และ ความ ร้นัว ไป  และ นัว ย ความ มี ใจ รัก ใน ทาง น  คุณ เพ ยง จึง มา 

ออก ปาก ขอ ให้ รัาพ เรัา หา ทาง ให้ ได้ รัาย มา ทำ งาน ทาง วิชาการ ใน กรุงเทพ  ร  ใน ที่ สด 
ฐ^  1  รั  ^  1 

คณ เพ ยง ก็ ได้ รัาย เข ามา ประจำ ทำ งานอยู่ ใน กอง ผู้ ช่วย ผู้ พิพากษา ศาล อุทธรณ์ สม ความ 
ประสงค์  จน กระ รัง ได้ ดำรง ตำแหน่ง ผู้ พิพากษา นัว หนัา คณะ ใน ศาล อุทธรณ์ ใน กาล 

ต่อ มา  ระหว่าง รับ ราชการ อย่ที่ ศาล อุทธรณ์ น  คุณ เพ ยง ก็ใด้ ทุ่มเท รัง กำลัง กาย และ 
กำลัง ความ คิด ให้ แก่ ราช การ, ใน หนัา ที่  จน นัวนั ม บ่1 วยแ ละ ถึง แก่ กรรม ก่อน รัย รัน ควร 
เมื่อ ข่าว มรณกรรม ของ คณ เพ ยง ได้ ทราบ' ไป ถึง เทื อน ฝูง ต่าง ก็' พา รัน เศรั เส ลด  และ 
เสียดาย ที่ วง การ ศาล ยติ ธรรม ได้ ชาด ผ้พิพ าก ษาที่ ดีอรั าง คุ' ณ เพ ย ง ไปก่ อนท คุ ณ เพ ย ง จะ 
ได้ สนอง พระ เดช พระ คุณ รา ช การ ให้ สม, ความ ป' รา, รถ นา' ที่ ได้ มี มา แ1 ต,: เยา จ์รั ย  รัาพ เรัา 

เชื่อ ว่า คุณธรรม ความ ดีที่ค ถ แพ ยง ได้ บ่' ง่ะศ อบ ไร้  จะ ช่วย ให้ คุณ เพ ยง มี ความ สุข ใน 

นัมป ราย ภพ!' ทุก ประการ 

!' 


( นาย กำธร  นันธุ ลาภ ) 
อธิบดี ผู้ พิพากษา ศาล อุทธรณ์ 


คา อทฟิ 

ย่อม เบน ที่ ทราบ ก้น ใน วง การ ตุลาการ ว่า  คุณ เพ ยง  บญร่ กษา  ผู้ พิพากษา 
หวห นา คณะ ใน ศาล อุทธรณ์  เบน ผู้ พิพากษา ที่มีค วาม ข ลัน ห มน เพียร  มี ความ รู้ 
ความ สามารถ  ดำรง ตน ใน หนำ ที่ ตุลา การที่ ดี คน หนึ่ง  และ ได้ ถึง แก้ กรรม ลง ใน ระหว่าง 
อยู่ ใน หนำ ท รา ชี การ  ขา พ เก้า ใน ฐานะ เคย ริบ รา ชี การ ใน หนำ ที่ ตุลาการ มา และ ใน 
ส่วน ตำ  รู้สึก เสียดาย อาลัย ใน คุณธรรม และ ความ ดี ของ คุณ เพียง  บุญ ริก ษา  ที่ ได้ 
ปฏิบํ ติ ต่อ หนำ ที่ ตุลาการ มา สำเร็จ ดำ ย ความ ดี  ควร แก่ การ สรรเสริญ เบน ลัน มาก  ขอ 
คุณ แห่ง ความ ดีนํ้น จง เบน พล วบจ จ' ย สนอง ให้ คุณ เพียง  บุญ ริก ษา  ไป สู่ สุคติ ภพ  ตาม 
ควร แห่ง ความ ดีนน ทุก ประการ 


( นาย ส่ ญญา  ธรรม คัก ดึ้ ) 

นายก พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย ใน พระ บรม รา ชีป ถัมภ์ 

๒๔  ฟ. II.  ๒๕© ๐ 


( 


I 


คำ ไาอ าล้ย 

แม้ คุณ เพ ยง  บญข้ ก ษา  จะ มิ เคย ได้ ร่วม ร* บ ราชการ มาก* บข้า พ เข้า โดย ตรง ก็ดี 
แต่ เบน ท ทราบ ก้น1 ใน บรรดา ผ้ทิ พาก ษๅที่ ว ไป ร่า  คุณ เพืย ง  บุญ รก ษา  เบน ผู้ สนใจ 
ใน วิชา กฎหมาย  มี ความ ข ย่น ห มน เพียร  ต้ง๎ใ จปฎ บํติห นำ ที่ ตุลาการ ด้วย ความ 
เอาใจ ใส่  มี วิริยะ  อุตสาหะ  ดํวิย ความ ชื่อ สัต ย' 1 สุจริต เบน อย่า งด  การที่ คุณ เพ ยง 
บุญข้ กษา  มา ถืง แก่ กรรม ลง โดย ต่วน  และ ย่ง์อ ย่ใน วย์ที่ จะ ปฎิบ่ ต หนำ ที่ ตุลาการ 
ต่อ ไป ได้ อีก หลาย บ เช่น น  ย่อม เบน ที่ น่า เสียดาย และ ควร อาสั ย เบน อย่า งยี่ง  ข้าพเจ้า 
เชอ ว่า สัวย อำนาจ แห่ง คุณ ความ ดี ของ  คุณ เพียง  บุญ ร*' กษา  ที่ ได้ ส ข้าง สมอบรม มา 
ด้ง กล่า วน น  จ'' กเบึ น ผล สนอง ให้ คุณ เพียง  บุญข้ กษา  ประสบ สุข คติ ใน ส*, ม ปราย ภพ 
ตาม ควร แก่ วิสัย ทุก ประการ 


( พระ มน เวทย์ วิมล นาท ) 
๒๔  พ. ย.  ๒๕® ๐ 


I 


! 


สำ นก ใน คุณา ปการ ของ คณ เท ยง  บ ญ รก ษา 

ทุก ชวิต ใน ครอบ ครว ของ ดิฉัน อย่ ภาย ในนั อม อก ของ คณ เพ ยง  บุญ รก ษา  สามี 
ของ ดิฉน คน เดียว  เรา อยู่ ดำ ย กัน ดำ ย ความ เห็น อก เห็น ใจ ตลอด มา โดย ไม่ หวน ไหว 
ต่อ ความ ยาก จน  จำ ได้ ว่า ตอน อยู่ หิว เมือง ใน ระหว่าง สงคราม ที่จ้ง ห กัด พังงา  ด้อ้ง 
ปลก พัน เหือ ช่วย ประ ห กัด ขำ วสา ร ให้ เปลือง นัอย ลง  เพราะ ระหว่าง นัน ขำ วสา รท พังงา 
แพง มาก  และ ตลอด ชีวิต ของ คุณ เพ ยง ที่ อยู่ กิน ด้ว์ย กัน  ไม่ เคย มี ปาน เรือน ของ ตน 
อยู่ เอง  ตอน อยู่ พัว เมือง ส่วน มากอยู่ พัาน หลวง  ตอน กัาย เกัา กรุงเทพ  ๆ  ตอง มา เช่า 
พัาน อยู่  ชีวิต ของ คุณ เพียง ที่บำ นมีแ ต่นง์ อ่าน หนังสือ ตำรา กฎหมาย  หรือ มี ฉะ นนท์ 
สารคดี อย่าง อื่น  นาน ๆ จะ มี กัก ครำ ทฟ่กั บ ทุกข์ กน กึง ความ ไม่ ใคร่ ขิะมี เงิน พอ ใช้ สอย 
ใน ครอบ คกัว  แต่ เรา ท์เ ขำ ใจ กัน ดี  สุข สบาย ดี  ตาม ฐานะ ไม่ เคย เดือด กัอน ว่า จะ มี 
ไม่ พอ กิน  ส่วน ที่ จะมื ให้ พอ ใช้ หรือ ไม่ นัน  เรา ไม่ พูด กึง 

การส ญ เสีย คุณ เพ ยง  บุญ กัก ษา  ทำ ให้ ครอบ คกัว ของ ดินัน ขาด ที่ พึง ท* ง ทาง ใจ 
และ ทาง ทกัพ ย์  อย่าง ไร ก็ดี  แต่ ก็ เพราะ หยาด เหงื่อ และ กำ กัง บ ญญา ของ คณเ พึยง 
บญกั กษา โดย แท้  ที่ ทำ ให้ ครอบ ครำ ของ ดีนัน ได้ กับ พระ ราช ทาน บำเหน็จ มา เบน เงิน 
จำนวน หนึ่ง  ชี่งพ อชีอ บำน เล็ก อยู่ ได้  ณ  กัดนึ่  ๑  หนัง  ค รง ใด ที่ เห็น พัาน  มา กึง 
นัาน ก็ อด จะ ระลึก ไม่ ได้ ว่า  นึ่แห ละ คอ หยาด เห งือและ กำ กัง บ ญญา มรดก ของ คุณ เพ ยง 
บญกั กษา  ที่ มอบ ให้ ดิฉัน และ บุตร เมื่อ สั้น ชีวิต ไปแ นัว  ดิฉัน ตน ตัน ใจ เสมอ  ๆ  เมื่อ 
นึก กึง ความ จริง ขํอนึ่  ชึ่ง กำ จะ เชีย น ต่อ ไป ก คง อีก ยาว ไม่ จบ ง่าย  จึง ขอ ถอด ใจ และ 
ความ สำนึก ใน คุณา ปการ ของ คุณ เพียง  บุญ กัก ษาไ ว้เหื ยงนึ่ 

ขอ ให้ กสล ผล บุญ ที่ใด้ สกัา ง สมอบรม มา  และ ความ ชี อสัตย์ สุจริต, ใน การ ป ฏิบ่ต 
หนำ ที่ ราชการ กับ ใช้ ชาติ ดำ ยดีต ลธด มา มม  รวม ทง กุศล ท ดิฉัน และ บตร ได้ ร่วม กัน 
กระทำ มาแ นัว  แสะ กระทำ ใน ค รง น  จง เบน บจจ ย ให้ คุณ เพ ยง  บุญ กัก ษา จง ประสบ 
แต่ ความ สขค วาม สงบ ใน กัมป ราย ก, พ จ ง ทุก ประ กา ร 

สุด สงวน  บญร กษา 
๒๘  พ. ย.  ๒๕๑๐ 


! 


อา ลยป็ าก ลูก 

๒๖  ธน วา คม  ๒๕๐๙  เวลา  ๐๒.® ๓  น.  เบน รัน และ เวลา ที่ คุณ พ่อ ได้ จาก ลูก 
ลัง สอง ไป โดย ไม่ มี รัน กลับ  คุณ พ่อ ได้ เคย บวย หน*, ก มา ครำ หนึ่ง เมื่อ ปลาย บ  ๒๕๐๗ 
แต่ ได้ รับ การ รักษา พยาบาล เบน ปกติ  กระ ที่, งบ  ๒๕๐๙  เดือน ธน วา คม  คุณ พ่อ ได้ 
บวย อีก  แพทย์ ลง ความ เห็น ว่า เบน โรค ความ ด้น โลหิต สูง  ลูก ลัง สอง ได้ ผลัด ก*, น เผา 
พยาบาล คุณ พ่อ ตลอด เวลา ที่ เจ็บ บวย  โดย ไม่ นึก ผน ว่า ครำ นึ่คุณ พ่อ จะ จาก ลูก  ๆ  ไป 

ปกติ คุณ พ่อ เบน ผู้มี สุขภาพ ดี  เมื่อ ครำ ที่ ลูกๆ  อยู่ ก* บคุณ พ่อ ที่ ต่าง จำ เหว* ด  คณ พ่อ 
ได้ เล่น กีฬา เทนนิส เสมอ  เมื่อย ำยเ ขำ รับ ราชการ ประจำ พระ นคร แลัว  คุณ พ่อ ก็ ไม่ 
ได้ ออก กำลัง กาย อีก เช่น แต่ ก่อน  ทำ ให้ อ*, วน  และ มี อาการ เจ็บ บวย  แพทย์ ตรวจ 
พบ ว่า เบน โรค ความ ลัน โลหิต สูง  ประกอบ ก', บ เบน โรค เกา ท์  (001ย1)  ลัวย จึง ปี* ด 
ขวาง ต่อ การ ออก กำลัง กาย 

คณ พ่อ เบน ผู้ ที่ เอาใจ ใส่ ต่อ ครอบ ครำ เบน อย่าง ดี  เอาใจ ใส่ ต่อ กาว ศึกษา ของ 
ลก  ๆ  สี่ง ใด ที่ ลูก ไม่เ ขำ ใจ ก็ สอน และ ลัง ตลอด มา  คุณ พ่อ สอน ให้ ลูก ประกอบ แต่ 

กรรมดี  ให้ ละเ ว*, น กรรม ชำ  ให้ รักษา เกียรติยศ  วงศ์ ตระกูล  คุณ พ่อ มี ความ เบน ห่วง 
อนาคต ของ ลก  ๆ  มาก ที่ สุด  ได้ เคย วาด อนาคต ของ ลูก  ๆ  ไว้  แต่ ยำ ไม่ สม เจตนา 
ก็สีน บุญ เสีย ก่อน 

คุณ พ่อ เบน ผ้มีค วาม วิริยะ อุตสาหะ อย่าง แรง กลา  ได้ เคย เล่า ว่า ครำ ยัง เด็ก 
ลัน คุณ พ่อ ก็ ไม่ ได้ สุข สบาย ลัก  ลัอง อาลัย อยู่ ลับ ญาติ  และ ลัอง ทำ งาน ไป ดำ ย ศึกษา 
ไป ดำ ยก ระ ลัง จบ การ ศึกษา  และ แม้ กระ ลัง ปฏิบ่ ต หน้าที่ ราชการ  คุณ พ่อ ก็ ยำ อุทิศ 
เวลา สวน ตัว และ เวลา ลัก ผ่อน ที่บำ น นำ งาน มา ทำ ดำ ย 


ปกติ คุณ พ่อ เบ็๋น ผู้ที่ตึ่ น นอน เช่า ตรู่ เบน ป' 3 ะ จำ  แอ ะดู ตำ หรบ ตำรา กฎหมาย 
เบึน อย่า รน ทุกวน ตลอด มากว่า  ๒0  บ  เมือกลับ จาก การ ปฏิบัติ หน้าที่ ราชการ ก็ พก ผ่อน 
อยู กับ ม่าน  คุณ พ่อ ไม่ ชอบ ไป เที่ยว เตร่ ที่ ไหน  คร็ง อยู่ ต่าง กัง ห กัด  เย็น ก็ เล่น ก็ ทา 
คือ เทนนิส  เมือ ลูก กัง เด็ก อยู่  คุณ พ่อ หํเ ด ให้ เล่น เทนนิส ด้ ว’ ย  โดย สอน ว่า ควร เล่น 
ก็ ทา ให้ เบน  ลูก  ๆ  ก็ เล่น หลาย บ  แต่ ก็ เล่น ไม่ ได้ ดี เท่า คุณ พ่อ 

เมือ อยู่ ม่ าน คุณ พ่อ เบน ผ้มืกั ธ ยา ลัย เรียบ ร* อย  คุณ พ่อ ไม่ เคย คุ หรือ ว่า ลูก  ๆ 
กัวย กัอย คำ ไม่ ไพเราะ เลย  เมือ ลูก ท่า ผิด หรือ พลาด ลง ไป  พ่อ ก็เรื ยก ไป ว่า กล่าว 
กัง สอน และ แนะ นำ ให้ ปฏิบัติ ให้ ลูกกั อง  ตลอด เวลา  ๒0  บ  ลูก ไม่ เคย เห็น คุณ พ่อ 
ได้ ฆ่า สัตว์ กัด ชีวิต หรือ เบียด เบียน ผู้ ใด เลย  คุณ พ่อ พูด น้อย แต่ กิน ความ หมาย มาก 

กัง ไม่ เคย พูด เล่น หรือ นินทา ผู้ ใด เลย  วน พระ หรือ กัน อาทิตย์  คณพ่ อกั อง ไป ไหว้ พระ 
เสมอ 

คุณ พ่อ ได้ จาก ลูก  ๆ  ไป แลัว อย่าง' ไม่ มี วน กลับ  คำ พูด คำ กัง สอน ของ คุณ พ่อ 
ลก  ๆ  กัง จด จำ ได้ เสมอ  แม้ คุณ พ่อ จะ ได้ จาก ลูก  ๆ  ไป แล ว  แต่ ก็ เบน การ จาก ไป 
โดย ร่าง กาย เท่า นไเ  คำ กัง สอน  ความ' โอบ กัอม อารี  ความ อบอุ่น ที่ ลูก  ๆ  ได้ รับ จาก 
คุณ พ่อ  ตลอด จน คุณ งาม ความ ดีที่ คุณ พ่อ' ได้ ปฏิบํ ติ มา กัง แต่ ลูก  ๆ  ยัง จำ ความ ได้ กัน 
กัด นกัง อย่ใ นความ ทรง จำ ของ ลูก  ๆ  และ จะ อยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้ จาก ตาม ร่าง กาย ของ 
คุณ พ่อ' ไป กัวย เลย 

ลก  ๆ  เชึ๋อ ว่า ภพ หน้า กัน บี จริง  และ เมือ ประมวล การ กระทำ และ การ ปฏิบัติ 
ของ คณ พ่อ  แลัว ห กัง ว่า คุณ พ่อ ที่ กัก เคารพ ยี่งข อง ลูก คง ใปลู่ สุคติ ตาม ผล แห่ง คุ คล กรรม 
ที่ ได้ ปฏิบัติ มา กัน ทุก ประการ 

จาก ลูก 
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เรื่อง ใน เล่ม 
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ทำ อ ยาง ไร ชาติ หนำ ปีงชิ ะ ดก ว่า ชาติ น 


๒.  ตาย แล* ว อะไร ไป เกิด 
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ไฉน หระ อา ตุ ลิมา ล ข้น บึนท ระ อร ห่นด้ ได้ 
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๔.  ประสบ การ ฒแ หา ช ลิต ที่ ทน ไม่ ท, น 


1 1 


!  I  ' 


ท นา  ๑ 


/ 


ท นา  ๑๖ 


หนา  ๓๕ 


หนา  ๖๒ 


ไ  .. 


99 


ปาฐกถา หิเส์ ษ 

เร อง  ทำ อย่าง' ใร ชาติ หนา จึง ปีะดี กว่า ชาติ น 

โค ย 

หระ พรหม มน  วด ราช ผา ติ กา ราม 

นาย ส0 ญญา  ธรรม ศก ติ  นายก  พ. ส. ท.  กล่าว นำ 

พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์  ได้ กราบ เรียน อาราธนา 
พระ เดช พระ คุณ ท่าน เจ*, าคุณ พรหม มุนี  วํด ราช ผา ติ กา ราม  มา แสดง พระ ธรรมกถา 
เรื่อง  “ท่า อย่าง ไร ชาติ หนำ ของ เรา จึง จะ ดี กว่า ชาติ นี”  ซึ่ง เบน ห*, ว ข้อ ที่ น่า สนใจ 
เบน อย่าง มาก  จึง ขอ ขอบ พระ เดช พระ คุณ พระ พรหม มุนี ที่ กรุณา มา  และ ขอ ขอบ 
พระ คุณ ท่าน ทง์ห ลาย  ก*, บ พระ เดช พระ คุณ คณะ สงฆ์ ล่ง หลาย ที่ มา พง  ก* บขอ ขอบ 
คุณ โรง พยาบาล สงฆ์ ที่ กรุณา ให้ สถาน ที่ 

ขอกราบ เรียน ด้วย ว่า  ปาฐกถา เหล่ านี  เบน ชุด ของ ปาฐกถา นอก สถาน ที่ 
ชอง พุทธ สมาคม  1  เพราะ เหตุ ที่ สถาน ที่ พุทธ สมาคม ย*, ง ไม่ พร’ อม บริบูรณ์ ที่ จะ ท่า การ 
ปาฐกถา ใด โดย ถก ตรี อ่ง มี ระ เบย บ แบบ แผน  คือ  ยง ดำเนิน การ ประ ด' บ ประดา ข้าง ใน 
อยู่ ใหัเ ว? ซบ รืย้ย ต่อ ไป? งตํอ์ ง่ชอ สถาน ที่ ภาย นธก  เช่น  โรง พยาบาล สงฆ์  เบน ด้น 
อย่าง วน น  หวํง่ ว่า ท่าน ล่ง หลาย ศว ได้ รีบ รส ขอ ว พระ ธรรม ล่า ลก ใน วน นีเ บน แน่ นอน 
ขอ ขอบ คุณ อก ครื่ง็  ขอ อาราธนา พระ เด ข พระ คุณ 

แสดง  ณ  หอ!] ระ ชุม โรง พยาบาล สง ร]  เม อ วัณ สาง ท่  ๕  สิงหาคม  า® ส ๑0 
ตาม คำ นิมนต์ ของ พุทธ สมาคม แห่ง ปง ะ] ทศ ไทย  ฯ 


I 


๒ 

พระ พรหม มุ น 

ท่า ใ V พุทธ สา สนิก ชน ท่งห ลาย  รัน นึ่  พทธ สมาคม ใด้ อาราธนา ให้ มา แสดง 
ธรรมกถา ใน หว ขอ ว่า  ทำ อย่าง ไร ชาติ หนา ขอ^ เรา จึง จะ ดี กว่า ซา ติน็  ก่อน จะ 

แสดง ปาฐกถา หวือ จะ พูด ตาม •ห วข์อ  อาตมา ก็ อยาก ออก นัว ส* ก เล็ก น* อ่ย  คือ ว่า  อาตมา 
ไม่ ใช่ นัก พูด  ไม่ ค่อย เคย แสดง ปาฐกถา  ไม่ ค่อย จะ ได้ สนใจ  เพราะ การ พูด อย่าง 
นนน  ถา จะ พูด ให้ ดีก็นั อง เบน คน สนใจ  อาตมา ไม่ ค่อย ได้ สนใจ  แต่ เพราะ เหตุ ว่า 
กรรมการ ธรรม ศึกษา พุทธ สมาคมฯ ท่าน ไป อาราธนา  ท่านบอกว่า  เบน ระ เบย บ 
ของ พุทธ สมาคม ว่า  บ หนึ่ง เมื่อ เข้า พรรษา เรา เรี่ม จะ มี ปาฐกถา  ใน ร้น แรก ต* น 
พรรษา น, น  ต* อง ให้ ภิกษุ เบึน ผู้ แสดง ปาฐกถา เบน การ เบิก โรง ได้ เคย อาราธนา ท่าน 
เจา ประคุณ สมเด็จ พระ สังฆราช องค์ บขิจุ พัน  เมื่อ ก่อน ที่ ท่าน ยัง ไม่ ได้ ดำรง ตำแหน่ง 
เบน สมเด็จ พระ สังฆราช ก็ เคย มี  พระ มหา เถระ อื่น ก็ เคย มี  สำหรับ บ นึ่ก็ ขอ ให้ อาตมา 
มา พูด  อาตมา เห็น ว่า ขนาด เบิก โรง ก็ เหมือน กับ ฤาษี หนัง ต ลุง บก ษ์ใด้  ญาติ โยม ที่ 
เบน ชาว บก ษ์ใต้ ก็ เคย ได้ เห็น ฤาษิ 'หนัง ต ลุง บกษ์ ใต้  ฦาษิ 'ไม่ ต้อง ทำ อะไร มาก  ออก 
มา แสดง เบน การ เบิก โรง ครู่ หนึ่ง  ไหว้ ครู เสร็จ แสัว ก็ เข่า โรง  แล* ว จึง แสด งเรึ๋ อง 
นี่ก็ เหมือน กัน  จึง บอก คุณ พันธ์  นัย วิ ทิต  กรรมการ ธรรม ศึกษา ของ พุทธ สมาคมฯ 
ว่า  กับ มา เบน ฤาษี ให้ ได้แ นัว ต่อๆ ไป ก็ จะ ได้ แสด งเรึ่ อง  ข่อ ที่ จะ พูด น, น  เบน นัว ข่อ 
ที่พด ยาก  ถา เรา จะ ว่า ก้น แต้ว  พระ พุทธ เร้า ท่าน ยัง ไม่ ต กัส  ใคร มา ทูล ถาม 

พระ พทธ เร้า ท่าน ไม่ ตรัส  เรียก ว่า  อ* พ ยาก ตบ ญ หา  ',  บญ หา ที่ ไม่ ตรัส พยากรณ์ 
ที่ ไม่ ตรัส พยากรณ์ น1 น ประทาน อรรถาธิบาย ว่า  เบน ความ เห็น รก เลย ว  เบน ความ 
เห็น กันดาร  เบน ความ เห็น ที่ เบน เส ยม หนาม  เบน ความ เห นก กัด แกว่ง  เบน ความ 
เห็น ที่ ผก ไว้  เบน ไป กับ นัว ย ทุกข์  เบน ไป กบ ดวย ความ ลำบาก  เบน ไป กับ นัว ย ความ 
ค้มแ นัน  เบน ไป กับ นัว ย ความ เร่า รอน  ไม่ เบึน ไป เพื่อ ความ เบอ หน่าย  ไม่ เบน 
ไป เพื่อ คลาย จาก ความ กำหนด  ไม่ เบน ไป เพื่อ ความ นับ  ไม่ เบน ไป เพื่อ ความ เข่า 
ไป สงบ ระ กับ  ไม่ เบน ไป เพื่อ ความ รู้ ยง  ไม่ เบน ไป เพื่อ ความ รู้ ดี  ไม่ เบน ไป เพื่อ 
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ความ รอน ใจ  คือ ไม่ เบน ไป เพี่อ พระ นิพพาน  เพราะ ฉะ น น  ถ้า ใคร มาท ต ถาม 
ไม่ ต รส ตอบ  คร็ง พุทธกาล คน ชอบ พูด กัน อย่าง นี่ มาก  พวก ศาสดา ตำ •ร  ๆ  มา เผา 

พระ พุทธ เจา แล วก มัก จะ ถาม พระ พุทธ เถ้า อย่าง นี่ เสมอ  เช่น  ถาม ว่า  โลก เทียง หรือ 
ไม่ เท ยง  โลก มีที่ สุด หรือ ไม่ มีทื่ สด  จน ถึง ถาม ว่า  สัต ว ตาย แถ้ว เกิด ไหม?  หรือ 
สต ว ตาย แล' ว ไม่ เกิด  สัตว์ ตาย แถ้ว เกิด ถ้า ง ไม่ เกิด ถ้า ง ไหม  ?  อะไร อย่าง น  พระ 
พุทธเจ้า ตรัส ว่า  โน  กลฺโ ล  ปฌฺโ ห  บญ หา ไม่ ควร แก้  มี พราหมณ์ ผู้ หนึ่ง มา ถาม 

พระ องค์ ว่า  ‘'ภิกษุ ผู้มี จิต หลุด พ้น วิเศษ  (พระ อรหันต์)  จะ เกิด ขน  ถเ  ที่ ไหน 
รับ สง ว่า  คำ ที่ ว่า เกิด ขน นี่ ไม่ ควร พูด  ถ้า เช่น นึน ไม่ เกิด หรือ  ?  ไม่ ควร พูด เหมือน กัน 
ถ้า เช่น นึน เกิด ก็มิ ใช่  ไม่ เกิด ก็มิ ใช่ หรือ  ?  ไม่ ควร พูด เหมือน กัน  นี่ ยก เบน ถ้วอ ย่าง 
พราหมณ์ ผู้นน  พอ พระ พทธ เถ้า ต รส ว่า ไม่ ควร พูด  ๆ  ทุก ข้อ  ก็ ทูล หัน ที  ถ้า พ เถ้า 

หมด เลื่อมใส  เมือ ก่อนที จะ ออก จาก ถ้า น กัน นึ่มา หา พระ สมณะ โค ดม  นึก ว่า จะ ได้ 
ความ ร มา กที เดียว  พอ มา ถึง ไม่ ได้ ความ รู้ อะไร เลย  รับ สง ไม่ ควร พุด  ๆ  พระองค์ 

ก็ บอกว่า  ควร แถ้ว ที ท่าน จะ ไม่ รู้  เพราะ ว่า ธรรม นี่ ลึก  เห็น ได้ ยาก  สงบ ระ กับ 
ประณีต ละเอียด  ถ้ณฑิ ต เท่า ถ้น จะ รู้ ได้  สมควร ท ท่าน จะ ไม่ เลื่อมใส ใน เรา  เพราะ 
ท่า. นถ้น มี ศาสดา ต่าง ถ้น  มี สำนึก ต่าง กัน  มี ความ เบน อยู่ ต่าง กัน  มีถ้อ ปฏิบํ ต ต่าง กัน 
ที ท่าน ไม่ เลื่อมใส ใน เรา นี่น สมควร  แล วก ชวน คุย เรือง ลื่น ต่อ ไป พอ เห็น ว่า เพลิน ดี 

แถ้ว ท่าน รบ ส่ง ถาม ว่า  น ถา สมมุติ ว่า  ถา เขา มาก อง ไฟ กอง หนึง ขาง หนา ของ ท่าน 
ท่าน เห็น ไหม?  พร าหม ถ เท ล ตอบ ว่า  เห็น  '  ทำไม ไฟ จึง ติด ขน  พราหมณ์ จึง 

ตอบ ว่า  เพราะ มี เชอ  เช่น  ใบไม้ แห’ ง  หญ้า แห’ ง  มี นา มน  หรือ มี ไส้ อย่าง 
ตะเกียง  ครา วน ท่าน รบ สง ว่า  ถา ไฟ่น นดบ ท่าน เหม ไหม?  พราหมณ์ ทลต อบ ว่า 
เห็น  เพราะ มัน หับ อยู่ ถ้า งห ถ้า  ใคร  ๆ  จะ ไม่ เห็น  ตรัส ถาม ว่า  ทำไม จึง หับ 
พราหมณี ตอบ ว่า  เพราะ เชอ หมด  ท่าน กับ สง ว่า  ไฟ หับ แล ว ไป่ ไหน?  พราหมณี 
พด ว่า  โธ่  อย่าง นี่ ถาม ได้  อย่าง น เขา ไม่ ถาม กน หรอก  ไฟ หับ แถ้ว เรียก ว่า หับ 
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เพราะ หมด เชอ แล ว  ท่านบอก ร่า  ที่ ถาม ร่า ท่าน ผ้พํน วิเศษ  (พระ อร หน ต)  ตาย 
แล ว ไป ไหน  ก เหมือน ดับ ไ ฟ่ด่ บ  ไฟ่ ดับ แล้ วิ เขา ไม่ พด ว่า ไป ไหน เหมือน กน  ไพ่ ตบ 
แล วก แล ว ไป  ฉัน ใด  พระ อร หนต์ ตาย แล* วิ  ก็ เหมือน ไพ่ ดับ ฉัน ดัน  เอา แค่น  เรี่ย น 
ใปร้ เอง 

พระ เถระ รูป หนึ่ง  ชื่อ  มา ลุง ก ยะ  เข' วิ มา บวช  พอ บวช เสร็จ แล้ วิก็เ ผา ทูล 
ออ น วอน ขอ ให้ ทรง พยากรณ์ บญ หา  ๑0  ข่อ  มี โลก เที่ยง หรือ ไม่ เที่ยง เบน ดัน  พระ- 
พุทธ เจา ไม่ ทรง พยากรณ์  พระ มา ลง ก ยะ รำพึง ร่า  มา บวช ดัง ที่ดั องการ รู้ อะไร ก็ ไม่ 
โปรด ประทาน  ไม่ ทรง พระ อนุเคราะห์ ก็ จะ ลา สิกขา  พระ พุทธ เข่า ดับ ตัง ร่า  ลา สิกขา 
กลา ไป  ก ไม่ ได้ บอก ไว้ ร่า  ขอ ให้ ช่วย พยากรณ์ บญ หา  00  ประการ เมือ เธอ มา บวช น 
และ เรา ก็ ไม่ ได้ บอกว่า  เมือ เธอ มา บวช แล' วิ  เรา จะ พยากรณ์ บญ หาน  ไม่ ได้ พูด 
ไม่ ได้ ปฏิญาณ ดัน ไว้  เพราะ ฉะ ดัน สึก ก็ สึก  หรือ จะ เบน อย่าง ไร ก็ ช่วย ไม่ ได้  ท่าน 
ดับ ดัง เพียง เท่า น้  ที่ ท่าน ไม่ ทรง พยากรณ์ ก็ อย่าง ที่ ร่า มา แล' วิ  คือ ว่า  ไม่ เบน ไป 
เพ อ เบื่อ หน่าย  ไม่ เบน ไป เพื่อ คลาย กำหนัด  เบน ดัน 

ครา วน เรา หยิบ ยก ข่อ นขนม าพูด ดัน  ไม่ เบน การ อวด รู้ยื่ง กว่า พระ พุทธ เจ' วิ 
ไป หรือ ไม่ ใช่ อวด รู้  เรา ยก ชื่น พูด  ไม่ ใช่ หมาย ความ ร่า  เรา จะ เก่งกว่า พระ พุทธ เจ' วิ 
ดัา ร่า อย่าง ดัน จำ จะดั อง กล่าว ถึง คุณ พ น่ธ็' มา ดัาง ตัว ย  ไม่ ใช่ ของ อาตมา ผู้ เดียว  เรา ได้ 
ปรึกษา ดัน ดัน ดัน  ดัา หากว่า จะ บาป ก็ รบ กน คน ละคร ง  ต' อง ให้ คุณ พ' นธ่ค รึ่ง หนื่ง 
ที่ ยก ชื่น มา พดน เรา พูด ดัน พง ประดับ ความ รู้  ไม่ ใช่ เรา นจะ รู้ เกิน พระ พุทธ เข่า ไป  ยก ชื่น 
มา พูด หา ความ รู้  ทำไม พระ พุทธ เข่า ไม่ ทรง พยากรณ์  ใน พระ บาลี ต่าง  ๆ  ถา เรา 
อ่าน ไป จะ พบ ร่า  ตาย แล’ วิ ดัามี เชอ เกิด  ไม่ มี เชอ ไม่ เกิด  คือ ดับ เหมือน ไพ่ ดับ 
แต่ ไม่ ได้ ว่า ไว้ ตรง  คุ  ที น ทำไม ไม่ ทรง พยากรณ์  เหตุผล ของ พระองค์ ท่าน ก็มีแ ตัว ร่า 
ไม่ เบน ไป เพื่อ เบี่ธ หน่าย ใน ส' วิ ขา ร  ไม่ เบน ไป เพื่อ คลาย จาก ความ กำหนัด ใน ตัง ขา ร 
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ไม่ เบน ไป เทือ ความ ดบ  ไม่ เบน ไป เทือ ความ เจ่า ไป สงบ  ไม่ เบน ไป เห อ ความ รู ยิง 
ไม เบน ไป เทือ ความ ร้พร อม  ไม่ เบน ไป เทือ พระ นิพพาน  ที่ ร* บ สง อย่าง นืน น  เห มอน 
กับ ทรง ให้ สต ว่า  ดำเนิน กาว ปฏีบํ ตไป เถิด แล้วจะ รู้เฎ ง  อย่าง พระ มา ลุง ก ยะ ที่ ยก มา 
กล่าว เม อ ตะ กน  ท่าน ก็ เรียน ไป,]  สง ที่ สุด ก็ ไม่กั อง ทูล ถาม  พอ เบน พระ อร หน ต์ 
แล ว ไม่ ถาม  รู้ เอง ว่า  “ตาย แกัว เกิด หรือ ไม่ เกิด”  ทีนํที่ เรา จะ พูคนํ  เรา พูด กัน พง 
ท พระ พุทธ เล้า ไม่ ทรง พยากรณ์ นํน  มิ ได้ หมาย ความ ว่า  พระ พุทธ เจ่า ไม่ ทรง ทราบ 
พระ พุทธ เล้า ทรง เบน สัพพัญญู  พระ พุทธ เจ่า ทรง ทราบ หมด  แต่ ที่ ไม่ ทรง พยากรณ์ 
นน  คลา ยๆ กบ ว่า ไม่ ต่อ ความ ยาว สาว ความ ยด  แทน ที จะ พด  ๓๐  นาที ให้ ได้ เรือง 
กัา พูด เรือง เกิด ตาย  ตาย เกิด  ®  ช. ม.  ก็ กัง ไม่ ได้ เรือง  เพราะ ฉะ นน  พูด อย่า งอน 
ดี กว่า  คล้าย  ๆ  กับ คน ที่ กัง ไม่ เคย ไป กัด พระ แกัว  แล้วจะ มา ถาม เรือง กัด พระ แกัว 
นน ว่า  “ กัด พระ แล้ว หนำ โบสถ์ หัน ไป ทาง ไหน ?  รูปร่างอย่าง ไร?  สง เท่าไร? 
มี กักษ์ หนำ ล้ดกี่ ตัว  ?  ถือ กระบอง หรือ ไม่  ?”  ให้ คน อธิบาย เรือง กัด พระ แล้ว ให้ พง 
เสร็จ แล้ว ก็ เปล่า  ได้ ความ ร้อ ย่าง เขา ว่า น์นํเ อง  สู้ เรา ไป กัด พระ แล้ว เสีย เอง ดี กว่า 
โ] บ เดียว เห็น หมด  อุปมา จ่อ นํฉน ใด  ที่ พระ พุทธ เล้า ไม่ ตกัส ร่า  คน ตาย เกิด หรือ 
ไม่ ก็ฉ* นนํน  ป/] บ* ตพอ ตล้ส รู้ อริยสัจ จ แล้ว รู้ เอง  เพราะ อริยสัจ จ์ ผาย สมุพั ย  ก็ เรือง 
ตาย เกิด  ผาย นิโรธ ก็ เรือง ดับ  อยู่ ใน อริยสัจ จ์นน เอง  แต่ ล้า พระ พุทธ เล้า จะ ชว่า 
อย่า พูด เรือง น เลย  ไป เรียน อริยสัจ จ์ดีก ว่า  อริยสัจ จ่ไม่ ใช่ จะ เรียน ง่าย ทุก คน 

บาง คน บารมี กัง อ่อน  อินทรีย์ กัง อ่อน  กัง ต รส รู้ อริ ย สจจ์ ไม่ ได้  ดัอง เรียน ต่าๆ  ไป 
ก่อน  เช่น  อนุ ปพพิ กถา ไป ก่อน  ฉะ นนจึ งอ อก ตว อีก ทีหนิ ง ว่า  ที่ ยก เรือง นขํ้น มา 
พดกั น พง ล้น น  อาตมา ไม่ ได้ เตรียม ตว มา เลย เอา ของ เก่า มา เล่า ใหม่ แห้  ๆ  ที เดียว 

คือ ไม่ มี เวลา ที่ จะ ล้น อะไร ท รน น  บาล อรรถกถา ไม่ ได้ กน  เพราะ ฉะนํ นจ่า มา อย่าง ไร 
ก็ จะ ว่า อย่าง นน  และ ว่า ตาม ทรรศนะ ของ ตัว เอง  อาจ ไม่ ตรง กับ ของ ท่าน ผ้ ธนก็ ได้ 
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เพรา ะเว อง เหล่า น ให้ ตรง กัน ไม่ ได้  เพราะ พระ พุทธเจ้า ไม่ ทรง  พยากรณ์ ไว้ เบน 

ตัวอย่าง 

ต่อ ไป น มา เขา เรือง ว่า  “ ทำ อย่าง ไร ชาติ หนำ' จึง จะ ดี กว่า ชาติ น’  อย่าง น 
เรา ตอง พูด ว่า  ชาติ หนำ มัน มี หรือ ไม่ มี ก่อน  คือ ต, อง แยก พูด เบน  ๒  ประเด็น  บ่ ญ หา 
ทว่า ท่า อย่าง ไร ชาติ หนำ จึง จะ ดี กว่า ชาติ นี่  ไว้ พูด ก นที หลัง  เบ่ อง แรก ตอง พูด ว่า 
ชาติ หนำ มี หรือ ไม่ มี ก่อน  ใน เรื่อง ชาติ หนำ น  ส่วน ตัว เชื่อ โดย เด็ด ขาด ว่า  ชาติ หนา มี 
กัา ใคร จะ มา ถาม ว่า ท่าน เห็น หรือ  ?  ตอบ กัน ที ว่า  ไม่ เห็น  ไม่ เห็น เชือ ได้ อย่าง ไร 
เชือ พระ พุทธเจ้า  **  อย่า ว่า แต่ ซา ติ หน* ว เลย  กัน เกิด ของ เรา  สมมุติ ว่า เรา เกิด 
บ่ จอ  วน กัน ทร์  เดือน  ๗  ถา เขา ถาม ว่า  14  ร้ได้ อย่าง ไร  ”  รู้ เพราะ  44  มารดา บิดา 
บอก”  ตอน น เรา เอง ยัง ไม่ รู้ เลย  แต่ เขา ถาม ว่า  44 อายุ เท่า ไหร่”  อายุ เท่า นน 
เกิด เมื่อ ไหร่  44  เกิด เมื่อ น น  รัน นน  เดือน น น  บ่น, น  เวลา เท่า นน  ”  ที่ จริง ไม่ 
ได้ รู้ เอง  มารดา บิดา ท่านบอก  และ เชื่อ ไหม  เรา จ้อง ตอบ ว่า  44 เชื่อ”  เพราะ 
บิดา มารดา ท่านบอก  เรา เคารพ ท่าน  ท่าน ไม่ ขปด เรา หรอก  บาง คน ท่านบอก ผิด 
เสีย ตัว ย ข้า  คือ  เกิด มา แจ้ว  ๒  บ่ลึม ไป ไม่ ได้ ลง ทะเบียน  เพราะ การ ไป มา ลำบาก 
พอ ขำเ บ่น จะ จ้อง ไป บอก  ไป บอก ที อำเภอ  คือ บอก บ่ที่ไ ปน น แหละ ได้ กำไร  ๒  บ่ 
เปล่าๆ เพราะ ฉะ นน เมื่อ เรา เชื่อ กัน เกิด ของ เรา  มารดา บิดา ซอก  อาตมา จึง เชื่อ ว่า  คน 
ตาย แจ้ว เกิด  เพราะ พระ พุทธ เจ้า ท่าน ตรัส บอก ไว้  ท่านบอก ไว้ อย่าง ไร  ?  ท่าน ตรัส บอก 
ไว้ มาก มาย หลาย แห่ง  แต่ ว่า ไม่ ขำ เบ่น จ้อง ยก มา ให้ มาก  ยก มา สัก  ๒- ๓  แห่ง ก็ พอ 
แต่ ว่า คำ ว่า  พระ พุทธเจ้า รับ ส* ง ว่า กน ตาย แจ้ว เกิด น น  ไม่ ได้ รับ กัง ตรง  ๆ  รับ กัง ให้ เรา 
รู้ โดย ปริยาย ว่า  ชาติ หนำ มี  คน ตาย แจ้ว เกิด  กัน น เรา ว่า เสีย ตอน หนึ่ง  นี่ จ้อง ยืน 
เสีย ตอน หนึ่ง  ใคร จะ ถาม ว่า  ท่าน รู้ ได้ อย่าง ไร  ตอบ กัน ที ว่า รู้ ตาม ที่  “  พระ พุทธ. 
เจ้า ท่าน ว่า”  ก็ เรา เชื่อ พระ พุทธเจ้า ท่าน ไว้ เต มอ ก แจ้ว  เชือ หมด ว่า  พระ พทธ เจ้า 
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เบน ส* พ พี ญฌูรู จริง รู้ หมด  คำ สอน ของ พระองค์ ท่าน เบน ส้จจ ธรรม  ทน มา ถาม ว่า 

ถา เช่น นน มา พูด ทำไม  ”  ตอบ ว่า  “  คุณ หัน {เท่า น ขอ ให้ มา พูด  กรรมการ ธรรม 

ศึกษา พุทธ สมาคม ท่าน เก ณ นิ1 ให้ มา พ ด  ออก ต* วไว้ แล วว่า  ไม่ ไค้ คิด ห ว ขอ พูด เอา 

คุณ หัน {เท่า น ขอ ว่า ช่วย พูด สู่ หัน พื่ง  ก็ คลาย หับ แสดง ให้ ญาติ โยม ที่ นง พง ทื่นี่  ได้ รู้ ตน 
ลึก หนา บาง ของ ผู้ พูด ว่า แค่ ไหน  เรือ หรือ ไม่ เชึ่อ  นี่ เรา ว่า ไว้ หัน หนึ่ง  จำ ไว้ เลย ว่า ผู้ 
ปาฐก ถาน เชือ ว่า  หัาหั ง มี เชอ ตาย แก้ว เกิด  หัา ไม่ มี เชอ ไม่ พูด  หัาหั งมี เชอ เกิด 

ถา เชอ หมด เหมือน ไฟ่หั บ ไม่ ต* อง พูด หัน  พูด แค่น, น  คราว นี่ มา ถึง บญ หา ที่ ว่า  พระ พุทธ- 
เข้า ตรัส ไว้ ว่า อย่าง ไร บ*' าง  มี พระ พุทธ ภาษิต หลาย แห่ง  แห่ง หนึ่ง มี ใน  บญ จก นิบาต 
หัง คุต ดร นิกาย  หับ ส่ง ว่า  การ ประพฤติ ล่วง ศีล  ๕  คือ  ฆ่า สต ว์  หัก ทรัพย์  ประพฤติ 
'ผิด ใน กาม  พูด ปด  ดื่ม สุรา เมรัย  โทษ อย่าง หนัก ต'' อง เสวย กรรม ใน ทุคติ  คือ เข้า 
ถึง อบาย ทุคติ วินิบาต  นรก  คือ มี โทษ หน' กล งก ะ ทะ ทอง แดง เลย ที เดียว  หัา ไม่ หน* ก 
ถึง อย่าง นน  หาก ได้ มา เกิด เบน มนุษย์  คน ทำ ปาณาติบาต น นอ ายุส่ น  คน ทำ อทิน- 
นาทาน  ยาก จน  ช* ด สน  อนาถา  คน ประ พฤติ ผิด ใน กาม  มี ข้า ศึก  มี เวร  มี หัต ร 
มีหัย รอบ หัาน  ไป อยู่ ที่ ไหน เพื่อน ไม่ ชอบ หนัา  คน พูด ปด ถูกกล่าว ตู่  ถูก ใส่ ความ หัว ย 
เรือง ไม่ จริง  คน ดื่ม สุรา เมรัย  ต* อง เบน คน โง่ เขลา เบา บ ญญา  เบน ใบ้  เบน บ้า 

เรียก ว่า โทษ หนัก ใน มนุษย์  วาง โทษ ไว้ อย่าง นี่  เพียง เท่า นี่ก็บ อก เรา แล*' ว ว่า  “ตาย 
แล'' ว เกิด  ”  ท่าน ว่า ไว้ อย่าง น  เรา ก ตอง เธอ ว่า  ตาย แล ว เกิด  หรือ แสดง ให้ รว่ๅ 

ตาย แล'' ว เกิด  ใน กรณี ยา กรณี ย สูตร  พระ สูตร ที่ กล่าว หัว ย กิจ ที่ ควร ทำ และ ไม่ ควร ทำ 
กิจ ที่ ควร นึ่น  คือ  สุจ จริต หัว ย กาย  หัว ย วาจา  หัว ย ใจ  รับ ส่ง ว่า  ตสฺมึ  กรณี เย 
กยิร มา เน  อยํ  อา นิสํโ ส  ปา ฏิกงฺ โข  เม อ บุคคล ทำ กรณี ย กิจ  คือ  ส จริต หัว ย กาย 
หัว ย วาจา  หัว ยใ จน น  อา นิ สง สน พง หวง ได้ คอ  ตน เอง ติ ตน เอง ไม่ ได้  ท่าน ผ้ร้, พิจารณา 
แล' ว สรรเสริญ  ไม่ ใช่ สรรเสริญ เฉย  ๆ  ตอง พิจารณา ก่อน  ต’ อง คบ หัน นาน อย่ ใกล้ 
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กน นาน  รูด ว่า จริง  จึง สรรเสริญ  ชื่อ เสียง ดี งาม พิง กระจาย ไป ไม่ หลง ไหล ทำ กาล 
กริยา  คอ เวลา ตาย ไม่ หลง ล้อ นี่ก็อ ยาก จะ พูด แช ก ไว้ ใน ที่นี่ เหมือน ล้น ว่า  หลง ไหล 
ใน เวลา ตาย น นอ ย่าง ไร  มี เรื่อง เล่า ว่า เศรษฐี คน หนึ่ง เบน กน ตระ หน  ม งม มาก 
เวลา เจ บ หน กล ก หลาน เห็น อาการ มาก แล้ว ก็ เล้า ไป ห* อม ล้อม ล้าง เตียง นอน บอก ทาง ให้ 

บอก ทาง นี่ น โดย มาก เขา ก็ บอก ให้ นึก ถึง พระ พุทธคุณ  และ โดย มาก จะ บอก บท สน  ๆ 
นึก ง่าย  ๅ  เช่น บอกว่า  อรหํ  อย่า ลืม  อรหํ  อย่า ลืม  ล้าง เศรษฐี ได้ ยิน เบน ว่า 
อะไร หาย  อะไร หาย  ตกใจ ล้ง ให้ ไป บด ประตู นึก ว่า ของ หาย  เขา บอก  อรหํ 
ได้ ยิน อะไร หาย  นี่ เรียก ว่า  หลง ตาย  หรือ  หลง ใน เวลา จะ ตาย  เพราะ กาย แตก 
ทำลาย ขันธ์  ย่อม เล้า ถึง ส คติ โลก สวรรค์  นี่ก็บ อก ว่า ชาติ หน* ามื  อานิสงส์  ๕  อย่าง นี่ 
๔  อย่าง ใน บจจุ บัน  คือ ใน ชาติ นี่  อย่าง ที่  ๕  บอก ชาติ หล้า  สุคติ คือ ภูมิ เบน ที่ ไป ดี 
มนุษย์ นี่ก็เ บน สุคติ  เบน สุคติ ล้น ตากว่า เที่อ น  แต่ ว่า ล้น มนุษย์ นี่ สำคัญ  คน ที่ จะ เบน 
พระ พุทธ เล้า  ก็ เบน ใน เมือง มนุษย์  พระ พุทธ เล้า ท่าน เสวย พระ ชาติ ต่าง  ๅ  บน สวรรค์ 
ก็ เคย ไป อุม่ต แล้ว  ลง ที่ สุด ตอง มา อุบ ตใน มนุษย์  และ ต รสรู้ เบน พระ พุทธ เล้า  เรา 
จะ ตก นรก ให้ ตำ ที่ สุดทื่ เรียก ว่า โล ล้น ต' ท สุด ตก ได้ ที่ มนุ ษล้  ที่ มนุษย์ เบน สถาน ที่ ทำ ดี 
ก็ ได้  ทำ ล้วก็ ได้  และ ทำ ได้ ถึงทื่ สุด  ใน ผาย ด ถึง เบน พระ พุทธ เจา ก ได้  ผ่1 ายอ กรณี ย กิจ 
กิจ ไม่ ควร ทำ  คือ  ท จริต  ตรง กน ขาม รบ สง ว่า  ถา ทำ แลว ม  โทษ อย่าง นี่ คือ  ตน 
เอง ตำหนิ ตน เอง ได้  ผู้ร้ พิจารณา แล้ว ตำหนิ ติเตียน ข้อ เลียง เสีย หาย  ฟุ้ง กระฉ่อน ไป 
หลง ไหล ทำ กาลกิริยา  เพราะ การ แตก ทำลาย ล้นธ์  ย่อม เล้า ถึง อบาย ทุคติ  วินิบาต นรก 
นี่ก็บ อก อยู่ แล้ว  ตาย แล้ว เกิด บอก อยู่ ใน คัว ตรว  ๆ  ล้า ใคร ไม่ เชื่อ ตาย แล้ว เกิด ก็ล้ด 
ล้บ บาลี  คือ ว่า  เชื่อ พระ บาลี ไม่ หมด  อย่าง อาตมา ผู้ พูด นี่เซื อ ว่า ตาย แล้ว เกิด  แต่ 
มี ล้อ แม้ ว่า  ล้า มืเ ข้อ เกิด  ล้า ไม่ มีเ ข้อ คับ  เชอ คือ อะไร?  มี พระ บาลี ว่า  “ก มฺมํ  เข ตฺตํ” 
กรรม เหมือน คับ เนี่อ นา  คือ กรรม ที่ เรา ทำ ไว้ เหมือน คับ เรา ข้อ ที่ นา ไว้  มืที่ นา ไว้ 
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วิฌฺญ าณํ  พชํ  ”  วิญญาณ เบน เหมือน พืช คือ เบน ขำ ว ปลก  “ตณฺ หา  สิเน โ ห,,  ต*, ณ หา 
เบน ยาง เห นยว ใน พช  ประกอบ  ๓  อย่า รน เกิด  ถา ไม่ มี  ๓  อย่าง นึด บ  มืที่ นา  ม ขาว 
ปลูก  และ ขาว ปลูก ยงมื ยาง เหนียว ใน เมล์ ด  คือ หมาย ความ ว่าย*, ง ไม่ เสีย  ยิง ไม่ ล่วง 
คราว  หว่าน ขั้น  มีที่ นา  มี ขาว ปลูก  แต่ ว่า ขำ ว ปลูก ล่วง คราว แล่ ว เสย แล้ว  ยา 3 
เหนียว มัน หมด  หว่า นก ไม่ งอก  เพราะ ฉะ นน  เรา ทำ กรรม  เรา มี วิญญาณ 
มืตัณ หา พร* อม มัน ก็ เกิด  เรา ทำ กรรม มี วิญญาณ  ต* ณ หา' ไม่ มี  ไม่ เกิด  ตัณหา หมด 
ไม่ เกิด คือ ตับ  ตณฺ หาย  วิปฺป หา เนย  นิพฺพ านํ  อิติ  ว จวฅิ  เพราะ ละ ตัณหา ได้ 
เรียก ว่า  ตับ  คือ  นิพพาน  พระ อร มัน ตั  ทำ นมี เน้อ นา  ท่าน มี ซาว ปลูก  แต่ 
สิเนหา ของ ท่าน ไม่ มี  และ เนีอ นา ของ ท่าน ก็ เบน เพียง กิริยา  เพราะ ฉะ นน สำ ห ร* บ 
พระ อรหันต์ ท่าน ว่า  ทุก ข เม ว  น  โก จิ  ทุกฺขิ โต  ทุกข์ มือ ยู่ แท้ แต่ ใคร  ๆ  ผู้ ถึง ทุกข์ 
ไม่ มี  เพราะ บุคคล นํนเ บน พระ อร หน ตัแ ตัว  พวก เรา ต่าง หาก ถึง ทุกข์  พวก ร' อง โอ ยๆ 
พวก เรา ต่าง หาก  พระ อร หน ต ท่าน ไม่ ทุกข์  “การ โกน กิริยา ววิชฺ ช ติ”  ความ 
ทำ มีอย่  แต่ บุคคล ผู้ ทำ ไม่ มี  เพราะ บุคคล ผู้, ทำ เบน พระ อร มัน ตัเสี ยแ ตัว  การ 
กระทำ ของ ท่าน เบน เพียร กิริยา ไม่ เบน เนอ นา  แ อตฺกิ  นิพฺพุ ดิน  นิพฺพุ โต ป มา” 
ความ ตับ มีอย่  แต่ บุคคล ผู้ ตับ ไม่ มี  เพราะ บุคคล ผู้ ตับ ท่าน ตับ แล้ว  คือ เบน พระ 
อร หน ต์แ ตัว  “  มคฺ โค  อตฺถิ  คม โก  น  วิ ชฺชดิ  ”  หน ทาง คือ อริยมรรค มี อยู่  แต่ 
บุคคล ผู้ เดิน ไม่ มี  เพราะ บุคคล ผู้ เดิน  ถึง ที่ สุด ทาง แตัว  นี่ แสดง เรือง พระ อรหันต์  แต่ 
อย่าง นี่แ ตัว ไม่เ ขำ ใน พระ บา ถึที่ อ้าง มา แ ตัง ขำ ง ตัน  เพราะ ฉะ น น  พระ อร มัน ต์ ท่าน 
ทำ กรรม แต่ ว่า ตัก เบน กิริยา  วิญญาณ ของ ท่าน ก็มี  แต่ ยาง เหนียว ใน วิญญาณ น น 
ไม่ มี  เบน วิญญาณ บริสุ ทธ  เพราะ ฉะนั้น สำห ริบ พระ อรหันต์  เรา จะ พูด ว่า  ท่าน ดับ 
ท่าน เกิด  ท่าน สญ  เรา ไม่ พูด  เรา พูด แต่ ว่า  ท่าน เข' านิพ พาน  นิพพาน ก็ คือ ตาย 
ท่าน ตาย แตัว  ท่าน เกิด ไหม  ?  นี่ก็ ง่าย  ๆ  ที่ พูด เมื่อ ตะ กน เหมือน ไฟ่ตั บ  ไฟ ตับ แตัว 
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อย่า พูด ว่า ไป อยู่ ที่ ไหน  ขอ ให้ เบน เพียง ไฟ่ ดับ  ที่ พระ พุทธ เจา ตับ สี’ งอย' างนี่  ก์ห มาบ 
ความ ว่า ขอ ให้ ถึง ดับ เบอะ  พอ ตับ แจ้ว หมด เรึ๋ อง  พระ มหา กบิล  พระ เจา มหา กบิล 
เบน พระ มหา กษัตริย์  ครอง ราช สม บิต มา ก่อน  พอ มา บวช ได้ บรรลุ มรรค ผล ชน สูร 
คอ เบน พระ อร หน ต ท่าน สบาย ใจ  ท่าน น ง์ที่ไ หน ท่าน ก็ ภาวนา ว่า  อโห สขํ  อโห สุขํ 
เบน สุข จริง หนอ  ๆ  พระ ปุถุชน ก็ นึก ว่า  พระองค์ นึดัา จะ คิด ถึง ราช สม บิต เสีย แดัว เห็น 
จะ สึก ใน ไม่ กี่ ตัน นี่  เพราะ ดัง พูด  สุข จริง หนอ  สุข จริง หนอ  คง หมาย ถึง ราช สม บิต 
ความ ทราบ ถึง พระ พุทธเจ้า  พระ พุทธเจ้า ดร* สว่า ไม่ ใช่ อย่าง ดัน  พระ มหา กบิล บุตร 
ของ เรา ดัน เมื่อ ก่อน ไม่ เคย ได้จ้ บ รส แห่ง ความ สุขอย่าง นึ  เมื่อ ก่อน ได้ แต่ อามิส สุข 

เท่า ดัน  ษัดนึ พระ มหา กบิล ได้ ความ สุข ที่ ปราศจาก อามิส ยี่ งก ว่า ปราศจาก อามิส  อย่าง 
ที่ ไม่ เคย ได้ ตับ มา ก่อน  เพราะ ฉะ ดัน จึง เบิก บาน ใจ เปล่ง ลุ ทาน ว่า  อโห สุข*  อโห สุฃํ  นี่ ว่า 
ตัว ย ตาย แจ้ว เกิด ตัว ย บาลี ที่ มา  ๒— ๓  แห่ง ก็ พอ เบน ดัน ได้ ความ ว่า  ผู้ พูด เชื่อ ว่า ตาย 
แจ้ว เกิด 

คราว นี่ จะ เจ้า บญ หา ที่ ว่า  เมื่อ ตาย แจ้ว เกิด อย่าง ที่ ว่า มา นี่  ทำ อย่าง ไร ให้ 
ชาติ หตัา ของ เรา ดี กว่า ชาติ นี่  จ้า จะ พูด อย่าง รวมๆ  ก็ตั อง ว่า ให้ ทำ ดี  ทำ บุญ  ทำ กุศล 
ให้ มาก ยี่งชํ้ น  และ ก็ รวม  ๆ  คลุม  ๆ  เกิน ไป  เรา จึงตั อง ว่า อีกว่า  ต' อง การดี ชนิด ไหน 
ดี ไป ทาง ไหน  ดี ชน ไหน  เช่น ต’ องการ ให้ เกิด ชาติ หตัา รูปร่าง สวย จะ ทำ อย่าง ไร ล่ะ? 
คำ ตอบ จ้อ นี่ก็ตั อง อา ตัยห ดัก ฐาน, ใน พระ สูตร ต่าง  ๆ  เช่น  จูฬ กรรม วิ ตัง ค สต ร เบน ตัน 

แสดง ไว้ ว่า  คน ที่ รูปร่าง สะสวย งด งาม  เพราะ ไม่ ข โกรธ  คน ที่ สวย ชาติ ก่อน เขา ไม่ 
ชื่โก รธกั น ดัง ดัน  ชาติ นี่ ของ เรา เบน ผล มา จาก ชาติ ก่อน ที่ เรา เกิด มา นี่ เรา เกิด ได้ ตัว ย 
บุพเพ  กตปุ ญญ ตา  ความ เบน ผู้มี บุญ ดัน ได้ กระทำ ไว้ ใน ชาติ ก่อน  จ้า เรา ต’ องการ 
จะ ให้ รูปร่าง ดี  อย่า ข โกรธ  ต’ อง มี เมตตา  กรุณา  แช่ม ชื่น อยู่ เสมอ  อย่า โกรธ 
นี่ ว่า ตัว ยรป ร่าง  ชาติ นี่ ยาก จน ตัก  ต' องการ ให้ ชาติ หตัา ดี กว่า ชาติ นี่  อย่า ตัอง ยาก จน 
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ลำบาก  ทำ อย่า 5 ไร  ก็มี พุทธ ภาษิต ตรำ ไว้ ว่า  ต’ อง ให้ ทาน  บริจาค ทาน  ถา จะ 
แก้ ตำ ว่า ยาก จน ไม่ ม อะไร จะ ให้  ก็ ให้ ตาม กำ สัง  ที่ จะ ยาก จน ถึง กับ ไม่ มี อะไร เลย คง 
จะ ไม่ มี กระ มง  ถา หาก เรา ไม่ มี อะไร เลย จริง  ๆ  ก็ กัง ให้ ยึภำ ทาน ได้ อีก  ไม่ ถือ โทษ 
ใคร มา ล่วง เกิน กอด ใจ ไว้  พิจารณา ให้ เห็น ตาม คราม เบน จริง  นีก็ ทาน เห มอน กน 
อย่าง น เกิด ชาติ หนำ ก็ ไม่ ยาก จน  ชาติ นี่ เกิด มๅข้ โรค  ออด แอด  สาม กัน ดีสื่ วน ไข้ 
จะ ทำ อย่าง ไร  กมพ ระ บาล บอก ไว้ อีก คือ  อย่า เบียด เบียน ค นอน และ สัต ว้อีน  อย่า 
เบียด เบียน เขา  แต่ ไม่ ใช่ ว่า ไม่ เบียด เบียน สัตว์ แลำ ชาติ นี่ ม'' น จะ หาย โรค หาย ภัย  นี 
เรา พูด ชาติ หน้า กัน ต่าง หาก  ไม่ ใช่ ชาติ น  ชาติ นี่ น้อง ไป หา หมอ ไห้ รำ ษา  อย่า ไกล 
หมอ  อย่า ห่าง หมอ  เพราะ ห่าง หมอ แลำ ประมาท  ชาติ นี่ เรา ไม่ ดีนี่น เรา ทำ ไว้ ใน 
ชาติ ก่อน  แก้ ไม่ ได้ ไม่ มี ทาง ที่ จะ แก้  เรา ทำ ไว้ แล ว  สื่งที่ ทำ แสัว ทำ คืน ไม่ ได้  เพราะ 
ฉะ นี่นน้ อง ทำ ดีเพื่ ม เติม ใหม่ เช่น รู้ ว่า นี่ เรา ข้โร คอ อด แอด ใน ชาติ นี่  เพราะ ชาติ ก่อน 
เบียด เบียน สัตว์  เรา ก็ ทำ ดีเพี่ ม เติม  คือ ระ กัง ที่ จะ ไม่ เบียด เบียน ใคร  ทำ เสมอ รา ไป 
ทำ ไป เถอะ  สัาเ รา ทำ ดี มากกว่า  ดี กว่า ข้น  กรรม เก่า ที่ ทำ กัน ตาม ไม่ ทน  เบีน อโหสิ- 
กรรม ไป เอง 

สัาสั องการ จะ ดี ใน ทาง ที่ ว่า  ให้ มี บุญ วาสนา ข้น  คือ ว่า ให้ มี เกียรติยศ ชึอ เสียง 

ท่าน ว่า ไว้ อีก  คือ ให้ นอบน้อม ถ่อม ตน ต่อ วุฒิ บุคคล เท่า นี่ แหละ  คน ที่ อิจฉา ริษยา ไม่ 
นอบน้อม ถ่อม ตน นี่ น  เกิด มา แล วมศ กด ตา  นอ บน อม ถ่อม ตน น นม กัก ด สูง 

คราว นี่ เกิด มา ชาติ นี่  ไม่ มี บริวาร  ไม่ มี บริวาร ยศ  เกย รติ ยศ พอ มี  อิสริยยศ 
ก็ พอ มี  บริวาร ยศ ไม' มี จะ ทำ อย่า จ ไร  กมี คำ สอน ไว้ อีก คือ  เวลา ทำ บุญ ทำ ทานอย่า 
ทำ' าน เดียว  ไป บอก ชำ ชวน เพี่อ น ฝูง มิตร สหาย ช่วย สัน ทำ  เพราะ ฉะ นี่ น การ เรี่ยไร 
ป็ย่  เ นึก ว่า บาป  ที่ ถูก ทำ ชอบ  ทำ ดำ ย กุศล จิต า  เบน บุญ  แม้ ผู้ ถูกบอก บุญ จะ โกรธ ก็ 
เฆน บาป ของ เขา  ตำ เรา ได้ บุญ  ■บาง ที เขา ด่า ใส่ หนา เลย ไม่ ตำ งก ลำ  เขา ด่า เขา บาป 
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เอง  แต่ เรา ไค้ บุญ  แต่ เรา อย่า โกรธ นะ ตำ ง รำ ษา ใจ ไว้  ชำ ชวน ให้ เขา ทำ บุญ  แต่ 
ว่า ตอง ทำ จ วิง  ๆ  ทำ ต่รย เจตนา เบน กุสล  ไม่ บาป ได้ บญ ได้ บริวาร ยศ  เกิด ชาติ หนา 
แล วน บริวาร มาก  แต่ ว่ ไม่1 ใช่ บริวาร เพื่อน กิน  เบน บริวาร เพี่อ น ตาย  เพื่อน กิน หา ง่าย 
เทือ น ตาย หา ยาก  เบน บริวาร ยศ 

ถ้า จะ ให้ ดี อยู่ ใน เมือง มนุษย์  และ อยาก ให้ เกิด เบน มนุษย์ อีก  ขอน ก็ ทำ ง่าย 
อีก  คือ ต้อง ร* ก ษา ศีล  ๕  ศีล  ๕  พอ ดี พอ ร้าย ไม่ ใช่ รักษา ชนิด เคร่ง ค ร' ด  แต่ ว่า พอ 
รู้สึก ว่า มัน ขาด  ก็ ให้ เรา รู้สึก ว่า เรา ศีล ขาด  แต่ ว้ต่ง่ ใจ สมาทาน เสีย ใหม่  ต’ ง ใจ สำรวม 
ระ วิง ต่อ ไป  อย่าง นิ ท่าน ว่า  เกิด ชาติ หน้า จะ ได้ เบน มนุษย์ อีก  มี กำ บาลี ใน ชาดก 
แสดง ไว้ ว่า  ทเน น  พฺรหฺ ม  จริ เย น  ยทฺทิ เย  อุป ปชฺช ติ  จะ อุบํต ใน ข' ตติย รา ช¬ 
ด ระ กุล  ดำ ย พรหมจรรย์ อย่าง ตำ คือ ศีล  ๕  อย่าง ที่ ไค้ บาง เสีย บ่าง นิ  มฺข้ฒิ เปน  จ 
เฑว ตฺตํ  ถึง ความ เบน เทวดา ดำ ย พรหมจรรย์ อย่างกลาง ก็ ศีล  ๕  นน แหละ  แต่ รำ ษา 
ให้ ดี ขน กว่า ช* นต่า  อุตุ ต เมน  วิสุชฺ ฌติ  ย่อม บริสุ ทธึ๋ เพราะ พรหมจรรย์ อย่าง สูง  นี่ 
ต่อ งศี ลบ ริสุท ธ จริงๆ  ศีล  ๕  ประการ นิ  เรียก ว่า  มนุษยธรรม  จน ถึง ธรรม ที่ ทำ 
บุคคล ให้ บริสุ ทธ  ขำ สำคัญ ที่ ควร คำนึง ถึง ให้ มาก  คือ ว่า  เรา ยำ ทำ น้อย ไป เกี่ยว 
ดำ ยเรึ่ องการ ปฏิบ้ ต ตามพระ พุทธ ศาสนา  ทำ นอ ย  ๆ  คิด น้อย  ๆ  อะไร ทุกอย่าง ที่ เกี่ยว 
คับ พุทธ ศาสนา แล ำชอ น้อย  ๆ  ไม่ ตำ ง พูด อื่น ไกล อย่าง อาตมา พูด ที่นี่  ถ้า ไป จบ เอา บ่าย 
๕  โมง  คือ  พด มาก ต่ง  ๓— ๔  ช. ม.  ต่อ ไป พุทธ สมาคม  ๆ  ไม่ กคัา นิมนต์ มา อีก เบน 
คัน ขาด  เพราะ นิมนต์ มา ก็มี แต่ เถ้า อื่พื่ง  คน พื่งไ ม่มื  และ อาจ. จะ เล่า ลือ กัน ต่อ ไป ว่า 
เถ้า คุณ คัด สม เก ลยง พูด ยาว อย่า ไป เลย  ปวด หลัง เปล่า  ๆ  ครํ้น ไป ดูหน้ งด ละคร  ขอ 
มาก  ๆ  น้อย  ๆ  ไม่ ได้  บ่น เสีย ถ้วย  ไม่ คุม คับ ค่า ดู  เคย ถาม เขา ว่า มี ไหม  คน ด หนัง 
ที่ บอกว่า คัน นิ ฉาย น้อย  ๆ  “ฉัน มี ธุระ ที่ จะ ไป เวลา เท่า น น  ’  ไค้ คับ กำ ตอบ ว่า  ไม่ เคย มี 
ตรง คัน ถ้า มถ้ข เวลา ไป เทศน์  มี แต่ กน ถาม ว่า  วน นิ เทศน์ นาน ไหม  ถ้า เรา บอกว่า 
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ไม่ นาน  คน กัด การ หวอ ผู้ พง ก็ พอ ใจ  ''ยม แบ นที เดียว”  ถา บอกว่า เทศ น มาก  หนา 
เสย ท เดียว  เทือ บ องกัน ไม่ ให้ เทศน์ นาน  เขา บอก ไว้ ใน ฎีกา ว่า  ทีง ให้ ศีล  ท งบ อก 
ศก ราช  ทงเ ทศ นม เวลา ถวาย  ๒๕  นาที เบน อย่าง มาก  โรค รำ ยอ ย่ที่ ว่า  ทำ ด นอ ย  ๅ 
ทำ บาป มาก ๆ  คอ ว่า เรา เบน โรค อย่า งน์  คือ' โรค ทำ ดี น, อ ย*]  ทำ บาป มากๆ  จึง ยง คง 
แพ้ กิเลส อยู่ รำ ใป  อย่าง น เรา จะ โทษ ธรรมะ ไม่ ได้  ต้อง โทษ กัวเ รา เอง  อาตมา จบ ใจ 
ความ ได้ อย่าง น  เรา จึง ระว่ งอ ย่า เทศน์ ให้ มาก  ใคร ได้ พง มัก ชม ว่า  เทศน์ ด  ทว่า ด 
น นอ ย่า เขา ใจ ว่า ได้ เนอ ความ ดี  เข้า ใจ ดี เบน กัน ขาด  ดี คือ เทศน์ ไม่ ยาว เท่า น, น 

ถา จะ ไป ชน พรหม ทำ อย่าง ไร  จะ เบน พรหม ก็ ต, อง ทำ ฌาน ให้ เกิด ชน  ทำ ให้ 
ได้ ปฐมฌาน  ทุติย ฌาน  ตติย ฌาน  จตุ ตถฌ าณ  กัา เจริญ พรหมวิหาร ก็ เบน พรหม 
ต่งแ ต, อยู่ ใน เมือง มนุษย์ 

มนุษย์ ก็ เบื่อ  สวรรค์ ก็ เบื่อ  ชน พรหม ก็ ไม่ ต้อง การ  ต้อง การ ให้ ดี ขน ไป กว่า 
น น  ก็ ต้อง เบื่น พระ โสดาบัน  พระ สกทาคามี  พระ อนาคามี  พระ อร กันต์  1  นี่ก็มี 
ธรรม อยู่ แล่ ว คือ  เดิน ตาม อริยมรรค มี องค์  ๘  อริยมรรค มี องค์  ๔  น้ รวม เบน  ศีล 
สมาธิ  บ ญ ญ' า  กัาเ รา ทำ ได้ แค่ สัมมา วาจา  สัมมา กัมมั น โต  สัมมา อา ชี โว  เบื่น ข้น ศีล 
ก็ ส่ง ไป ไว้ แค' สวรรค์  กัา ทำ ได้ ถึง สัมมา วา ยา โม  สัมมา สติ  สัมมา สมาธิ  ไป อยู่ กับ 
พรหม ได้ ถึง สัมมา ทิฎฐิ  สัมมา สังกัปปะ  คือ ปฏิบัติ ตาม องค์ อริยมรรค ได้ หมด เบื่น 
สมัค ส บัง คืทํ้ง์  ๘  อย่าง ดา-ๆ  ที่ สุด  ก็ ได้ สับ คำ พยากรณ์ ว่า  อสิ นิ ปาด ธมฺ โม  มี กัน ไม่ 
ตก ตา เบน ธรรมดา  "นิ ย' โต”  แน่  คติ แน่ นอน ว่า เบื่น สุคติ  “สมโพธิ ปราย โน” 
มีอน จะ ได้ ตสัส รู้ ต้อ ไป ข้น หนำ 

สรุป ความ ตาม ทื่พด มาน  ก็ คือ ชาติ หนำ นนมี แน่  กัาเ ราต’ องการ ให้ ชาติ หนำ 
ดี กว่า ชาติ น  ก็ ตอง ทำ กรรมดี  ต้อง การอ ย่น ไร ชน ไหน  ก ทำ ความ ดี เทือ จะ ได้ อย่าง ที่ 
ตอง การ  พดน็ น ง่าย แต้ ทำ ยาก  ทำ ยาก ก็กัว ย เหตุผล ที ว่า  เรา บัง ชอบ น’ อยน์ น เอง 


๑๔ 


เรา ไม่ ชอบ มาก  สมมติ ว่า อย่า งบ หนึ่ง มี  ©๒  เดือน  เรา ทำ ดี  ๓  เดือน ใน พรรษา 
ออก พรรษา แล ว ได้ บาง เสีย บ่าง  บาง ที่ก็ เสีย หมด  อย่าง น เรา ก็ ได้ นิด เดียว เท่า นนเ อง 
บ่, น ได้ ไม่ มาก  เพราะ ฉะ น นจะ ทำ อย่าง ไร ก็ ตาม เถอะ ให้ ทำ กรรมดี ไว้  กรรมดี ก็ อย่าง 
ท กล่าว แล ว ใน กรณี ยา กรณี ย สูตร ว่า  บ่า เรา ทำ กรรมดี แลัว ใน บัจจุ บัน ก็ เบน สุข 

คติ ภพ ชาติ หนำ ก็ เบน สุคติ  เพราะ ฉะ นิน เมื่อ จะ พ ดก วาด กอง รวม1 ให้ หมด แล่ ว์  ก็ คือ 
ว่า ถา ล่อง การ ให้ ดีขํ้น ไป กว่า ชาติ นิก็ ขอ ให้ ทำ ดี กว่า ชาติ นิ  บ่า จะ ถาม ว่า ทำ อย่าง ไร 

บัาง  ?  เรา ก็ ล่อง บัอน ถาม ต่อ ไป อีกว่า  ล่อง การ อะไร บ่าง  1  ล่อง การ ให้ ร์า รวย ไม่ 
ยาก จน ก็ ล่อง ให้ ทาน  ล่อง การ ให้ มี บริวาร  ชัก ชวน ผัอน ให้ ทำ บุญ ร่วม กัน  ล่อง การ ให้ 
มี เกียรติยศ ซี่อ เสียง มี สูง กัก ดี  ให้ นอ บน’ อม ถ่อม ตน  กัอง การ ให้ รูปร่าง งาม ก็ อย่า ข โกรธ 
ต์ องการ ให้ บ ญญา เฉลียว ฉลาด  ล่อง คบ หาสมา คม บัว ย บัณฑิต  เบน บัน  เมึ๋อ เรา บัอง การ 
อย่าง ไร ก็ ให้ ทำ อย่าง ที่ ท่านบอก ไว้  เชัา หา ครู มากๆ  เดี๋ยว ก็ ฉลาด ไป เอง  แบัว ไม่ เฉพาะ 
ฉลาด ใน บจจุ บ’ น เท่า นํน  ฉลาด ถึง ชาติ หนำ บัว ย  เพราะ ศิษย์ อาย ครบ่ ห่อ นรู้วิ ชา 
เขา หา คร บ่อย  ๆ  ก็ เท่า กบ เชัา หา บัณฑิต นนึ่เ อง เมีอ เชัา ไป หา ครู  ครู ก็ แนะ นำ บัง สอน 
ให้ ทำ อย่าง โนน ให้ ทำ อย่าง นิ  ให้ ปฏิบ่ ตดีอ ย่าง นน  บ ญญา เรา ก็ เกิด แล่ ว ไม่ เฉพาะ 
ชาติ นิ ส่ง ไป ถึง ชาติ หนำ บัว ย  เพราะ ท่าน ร่า คน ที่ เกิด มา แล ว ฉลาด น1 น  เพราะ ชาติ ก่อน 
คบ หาสมา คม บัว ย บัณฑิต 

การ แสดง ปาฐกถา เรื่อง ทำ อย่าง ไร ชาติ หนา ของ เรา จึง จะ ดี กว่า ชาติ นิ  ก็ สมควร 
แก่ เวลา  ขอ ขอบ คุณ ท่าน ผู้ พง  และ ขอ บัง จิต อธิษฐาน อำนวย พร ให้ ทุกๆ  ท่าน  ขิง 
ได้ ริบ ประโยชน์  ประสบ สุข  เจริญ ยี่ งๆ  ดวย สี่ งอน พึง ปรารถนา ทุก ประการ  ขอ จง 
เบน ผ้มี อาย ยืน นาน  จง มี วรรณะ แจ่ม ใส  มี สุข กาย  สุข ใจ  เจริญ บัว ย กำลัง กาย 
กำลัง ความ คิด  กำลัง ความ สามารถ  กำลัง บ ญญา  และ ขอ ให้ เจริญ ไพบูลย์ ใน ธรรม 
ของ พระ สํมม าส็ม พุทธ เจ าทว ก้น ทุ ก ท่าน เทอญ  ฯ 


\ 
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นาย ส ญญๅ  ธรรม ศํกดึ  กล่าว 

ใน นาม ข ธง พุทธ สมาคม แห่ ร ประ เทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถ้ มภ์  และ ท่าน 
ผูม เกย รติ ทุก ท่า นทนา พา อฎู่นี่ นี่  กระผม ขอ ขอบ พระ เดา (พระ คุณ เบน อย่า ายิา ที ได้ 
แสดง ธรรมกถา ใน ขอ ที่ เบน เควึ๋ อา ประ ดํบ สติ นี่ ญญๅ คา ๅมร้  และ เชิด ชู พระ บวร พุทธ- 
ศาสนา ให้ บั 'ง เกิด ความ เลื อม, ใส ศร*' ท่ธา และ น' อม นำ, ให้ ประ พฦ ติป ฏิบํติ ตาม  ทา นี่ น* บ 
เบน ประ' โย ชน อย่า ายี่า  จึาข อก ราบ ขอบ พระ เดช พระ คณเ บึ๋นอ ย่า าสูา  1 และ ขอ ผู้ พา 
ทา หลาย  จา สำรวจ จิตอนุโมทนา สาธุการ แด่ พระ เดช พระ คณ  ท่าน เจ่า คุณ พรหม มุนี 
จา พร ไ) มก* น  ณ  บัด นี่  สาธุ  สา ธ  สา ธ. 
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ปาฐกถา นิ เส ษ 

เรือง  “  ตาย แล๎ว อ/! ร ไป เกิด  ?  ” 

โดย 

หระ  ปริยํ ตโ มล  (  หน  ปาส าทิ โก  ) 


ท่าน สาธุชน ท, ง ทลาย 

เมื่อ ตอน เย็น ว, น พุธ น  เลขาธิการ และ เหว ญญิก แห่ง พุทธ สมาคม น้ได้ ไป 

อาราธนา อาตมา' ให้ มา แสดง ปาฐก ฤา เผย แพร่ คำ สอน ของ พระ ส* ม มาส' ม พุทธ เจ่า  เวลา 
ที่ ไป อาราธนา น1 น เบน เวลา นอ ย ไม่ มี โอกาส ที่ จะ; ได้ ตระ เตรียม ต' ว  แม้ จะ มี เวลา อยู่ 

บาง  ๒  ว* น ธงย็ ออก จะ กระ ซน ไป บ้าง  กิจการ งาน ใน ว* ดส้ง ฉับ ให้ ต’ อง ทำ งาน มื่น  ๆ 
จึง ไม่ มี โอกาส ที่ จะ ได้ ตระ เตรียม มา พูด เรี๋ อง น ตาม สมควร 

การ พูด ว่นน พูด ไป ตาม มี ตาม ได้  คง จะ มี ชาด ตก บกพร่อง อยู่ มาก  ขอน ก็ แล’ ว 
แต่ ท่าน ผู้ พง จะ วินิจฉัย  ส่วน อาตมา เมื่อ ได้ ร* บ อาราธนา เซ่น นนก็ เห็น ว่า เบน หน’ าที่ 
ของ พระ ซึ่ง ควร จะ ประกาศ คำ สอน ของ พระ ส้ม มา ส้ม พุทธ เจ’ าใน โอกาส ที่ สมควร  จึง 
ได้ ร* บ อาราธนา มา แสดง  และ เมื่อ นึก ไม่ ออกว่า จะ แสด งเรี่ อง อะไร  ก็ ได้ ตกลง ใจ ว่า 
จะ แสดง บญห าเรี่ อง ตาย แส้ 3 อะไร' ไป เกิด  ที่ เคย มี ความ สนใจ อยู่ ก่อน แส้ ว 

ความ จริง บญห าเรึ๋ อง นึเบ นบ ญ หา โลก แตก ซึ่ง พูด ส้น มา นมนาน  แต่ ว่า ก็ ไม่ มี 
ใคร ช ขาด ลง ไป ได้  สมเด็จ พระ สัมมา ส้ม พุทธ เส้า เม อก รีงพ ระ องค์ ย* ง ทรง พระ ชน มีอย่ 
ฉัามี ผ้ใด ไป ถาม บญห าเรี่ อฺงน ตรง  ๆ  พระองค์ ก็ ไม่ ทรง พ ยาก รถ่เ มี คน เบน ส้น มาก ที่ 

แสดง  ณ์  พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช ป ถ"' มภ์ 
เมีอ วไแ สารท  ด ๔  กรกฎาคม  ๒๔ ลิ่ ๔ 


\ 
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ไป กราบ ทูล ถาม  ก ไม่ ทรง พยากรณ์ เลย  •อย่า-รพ วะ มาฬ งก ยบต ร รำพึง ใน ใจ ว่า  ถา 
พระ อง ค ไม่ ทรง ตอบ บญห านก จะ ลา เพศ พรหมจรรย์ ไป เบึน ขา รา วา ส  แว่ว ก ไป เผา 
พระ สมมา ส้ม พุทธ เจา กราบ ทูล ควๅ ม ต, ร, ใจ ของ ตน  พระ สิ ม มา ส* ม พุทธ เจ่า ก็ต รํเ ส ว่า 

พระ อง ค ไม่ ได้ รํบว อง ว่า จะ แก้ บญ หา เรึ๋ อง น้เมึ อ ก่อน ที่ พระ มาฬ งก ย บุตรมา บวช 
เพราะ ฉะ นนเ มือ พระ มาฬุ งก ย บุตร จะ สีกก็ สึก ไป  ไม่ มี ข่อ ผูก พ, น อะไร  และ มี ปริพาชก 
คน หนึ งม นาม สกุล ว่า อ* จ ฉะ' ได้ ทูล ถาม พระองค์ หลาย ครื่ง์ ห ลาย คราว  พระองค์ ก็ ไม่ แก้ 
และ ถาม พระ อานนท์ พระ สาว กอืน  ๆ  ก็ อีก หลาย ค ร1 ง  ท่าน ก็ ชอก ว่า เมื่อ พระ ตถาคต 
ไม่ ทรง พยากรณ์  ท่าน ก็ ไม่ สามารถ พยากรณ์ ได้  และ ว่า ว่า มี ใคร ไป ทูล ถาม ว่า  สัต ตา 
หรือ ตำ ตน มี อยู่ หวือ ไม่  พระ สัมมา ส, ม พุทธ เข่า ก็ ไม่ ทรง ตอบ เลย  เพราะ ถา ทวง ตอบ 
ก็ จะ ต้อง เข่า พวก ผาย ใด ผาย หนึ่ง  ว่า ไม่ เข่า สับ พวก อุจ เฉท วาที  ก็ ต้อง เข่า สับ พวก 
สสต วาที  เมื่อ พระองค์ ทรง นึ่ง เสีย ก็ ไม่ เข่า สับ พวก ไหน 

มี คราว หนึ่ง ซึ่ง พระ เข่า ป เส นที โกส ล เข่า ไป หา พระ ภิกษุณี เขมา  เรียน ถาม 
ถึง เรื่อง นึ่อีก  พระ ภิกษุณี เขมา ก็ ไม่ ตอบ  แว่ว ให้ เหตุผล ว่า  ที่ พระ สัมมา สัม พุทธ เข่า 
ไม่ ทรง พยากรณ์ บญ หา เรื่อง นึ่ก็ เพราะ เบน เรื่อง ไม่ มืที่ สั้น สุด  ถาม ไป เท่าไร  แก้ ไป 
เท่าไร ก็ เบน บญ หา ต* อง ตอบ ต้อ์ร แก้ ไ ปเ รอย  ๆ  เปรียบ เหมือน อย่าง คน ทื่มีวิ ชา คำนวณ 
อย่าง เก่ง  สัา จะ ไป คำนวณ จำนวน อณู ของ นา  จำนวน เมล็ด ทราย ที่มี อยู่ ใน โลก 
ที่ ง หมด  ก็ คำนวณ ไม่ ใต้ เช่น เดียว สัน  .สัา หากว่า พระ สัมมา สัม พุทธ เข่า ได้ ทรง ตอบ 
บญ หา เรื่อ งนึ่  ก็ ไม่ มีที่ สั้น สุด  ตอบ ไป แสัว ก็ เถียง สัน มา เอียง สัน ไป  ไม่ มี ใคร จะ 
พิสจ น์ห สัก ฐาน อะไร ไต้ 

ใน ศาสนา นึ่ต้ อร กาว ให้ เห็น' ให้ รู้ ดำ ย ตน เอง ใ นเรื่ อง ตา ยแสั ว ๓ ด  ตาย แสัว 
ศนย์ อย่า งนึ่  สัา หากว่า ผ้ปฏิ บ' ต ธรรม บรร สุ คุณ ธ-ร รน สูง สุด พอ แล วก็ จะ สามารถ ร้  ได้ 
สัวยฺ ตำ เอง  ไม่สั อง ไป ถาม ท่าน ผู้, ใด ผ้หน ง แปล ว่าเ มื่อท รง แก้ บถุ! หา อย่าง นึ่อ อก' ไป ได้ 


0๔ 


ไม่ ม ประโยชน์ อ้น ใด แก่ ผู้ พง ไม่ เบน เบ อง ต้น แห่ง พรหมจรรย์  ไม่ เบน ไป เพือ สีน สุด 
ทุกข์  บวย การ เสีย เวลา เปล่า  เพราะ เหตุ นพ ระ สัมมา ส้ม พุทธ เจ่า จึง ไม่ ตรัส ตอบ ตรง  ๆ 
แต่ ว่า พระองค์ จะ ไม่ ตรัส เรื่อง นที เดียว ก็ หา มิ ได้  พระองค์ ตรัส ใน เมื่อ ถึง คราว จำ เบน 
ท จะ ต้อง ตรัส  เช่น เวลา ทรง แสดง ธรรม สอน ประชาชน  มี ความ จำ เบน จะ ต้อง พูด 
เวอ งน้  พระองค์ ก็ ทรง พูด  พระองค์ ก็ ทรง แสดง  ทำ ว ความ ไป ถึง  เท่า ที่ อาตมา มา 
แสดง ใน รัน น้  ก็ แสดง ไป ตาม ที่ ศึกษา จาก คำ ของ พระ สัมมา ส้ม พุทธ เจ่า ปาง  จาก คำ 
ของ พระ สาวก บำง  ช็งมี อยู่ ใน ที่ ต่าง  ๆ  ใน พระ' ไตร บฎก  จาก ที่นน นิด ที่นี่ หน่อย 

มา ผสม สัน จึง ได้ เนอ ความ บ ริบ รถ่เ 

ความ เบน จริง บญ หา เรื่อง น  อาตมา เคย สงสัย มา แต่ ค รัง เบน สามเณร  คือ 
เมื่อ เรียน นักธรรม ชน โท  เดิม ก็เ ขำ ใจ ว่า วิญญาณ หรือ จิต น เอง เบน ตำ ไป เกิด  แต่ 
เมื่อ ไป ศึกษา นักธรรม ชน โท ถึง เรื่อง ทิษฐิ  ๒  คือสั สต ทิฎฐิ  และ อุจ เฉท ทิฏฐิ  สัา 
คือ ว่า เมื่อ ตาย แส้ ว วิญญาณ หรือ จิต ไป เกิด เบน สัสต ทิฎฐิ  ผู้ ถือ เบน สัสต วาที เบน มิจฉา- 
ทิฏฐิ  เมื่อ เบน เช่น น้ ทำ, ให้ อาตมา สงสัย มาก ที่ สุด  แม้ จะ ดู คำ ที่ สมเด็จ พระ มหา สมณะ- 
เจ่า ทรง อธิบาย ไว้  ชง เบน คำ อธิบาย ที่ ถก ตอง  แต่ ก็ เบน คำ ที่ อธิบาย ย่อ เกิน ไป  ไม่ 
สามารถ จะ ให้ ความ เขำ ใจ ได้  และ เมื่อ ศึกษา สับ ครู อาจารย์ หลาย แห่ง หลาย คน  ก็ 
ไม่ ได้ ความ เขำ ใจ อะไร มากกว่า เดิม  จึง ได้ เก็บ ความ สงสัย นัน ไว้  แต่ เมื่อ ความ สงสัย 

น* น มาก ขน  ๆ  ก็ เกิด เบน กำลัง ใจ ท จะ ให้ ศึกษา สัน ควำ จน เขย น ไว้ ที่ กระจก หนำ ต้  ว่า 
ปฏิสนธิ วิญญาณ  โดย ความ มุ่ง หมาย ก็เพื อ จะ ตอง การสา วหา ความ เชำ ใจ เรื่อง น จาก 
คำ สอน ของ พระ สัมมา ส้ม พุทธ เจ่า ให้ เข ำใจ จริง  ๆ  ใน เรื่อง น เบน เรื่อง ยาก  เจ่า- 
ประ คณ สมเด็จ พระ รัน รัต  (  พุทธ สิริ  )  รัด โสมนัส  ชง เบน ผู้ที่มี ความ รู้ เชี่ยว ชาญ ใน 
พระ ศาสนา มาก  ท่าน ก็ บอกว่า พูด ให้ ใคร พง ไม่ ได้  เบน เรื่อ งที่เ ขำ ใจ ยาก  สัา ขืน 
พด ไป  คน จะ กลาย เบน มิจฉา ทิฏฐิ มาก  เพราะ เขำ ใจ ผิด  ท่าน ก็ ไม่ สามารถ ขิะชี่ แจง 


๑๙ 


ให้ เขา ใจ ได้  แต่ ว่า ทีถอ ว่า ตาย แล ว วิญญาณ หรือ จิต ไป เกิด นนเ บน มิจฉา ทิฏฐิ แน่ 

เม อ ความ สงสัย เบน อย่าง นก ทำ1 ให้ เพ ยรค่ ท้น ค ว่า ดึก ษๅ  ได้ พยายาม สึก ษา คัน์ค วา อ่าน 
ใน พระ ไตร บฎก บาง  ใน อรรถกถา บ่าง  ใน ฎีกา บ่าง  จึง ทำ ให้ ได้ ความ เข่า ใจ ชน 
ท ละ เลก ท ละ นอ ย  จน บ่ด นม ความ เข่า ใจ พอ ที่ จะ พด ให้ ท่าน ผ้อืน พง พอ เข่า ใจ ได้ บ่าง 
แต่ ว่า เรือ งนท จะ รู้ จริง รู้ แท้ ตอง เบน คุณ สม บ่ตข อง ท่าน ผ้ได้ วิขๅ  ๓  คือ ได้ บรรลุ บุพ- 
เพ นิ วา สานุ สติ ญาณ  คอ ระลึก ชาติ ใน หน หลง ได้  จตป ปา ต ญาณ  คือ รู้ อาการ ตาย 
และ เกิด ของ สัตว์ ทง็ห ลาย  และ อา สว่! าขย ญาณ คือ ความ ร้เ บน เหตุ สั้น อา สวะ  อาตมา 
ผู้ พูด น ไม่ ได้ บรรลุ วิชา บ่น  เบน แต่ เพียง คึก ษๅ ไป ตาม แนว คำ สอน ของ พระ บรม ศาสดา 
และ พระ สาวก ผู้ ได้ บรรลุ วิชา น1 น  ได้ ความ เข่า ใจ เล็ก  ๅ  บ่อย  ๅ  ก็ นำ มา แสดง ให้ 
ท่าน ที่ ง' หลาย หง 

ก่อน อื่น ที่ จะ กล่าว เรือง นิ ต่อ ไป  ควร จะ ทราบ อย่าง กว่า ง  ๆ  ถึง มิจฉา ทิฏฐิ 

๒  ประการ เสีย ก่อน คือ อุจ เฉท ทิฏฐิ และ สัสต ท้ฎฐิ  เรือง น เบน ค่าย ความ เห็น ที่ ใหญ่ 
มีอย่ ใน โลก ใน เวลา นิ  คน บาง พวก มี ความ เห็น ว่า คน ส้ ตว์ที่ เกิด มา อา คัย ธาตุ ต่าง  ๆ 
ใน โลก รวม สัน เข่า ก่อน อื่น แสัว ก็ เกิด เบน คัว ตน ขน  ความ ดี ความ ชวที่ กระ ท่า  ล่า 
ไม่ มี คนร้  ไม่ มี คน เห็น  ไม่ มี คน ให้ ราง ว่ล  ไม่ มี คน ลง โทษ  ก็ หมด ก่น เท่า บ่น  โลก 
ห น่า ก็ ไม่ มี  คน ตาย แล่ ว์ก็ศ นย์  บิดา มารดา อุปการะ เลย งดู บุตร  อุป ถม/ เคา ชู บุตร 
ให้ ได้ ความ สุข ความ เจริญ ก็ ไม่ มี บุญ คุณ  ข่อ บ่น เบน แต่ เพียร ประเพณี บ่ง คับ  ความ ดี 
ความ ชร ที่ จะ ส่ง ผล ให้ คน อย่าง' ไกล ที่ สุด ก็ เพียง นา ที่ สุด บ่าย ของ ชีวิต  เพราะ ตาย แล่ ว 
ก็ ไม่ มี อะไร เหลือ  ศูนย์ หมด สั้น ไป  ความ เห็น อย่าง นิ ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า 
อุจ เฉท ทิฏฐิ ผ้เ บน เข่า ของ ความ เห็น อ ย่า งนิ ท่าน เรี ยก' ว่า อุจ เฉ ทวา พี  ขอ ให้ กำหนด จำ 
ให้ แม่น  ความ เห็น อย่าง นิ เบน อุจ เนท ทิฏฐิ  ผู้มีค วาม เห็น อย่าง นิ เบน อุจ เฉท วาที 
และ มี คน อีก ประเภท หนึ่ง ที่ เห็น ว่า คน1 สัตว์ ต' เย1 แล่ ว ศูนย์1 เสีย ไ บ่ แต่1 เพียง ร่าง กาย  มี 


ไต ๐ 


สภาวะ วิเศษ ที่ ประจำ อย่ ใน ร่าง กาย ไม่ ร้ชัก ตาย  คอ เบน อร., ตะ  เบน กาบ ส ท®  ฏ2ก 
ไป จาก ภพ นถืง ภพ นน  เรือ ย ไป ไม่ มี, ที่ สน สุด  สภาวะ วิเศษ อย่าง นบ างค หก1.'5 กก ว'1 
อ่ต ตา  บาง คน ก็ เรียก ว่า อาตม' น  บาง คน ก เรียก ว่า วิญญาณ  บาง คน กเร ยก วา จต 
บาง คน ก็ เรียก ว่า ชีพ  บาง คน ก็ เรียก ว่า เจตภูต  และ มี คำ อืน  ๅ  อก มาก ท  ไชัเ ร ยก กน 
แต่ โดย ใจ ความ ก็ ว่า เบน สภาวะ วิเศษ ที่ ไม่ร้ จำ ตาย  พอ ร่าง กาย ตาย  กอ อก ไป จาก 
ร่าง กาย  ผู้มีค วาม เห็น รุนแรง ย่อม เห็น ว่า สภาวะ วิเศษ ของ คน ตอง เกิด เบน คน  สภาวะ 
วิเศษ ของ สตรี ตำ ง เกิด เบน สัตว์  แต่ ว่า ส่วน ผู้ที่มี ความ เห็น อ่อน หน่อ ยก็เ หน ว่า สกา วะ 
วิเศษ ของ คน อาจ เกิด เบน สตรี  สภาวะ วิเศษ ของ ส'' ตรี อาจ เกิด เบน คน ได้  ดวย อา ศย 
กุศล อกุศล เบน ผู้ ชัก นำ  ความ เห็น ชนิด น ทาง พุทธ ศาสนา เรียก ว่าสั สต ทิฎฐิ  ผู้มี 
ความ เห็น อย่าง น ทาง พระ ศาสนา เรียก ว่าชั สต วาที  ให้ พึง กำหนด จำ ง่าย  ๆ  ความ เห็น 
ที่ ยอม รีบ ว่า มี ตำ ไม, ตา ยอ ย, ใน ร่าง กาย น เบน ชัสต ทิฏฐิ  และ ผ้มีค วาม เห็น อย่าง น เบน 
ส' สต วาที  เบน มิจฉา ทิฏฐิ ควย กิน ทง์ส อง พวก  พึง จำ ไว้ พวก อุจ เฉท ทิฏฐิ  ปฏิเสธ กรรม 
ปฏิเสธ ผล แห่ง กรรม  คือ ปฏิเสธ ความ ดี ความ ชำ ว่า ไม่ มี  ปฏิเสธ โลก ห น่า ว่า ไม่ มี 
พวก ส' สต วาที ถือ ว่า มีสี่ง ไม่ ตาย  มี สง เที่ยง  ย่ง่ ยืน อยู่ ใน ร่าง กาย ของ คน และ ส' ตรี  ไม่ 
ร้ชัก ตาย  และ เจา ล* ทธิ ต่าง  *]  ก็มี วิธี อธิบาย ก็ น ต่าง  *)  นานา ให้ เชอ ถือ ล' ทธิ ของ เขา 
แต่ ตำ สำ ค' ญก็ คือ ตำ ไม่ ตาย มี อยู่  พระ พุทธ ศาสนา ปฏิเสธ ทิฏธิ ทำ  ๒  ประการ น  คือ 
พระ พุทธ ศาสนา ยอม ร้ บ ว่า ผล ของ กรรมดี มี  ของ กรรม ชำ มี อย่  และ กำ หากว่า ผ้น่น 
ยำ มี กิเลส  ยง มี กรรม  ตาย แล วก็จ ะต่อ่ ง ไป เกิด  ส่วน จะ เกิด ดี หรือ ชำ  เกิด เบน คน 
หรือ เกิด เบ็๋น สต วอ ย่าง ไร  กํแ ลำ แต่ กรรม ที กระทำ ไว้  กรรมดี ก็ ส่ง ผล ให้ ไป เกิด ใน 
ภพ ที่ด  กรรม ช วก ส่ง ผล ให้ ไป เกิด ใน ภพ ทชว  และ พระ พทธ ศาสนา ไม่ ยอม ร' บต่ว ที่ 
ไม่ ตาย  คือ สภาวะ วิเศษ ที่ ไม่ รู้ ชัก ตาย ใน ร่าง กาย คน และ ส' ตรี น  พระ พุทธ ศาสนา 
ไม่ ยอม ชับ ว่า มี  พระ พุทธ ศาสนา กล่าว แต่ เพียง ว่า  วิญญาณ เกิด ขํ้น เพราะ อา ศ' ย เหตุ 


เะ^  I) 


* 
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อา ศยบ จจย ให้ ท่าน ทงห ลาย พึง สังเกต ไห^ องสโ)ๅย ภิ; เฐิ  ๒0  ผ้ที เห็น รูป ใน ตน เห็น 
ตน ใน รูป  เห็น โดย รูป ความ เบน ตน  เห็น ตน โดย มี รูป  เห็น เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ อย่า งนน  ท่าน ว่า เบึน พวก สัสต ทิฏฐิ นนเ อง  แพร าะย อม สับ ว่า มีสี่ง วิเศษ อยู่ 
ใน ร่าง กาย หวือ ใน ฃนธ์  ๕  ร่าง กาย ของ คน เรา  พระ พทธ ศาสนา แบ่ง เบน  ๕  อย่าง 
คือ รูป  เวทนา  ส ญญา  สังขาร  วิญญาณ  ไม่ มาก ไป กว่า  (ะ  อย่าง น  ถ้า ใคร 

เห น ว่า เบน ขน!!  ๖  ชนธ์  ๗  ก็ แปล ว่า เห็น ผิด ห สัก  ผิด วาก คำ สอน ของ พระ ศาสนา 
และ ขนธ์  ๕  น เมือ จะ กล่าว โดย น้ยะ ของ อภิ ธ* ม่มำ ถ สังคหะ ก็ รวม ได้ เบน  ๓  คือ  รูป  จิต 
เจตสิก  รูป ก็ คง เบน รูป  จิต ก็ เบน ตำ วิญญาณ  เจตสิก ก็ ได้แก่ เวทนา  สัญญา สังขาร 
น กล่าว โดย น ยะ อภิ ธ' มม่' ตก สังคหะ  แต่ เมื่อ จะ กล่าว ให้ สน เขา อีก  ก็ มีเพึ ยง รูป สับ จิต 
เพราะ เจตสิก ก็ เบน อาการ ชอง จิต น1 น เอง  เมื่อ มี จิต ก็มี เจตสิก ยู่ สัน ไป  รูป ก ไ) จิต  ๒  อย่าง 
น ทาง พระ ศาสนา เรียก ว่า เกิด ขน ดำ ย อำนาจ กรรม  กรรม เบน ตำ ทำ ให้ เกิด รูป และ จิต 


น เกิด ขน มา  เพราะ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า ท กลี ง ทุกอย่าง เกิด มา จาก กรรม  จะ ดี จะ ชวก็ 
เพราะ กรรม  เพราะ ฉะ น1 นพ ระ ศาสดา และ พระ สาวก จึง เบน กรรม วาท  และ ท่าน 
ท่งห ลาย ทีประ กา ศต น นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  เมื่อ กล่าว โดย นิติ นำ ก็ ต’ อง เบน กรรม วาที 
แต่ โดย พฤติ น้ย์ อาจ มี อุจ เฉท วาที สัสต วาที ถ้า ง ก็ ได้  น น เบน เรื่อง ความ เห็น ของ แต่ ละ 
บุคคล 


ก่อน คืน อ ยาก จะ พดถึ งเร อง ศพ ท บาง  ศพ ททเ รา เขา ใจ สัน มา แต่ ด, ง เดิม คือ 

คำ ว่า  “  จติ  ”  จติน็ น  เดิม แปลก น มา ว่า เค ลือ น  ถาม ว่า  อะไร เค ลอน  ?  ก็ ว่า 
ตเค ลึ่อน  ใน จำนวน คน รำ ย คนที เรียน ภาษา บาลี  แล วหา ก จะ กาม ว่า จุติ แปล ว่า 

อะไร  ?  ท่าน จะ ได้ ร ไ คำ ตอบ ว่า  แปล ว่า  เค ลือ น ไม่ นอ ยก ว่า รำ ยล ะ  ๙๕  คน  แต่ 
คำ แปล ว่าเ คลี่ อ นอ ย่า รนก์ ไม่ ต่าง อ ะ ไ': ?ถ้บ สำ1 ต วา ที  คือ ยอม สับ ว่า มี ตำ จิต หรือ วิญญาณ 
ตำ ไม่ ตาย ออก ไป  อาตมา' ได้ พยายาม ศึกษา ศพ ท์น มา จน ได้ ความ เขา, ใจ  ก่อน คืน ให้ 


V 
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ดู คำ เทียบ เอียง ใน ตัว อ ย่าง คำ ข ฏ} พระ สัมมา ส้ม พุทธ เจา ใน อภิ ณหบ ปี เวช ณ สูตร  มี 
ยก คำ เท ยบเ ค!) 4 ตรง ก่น ข้าม หลาย ฏ ย่าง  แต่ จะ ยก มา เพียง  ๒  กำ  คือ  “  จุต  ” 
คำ หน ง  4 อุป ปตฺ ต,,  อก คำ หนึง  จติเ บน อย่าง ไร  อปป ตฺติย่ อม เบน ตรง กน ขาม 
อุป ปตฺติ  แปล ว่า เกิด  รบ รอง กน ทว ไป  แต่ เมื่อ แปล จติ ว่า เคลื่อน  จุติ ตรง กน ขาม 
ได้ ด ย่าง ไร  ?  ถา หากว่า อุป ปตฺติ แปล ว่า เกิด  จุติ ก็ ต่อ ง แปล ว่า เคลื่อน  กำ หากว่า จุติ 
แปล ว่า เค ลือ น  อุป ปตฺติ แปล ว่า เกิด ก็ ผิด  ต่อ ง แปล ว่า หยุด จึง จะ ถูก  แต่ โดย หล' ก ฐาน 
ทว ไป ได้ จาก คำ ภีร์ อรรถกถา  ท* ง ฎีกา  ที่ งอ นุ ฎีกา  กำ ว่า  “  จุติ  ”  ไม่ แปล ว่า เกลือ น 
ขอ ให้ นึก ถึง กำ ที่ พระ สา ริ บุตร กล่าว ไว้ ในตั มภีร์ มหา นิเทศ ว่า  จิตฺต ภงฺ คม โต  โล โก 
ดัตว้ โลก ตาย เพราะ จิต แตก ดับ  คำ ว่า จิต แตก ดับ น นคือ จุติ น น เอง  นึนเ บน คำ ของ 
พระ สา ริ บุตร ที่ มี บ ญญา มาก  คือ เบน พระ ดัคร สาวก  และ ดัด มา ก็ คือ คำ ใน อรรถกถา 
ดัคค วิ สา ณ  ดัปป สต ร ท่าน แก้ ศัพท์ จุติ ว่า  ชริต ส' งฺข โย  วุจฺจ ติ  จุติ  จิตฺต สุ ส’ 
ปริ เภ โท  จุติ คือ ความ แตก ดับ แห่ง จิต ท่าน เรียก ว่า ความ สิน ไป แห่ง ชีวิต  ใน อภิ ธ' ม- 
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มตถ ว ภา วน แก วา  จุต คอ การ หลอ มตว  การ ละลาย ตวข อง จด จาก ภพ ท เกด  และ 
โย ชนา แห่ง อภิ ธ' มมต ถ วิภา วินึก็ แก้ จติดั พท์ ไป ใน ท่าน อง นน  คือ แก้ ว่า จุติ ได้แก่ การ 
ละลาย ตัว หรือ การ หลอม ตัว ของ จิต  จุติ ใน ดัมภิ รี ทาง พระ พุทธ ศาสนา ตัง แต่ ช1 นคำ ของ 
พระ มหา เถระ ซึ่ง เบน พระ ดัคร สาวก ตลอด จน กำ ใน อรรถกถา ฎีกา  อนุ ฎีกา ที่ นำ มา 
แสดง จติมิ ได้ แปล ว่า เคลื่อน  จุติ แปล ว่า การ แตก ตับ หรือ ละลาย ตัว ของ จิต  ขอ ให้ 
กำหนด' ไว้ ตัง แต่ กำ ที่ ตรง ดัน ข้ ามข อง พุทธ ภาษิต จน ถึง ซน อนุ ฎีกา  จุติ แปล ว่า ดับ 
นิพฺพ ติก็ แปล ว่า ตับ  แต่ ดับ ผิด ดัน  จุติ ดับ ที่ คลื่น กรรม  ที่งค ลื่น วิญญาณ ไว้  ส่วน 
นิพฺพุ ติ ดับ ไม่ มี เหลือ อะไร  ไม่ มี ทั้ง อะไร ไว้  คือ ดับ หาย ไป เหมือน ไฟ ดับ  ไม่ มี อะไร 
เหลือ  เพราะ ฉะ น* น  จุติ นแม้ จะ แปล ว่า ตับ ก็มีค วาม หมาย แตก ต่าง กัน  จติ คือ ความ 
ดับ ของ คน ที่มีกิ เลศ  นิพฺพุ ติ คือ ความ ตับ ของ คน ที่ สิน ก เลศ, ไป แตัว 
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ใน กาว ท จะ อธิบาย ตาย แลํว อะไร ไป เกิด ต่อ ไป น้ถา มีกำ ฏธิ บาย เบน โว หาว 
สมัย ใหม่ เจ ออ ยู พึง เขา ใจ ว่ๅมิ ได้ นํๅเ ฎาวิ มัมิไ หม่เ ข้ๅ) งๅแ สด.]  นำ หากว่า จะ นำ 
เอา มา แสดง บา งก เบน แต่  เร อง I, ทฺยบ  เคืย ง  ค •งาม  เบน  จริง  ก็ เก็บ เพียง  น', ย ยะ จาก  พุทธ- 
ภาษิต บาง  สาวก ภาษิต บาง  นำ มา แสดง เอา โวหาร สมัย ใหม่ ประกอบ อธิบาย 
เพีอ ให้ ท่าน ผูพง ได้ เขา ใจ ง่าย  ความ  เบน จริง การ แสดง  เรื่อง ตาย แล' วิ อะไร ไป เกิด 

อย่าง นก ม ท่าน แต่ ก่อน เคย แสดง มา แล* ว, ใน เมือง ไทย น  คือ ท่าน เข้า พระยา ทิพา กร วงศ์ 
แสดง ไว้ ย่อๆ  ว่า  จุติ วิญญาณ เหมือน ก* บ เสียง พูด ผง ข้าง น  ปฏิสนธิ วิญญาณ เหมือน ก* บ 
เสียง กอง ผง ข้าง โนน  โดย ใจ ความ ก็ คือ วิญญาณ  ๒  ดวง น เบน คน ละ ดวง  และ ที่ จะ 
แสดง ต่อ ไป นก็มี ตัก ษณะ เดียว บัน  แต่ ว่า ใช้ หล’ ก วิชา สมัย ใหม่ ประกอบ อธิบาย เพื่อ ให้ 
ท่าน ผู้ พง เข้า ใจ ง่าย  โวหาร อาจ เปลี่ยน ไป  เช่น คำ ว่า กระแส ใน ที่น จะ ใช้ คำ ว่า คลึ๋น 

เพื่อ ให้ ท่าน ผู้พื่ง ซึ่ง เรียน วิทยา ศาสตร์ เบ อง ข้น มา แล* วิ ได้ ความ เข้า ใจ ง่าย ขน 

'111^')  4 
ใน พุทธ ศาสนา  ท่านกล่าว ว่า ทุก สิง ทุกอย่าง เกิด มา จาก กรรม  ก่อ นอน 

พึง ทราบ ว่า กรร มน1 นคือ อะไร  ?  กรร มน น คือ การ กระทำ ของ คน ที่ มือ วิชชา ประจำ ตัว 

คือ คนมื กิเลส  การ กระทำ ทาง กาย ก็ดี  การ กระทำ ทาง คำ หูด ก็ดี  การ กระทำ ทาง ใจ 

ฦคื  ซึ่ง เบน' ไป ข้วย เจตนา ท่าน เรียก ว่า กรรม  ข้า ทำ ดีก็ เรียก ว่า กุศล กรรม  ข้า ทำ ช, วิ ก็ 

เรียก ว่า อกุศลกรรม  กรรม ที่ กระทำ น เมือ บุคคล ใด กระทำ แข้ว  บุคคล นนก็ เบน เข้า ของ 

ทาง พุทธ ศาสนา เรียก ว่า กรรม สก ะ  คือ เบน เข้า ของ กรรม ความ ดี ความ ชวิ  กระทำ นน 

บ' ง เกิด ขน แล' วิ  บังเกิด ขน ตาม อา การที่ ทำ เบน ดีหรี อช ว  และ ผู้ ทำ ก็ เบน เข้า ของ 

ความ ดี ความ ชวน น  ต่อ ไป ก็มี เรียก ว่า กรรม ทายาท  คือ ว่า ผู้ ทำ จะ ข้อง ได้ ร*, บ ผลดี หรือ 

ผล ชวิที่ กรร มน น ให้  กรรมดี ให้ ผลดี  กรรม ช1 วิ ให้ ผล ชวิ  และ ผู้ ทำ ก็มี กรรม เบน 

ปฏิ สรณะ ของ ตน  คำ ว่า ปฏิ สรณะ โบราณ ท่าน แปล ว่ามื กรรม เบน ที่พื่ง  ผู้ หูด คือ 

อาด มาน ไม่ มี ความ เห็น ข้วย บาด ดี1' ที่ นสา บ1' ณร  แต่ ไม่ มี หล' ก ฐาน คัด ข้า น  แต่ 
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เวลา น ได้ หล ก ฐาน จาก คำ ใน ฏา' งถฤ ถา หลาย แห่} บ ๅหิศุ 9 นึ่ว่า  คำ ว่า  “ปฏิ สรณะ' 
แปล ว่า มกร รม เบน ท พง  น่า จะ ไม, ตรง มับค วาม หมาย อัน แท้ จริง  เพราะ กำ บุคคล ทำ 

ความ ซ วจะ มกร รม เบน ที่ พึ่ง ได้ อย่าง ไร  คำ นึ่มั อง ไป ให้ ได้ ที่ง กรรมดี และ กรร มชว 

คำ ว่า ปฏิ สรณะ มา จาก คำ ว่า  “  ปฏิ  ”  มับ  “สรณะ”  สรณะ มา จาก  “สร,  ธาตุ 
ใน ภาษา บาลี  “  สรฺ  ’  ธาตุ ห่าน ให้ ความ หมาย  ๓  อย่าง  คือ ไป หรือ ถึง อย่าง หนึ่ง 

ระลึก อย่าง หนึ่ง  และ เบียด เบียน อย่าง หนึ่ง  คำ ว่า ปฏิ สรณะ ควร แปล ว่า บี กรรม เบีน ที่ 
ไป  บี กรรม เบีน ที่ ระลึก  บี กรรม เบีน ที่ เบียด เบียน โดย เฉพาะ  คำ ว่า  “  เฉพาะ 

พูด อย่าง ภาษา ง่าย  *1  คือ บีฟ่รื เค วน ซี่  (  ก ■6 )  หรือ ความ ลี่ เบน ส่วน เฉพาะ ของ 
ตำ  คือ  ว่า กรรม หรือ การ กระ ห่า ที่ กระทำ มา แกํว์ มัน เกิด เบีน ปฏิ สรณะ ประจำ ตำ ผู้, ห่า 
ปฏิส รณ ะน่น จะ พูด เบีน ภาษา สมัย ใหม่ หรือ วิทยา ศาสตร์ ลี่ คือ เกิด เบน คลื่น มา ประจำ 
ตำ ผู้ ทำ  และ ใน คลื่น นันบี ความ ลี่ เฉพาะ ของ มัน  เมื่อ มัน บี โอกาส ลี่ ดึง ดูด เอา ผลดี เขำ 
มา หา บุคคล นน หรือ นำ บุคคล นไแ ข่า ไป หา ผลดี ใน เมื่อ กรร มน น เบน กรรมดี  และ เบีอ 
มัน บี โอกาส ลี่ นำ ผล ชำ เข่า มา หา บุคคล หรือ นำ บุคคล เข่า หา ผล ชำ ใน เมื่อ กรร มน4 นเบี น 
กรรม ชำ บี อยู่ อย่า งนึ่ เรื่อย ไป  แต่ ว่า กรรม ที่ ทำ นน ไม่ บี โอกาส ให้ ผล ได้ มัน ที่  กำ 

เรา จะ เปรียบ ให้ เห็น ง่าย  ๆ  อย่าง โบราณ ห่าน บอกว่า เมื่อ เอา สำลี มัาง กรวด มัาง ไม้ มัาง 
ท้ง จาก ที่ สูง  มัน ไหน หนัก ลี่ ถึง พึ่น ก่อน  มัน ไหน เบา ลี่ ถึง พึ่นที หลัง  แต่ ลี่ ถึง อย่ดี 

กรรม ลี่ เห บีอน มัน  อัน ไหน บี คลื่น บี กำลัง ดึง ดูงแ รง  ลี่ ดูด  เอา ผล  มา หา บุคคล 

หรือ นำ บก คล ไป หา ผล ก่อน  เบน อย่าง น เสมอ ไป  และ กรรม นึ่บีห ลาย ประเภท 

กรรม ที่ บุคคล กระทำ  ห่าน มัด ไว้ ถึง  ต ๒  ประเภท  แต่  จะ แสดงก จะ พน เผอ ย่ง  ยาก 
ใน ที่น้ จะ แสดง เพียง  ๓  ประเภท  คือ กรรม บางอย่าง ที่ ทำ แลำ ให้ ผล เฉพาะ ใน 
ภพนึ่  กรรม บางอย่าง ที่ ทำ แลั ว' ให้ ผล เฉพาะ ใน ภพ หนัา  กรรม บางอย่าง ที่ ทำแ ลำ 

ให้ ผล ใน ภพนึ่ และ ภพ หนำ  กรรม ที่ ให้ ผล เฉพาะ ใน ภพ นึ่มัา จะ กล่าว ใน  ผาย ดี คือ 
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กุสล กรรม  เช่น การ ศึกษา เล่า เรย น  การ หา ท ร*, พย์  การ ร* กษา อ นาม*, ย  เม อ ใคร ทำ 
ความ รู ความ ฉลาด ก เกิด  ทดัพ ย สม บ* ตก็เ กิ ดอน ๅมํ ยก็ดี  แต่ ว่า ผล อ' นน  เมือ ร่าง กาย 
แตก ดบแ ลวก ด* บ แค่น น  ไม่ ม ส่ง ผล ให้ ใน ภพ อึ่น  กรรมอย่าง นี่ ให้ ผล เฉพาะ ใน 
บจจุ บน  กรรม บางอย่าง ให้ ผล เฉพาะ ภพ หนำ  ภ หน ย*, ง ไม' ให้ ผล  เรื่อง นี่ เห็น เรือง ท 
แสดง ได้ โดย ยาก  แต่ จะ แสดง เฉพาะ กรรม ที่ ทำ ให้ เกิด  คือ ว่า กรรม ที่ เรา กระทำ แล ว 
มีคลื น ตำ นำ ประจำ ตำ อยู่  และ คลื่น นืจะ นำ ผัน1 น’ ไป เกิด  ซึ่ง จะ ได้ พูด ภาย ห ลำ 

กำ หากว่า กรรม นนเ บน กรรม ที่มีฟ่ รืเค วน ชี ละเอียด ก็ จะ นำ บุคคล นี่' น ไป ปฏิสนธิ ใน 
กลละ ที่ดี  กำ ว่า กรรม ที่มีฟ่ รืเค วน ซี่ หยาบ ก็ จะ นำ บุคคล นี่ นไป เกิด ใน กลละ ที่ เลว ทราม 
และ จะ ให้ ผล ใน ข้า ติที่ เกิด ใหม่  กรรม บางอย่าง ทำ แล ำให้ ผล ทง ใน ภพ นี่ และ ภพ หนำ 
ใน ผาย ดี เช่น เมตตา กรุณา  บุคคล มี อยู่ ก็ จะ ทำ ให้ มี คน ดัก ใคร่  มี คน พอ ใจ  มีบริ ษ* ท 
บริวาร มาก  ผิว กาย ก็ ผ่องใส  ใจ ก็ เยือก เย็น เบน สุข  ค รน เมื่อ แตก ดับ ใปแ ลำ  ก็ จะ 
ส่ง ผล ให้ เกิด ใน ภพ ใน ข้า ติที่ดี ต่อ ไป  กรรมอย่าง นี่ ให้ ผล ท, ง ใน ภพ นี่ที่ง ใน ภพ หนำ 
หรือ ใน ผาย ข้ำก็ เช่น เดียว ดัน  คน ที่มีค วาม ริษยา ประจำ ตัว อยู่ ก็ เบน คน ที่มีดั ตรู มาก 
มี คน เกลียด มาก  และ กำ หากว่า เบน คน ที่ โอ้ อวด ถือ ดัวก็ อาจ ทำ ให้ เบน คน มี โรค บาง 
อย่าง ประจำ ตำ  เช่น อย่าง ที่ แพทย์ พิสูจน์ แล ว ว่า โรค ลำ ไส้ ม*, ก จะ เกิด ขั้น แก่ คน ที่ 

โอ้ อวด ถือ ตำ มาก  เมื่อ แตก ดับ ไป แล ำก็ จะ ล่ง ผล ให้ เกิด ใน ที่ อย่าง น1 น  ๅ  และ ทำ ให้ 
เบน คน มีดัต ร มาก  นี่ แสดง ให้ เห็น ว่า กรรม ที่ กระทำ แล ำส่ง ผล ได้ นี่ง ภพ นี่ทง ภพ หนำ 
ที่นี่บ ญ หา ที่ จะ พด ใน ดัน นี่ คือ ห็ญ หา อะไร  ?  บญ หา ว่า ตาย แ ลำ อะไร ไป เกิด  ได้ พูด มา 
แลำ ว่า จติ คือ การ หลอม ตำ' หรือ การ ละ ลาย ตำ ของ จิต  ไม่ ใช่ การ เค ลอน  เมื่อ จิต แตก ดับ 
แลำ อะไร ไป เกิด?  ตำ สำ ค'! ญที่เ ราดั อง กา ร สึก ษา คือ ช่อน  ได้ พูด มา แลำ ว่า กรรม ที่ บุคคล 
กระทำ เกิด เบน คลื่น ขั้น บ่ ระ จำ ตำ นุคค ส  ตอน น จะ กล่าว เฉพาะ ข้น ก กรรม คือ กรรม ที่ 
จะ นำ ไป เกิด  กรรม นี่ เกิด เบน คลื่น หรือ เกิด เที่น กระแส บ่ ระ จำ ตำ นุค คล และ มี ความ ถี่ 
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ประจำ ตำ  ความ ถี่น็น ย่อม มี กำ ลำ ส่ง ที่ เหมาะ! าบ เฉพาะ บาง กลละ  ก่อน อี่ นอ ยาก จะ 

พูด ถึง เรือง กาว เกิด กาว ปฏิสนธิ ของ สํตว์ แต่ จะ พด ถึง เฉพาะ สํฅว์ ที่เบึ๋ นบ ญจ โว การ  คอ 
พวก ม ข* น ธ  ๕  ตาม ที่ พระ พ ทธเ จำ แสดง ไว้ ใน มหา ตำ เหา ลัง ขย สต ร  ใน มหา ตณ หา 

สง ขย สูตร นน  พระ พุทธ เกัา ตรำ ว่าลั ตว์ เกิด ได้ ดำ ย การ ประ ชม พรำ ม แห่ง องค์  ๓  คอ 
มารดา มี ระดู  ๑  มารดา บิดา อยู่ ร่วม กัน  ๑  และ กัน ธ พพะ  คือ สต ว์ที่ จะ เกิด เขา ไป 
ตง  ๑  เมือ การ ประชุม พรำ ม แห่ง องค์  ๓  มี เมือ ใด  เมือ นนก็ มี ลัตว์ เกิด  คร่ง็ แรก 
ก เกิด ขน เบน กลละ  กลละ เบน ของ เล็ก มอง กัวย ตา เปล่า เห็น มิ ได้  ต่อ ไป ก็ เจริญ ขน 

ตาม ลำ กับ  พระ พุทธ เจา ทรง แสดง เรื่อง เกิด อย่าง น  กัา หากว่า จะ เอา ไป เทียบ กับ การ 
เกิด ของ พวก แพทย์ ก็ ไม่ ต่าง อะไร กัน  กลละ คือ ตำ เอม ไบร โอ  (ธ! ฑเ) [•ท 0)  ชง นำ 

ชีววิทยา เรียก กลละ  ตำ งอ ากัย อณู  ๒  อณู มา ประสม กัน  กล ละมี กำลัง ความ ดึง ดูด 
ประจำ ตำ อยู่  ความ ดึง ดูด ย่อม จะ มี เฉพาะ แต่ แก่ คลึ๋น บาง ชนิด  ไม่ มี แก่ คลื่น ที ว ไป 
กรรม ที่ เรา กระทำ แลัว  ได้ พูด แลัว ว่า มี ความ ถี่ ประจำ ตำ ชอง มัน  เมือ วิญญาณ แตก 
หรือ จิต กับ ก็ ทั้ง คลื่น ของ จิต ของ วิญญาณ ไว้ ที่ คลื่น กรรม  คลื่น กรรม ที แรก กัา จะ พูด 

ง่าย  ๆ  ก็ เบน รูป กระบอก ไม้ กลม  ๆ  แต่ พอ วิญญาณ หรือ จิต ทั้ง คลื่น ของ ตน ไป ไว้ ที่ 
คลื่น กรรม  คลื่น กรรม ก็ แปร รูป เบน คดกริช  เมือ คลื่น กรรม นมีฟ่ รืเค วน ชี่ เหมาะ กำ 
เอม ไบร โอ คือ กลละ กัน ไหน  ก็ ไหล ลง สู่ กลละ กัน นน  เมือ คลื่น กรรม ไหล ลง สู่ กลละ 
กัน ใด  ก็ ไป สร้าง วิญญาณ ขน ที่ กลละ กัน น น  ปฏิสนธิ วิญญาณ กับ จุติ วิญญาณ ไม่ ใช่ 
วิญญาณ ดวง เดียว กัน  เมือ จุติ ถือ วิญญาณ ดำ  คลื่น กรรม ก็ใป สร้าง ปฏิสนธิ วิญญาณ 
ขน ใหม่  มี เกิด สึบ ต่อ กัน อย่าง น เรื่อย ไป  พระ พุทธ ศาสนา ปฏิเสธ ตำ ไม่ ตาย  แต่ 

ยอม รำ การ เกิด สืบ ต่อ แห่ง' วิญญาณ ที่ เกิด สืบ ต่อ กัน เรื่อย ไป  และ การ เกิด รีะดึ หรือ ชำ 

ก็แลั ว แต่ฟ่ รืเค วน ชี่ ของ  คลื่น กรรม จะ  เหมาะ กับ เอม ไบร โอ ชนิด ไหน  ถ้า สมมติ ว่า 

ฟ่รืเ ค วน ชี่ เหมาะ กับ เอม' ใบ ว โอ ของ หมู  ก เกิด เบน หมู  กัา เหมาะ กับ ของ คน ก็ เกิด เบน 
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คน  ถา ฟรี เคว นซีเ หมา ะก้บ มา หรือ ฬาก็ เกิด เบน มา หวือ ฬาแ ตก ต่าง ก้น ไป  เบน อย่าง น 
เ รอย ใป ไม่ มท สน สุด แล ว แต่ อำนาจ ของ คลื่น กรรม  คลื่น กรรม เบน ตำ ช* ก นำ, ใป สู่ ภพ 
ใหม่  และ ภพ ของ คน ส* ตวย่ อม แตก ต่าง อ้น ไป  อ้า ทำดีก็ เกิด ดี  ทำ ช่วก็ เกิด อ้ว  ใน ข่ธน้ 
ท่าน ทงห ลาย คง จะ เคย ได้ ยิน ได้ พง เบน อ้น มาก  ใน เรี่ อง ที่ เมื่อ มารดา ต1 ง ครรภ์ มัก จะ มื่น 
และ คน ช่าง สง เก ต มัก จะ ทาย อนาคต ของ เด็ก ได้  เพราะ อะไร จึง มื่น  ?  การ มื่น นน ใน 
อรรถกถา ว่า เกิด จาก เหตุ  ๔  ประการ  ซึ่ง เมี๋อ พูด เข้า เบน คำ ที่ คลอง  ๆ  อ้น ท่าน พูด ว่า 
เหตุ ที่ ทำ ให้ เกิด มื่น คือ  บุพนิมิต  จิต นิวรณ์  เทพ สังหรณ์  อาหาร กำเริบ  บุพนิมิต 
ก็ คือ ว่า กลืน กรรม แสดง ความ ไหว ต' วว่า จะ ให้ ผล ละ  แอ้ วก, อ ความ สน สะเทือน ให้ แก่ 
มัน สมอง ทำ ให้ มื่น  จิต นิวรณ์ คือ ว่า เมื่อ คิด ถึง อะไร มาก ก็ เก็บ เอา มา มื่น  เทพ สังหรณ์ 
หมาย ความ ว่า เทวดา ดล ใจ ให้ มื่น  อาหาร กำเริบ หมาย ความ ว่า ร่าง กาย ไม่ สบาย แอ้ ว 
ทำ ให้ มื่น ไป ต่าง  ๅ  จิต นิวรณ์  เทพ สังหรณ์  อาหาร กำเริบ  ท่าน ไม่ ให้ ทาย  แต่ 
ว่า มื่น ที่ เบน สัก ษณะ บุพนิมิต นึให้ ทาย ได้  อ้า หล' บ สนิท ก็ ไม่ มื่น  ตึ่นก็ ไม่ มื่น  ใน ทาง 
จิตวิทยา  เขา ว่า คน จะ มื่น ใน ระหว่าง จิต ไร้ สำนึก  สับ จิตสำนึก  คือ ไม่ ใช่ จิต ไร้ 
สำนึก และ จิตสำนึก  ใน ทาง พุทธ ศาสนา ใน สาร' ตถที่ ปนึฎึ กา วิ น* ย ท่าน แสดง ว่า การ มื่น 
นน เกิด เมื่อ จิต วี่ง ขน สู่ วิถี ใน มโน ทวาร  แต่ ว่า ไม่ ถึง บญจ ทวาร  ซึ่ง เมื่อ กล่าว โดย 
ใจ ความ  หอ้ก ของ จิตวิทยา ก บหอ้ ก ทาง พระ พุทธ ศาสนา ก็ เบน อ้น เดียว อ้น น น เอง 

ที่ มารดา มื่น  อ้า กล่าว ใน ทาง อ้งข ารก็ ไม่ มี อะไร  คลืน กรรม ก่อ ความ อ้น เส ทือน ให้ 
มัน สมอง ของ มารดา  กระ ต้น มน สมอง ของ มารดา ให้ ไหว ตัว ก็ เกิด การ มื่น ขน  มื่น ไป 
ตาม สัก ษณะ ของ คลื่น กรรม  คน ที่ ช่าง สังเกต จึง ทำนาย ทาย ท* ก อนาคต ของ เด็ก ได้ 

ก่อน อึ นอ ยาก จะ ให้ ท่าน ท1 ง็ หลาย' 1ด้ ทราบ ถึง ระ บอบ ชีวิต ทาง พ ระ พุทธ ศาสนา ก่อน  พระ 
พุทธ เอ้ เตร่ สว่า ระบอบ ขอ ง ชีวิต คือ  อุค ฆ รนุตํ  ปคฺฆ รนฺตํ  ไหล เช่า ไหล ออก  และ 
เรื่อง ส่ง ชา ร  ใน พระ พุทธ ศาสนา อ้า จะ กล่าว แยก ม่ระ เภท ละเอียด ออก' ไป ก็ เบน  ๓  คือ 
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ด  สังขาร ท ไม่ มี ชีวิต  ไม่ มี วิญญาณ  ๒  สังขาร ที่มี ชีวิต แต่' ไม่ มี' วิญญาณ  81  สังขาร 
ทีม ชวิต และ มี วิญญาณ  สังขาร ที่ ไม่ มี ชีวิต ไม่ มี วิญญาณ ก็ ได้แก่ แผ่น ดิน ตึก ราม 

บาน เรือน โรง ที่ เห็น อยู่ น  ไม่ จำ เบน จะตั อง พด  สังขาร ที่มี ชีวิต แต่ ไม่ มี วิญญาณ  คอ 
หมาย ถึง ต้น' ไม้ ที่มี การ เจริญ ใต้ หรือ สัตว์ บาง ประ เภท ที่, ไม่ มี ความ รู้สึก  สังขาร ทมี ชีวิต 
ทมี วิญญาณ ก็ ได้แก่ สังขาร ของ คน สัตว์ ที่ เจริญ แสัว  ที่ เห็น สัน อยู่ ทุก สัน น  ระบอบ 
ของ ชีวิต เรา จะ เห็น สัด เจน ได้ ง่าย คือ  อุคฺฆ รนฺตํ  ปคฆ รนฺตํ  ไหล เขา ไหล ออก  ให้ 
พึง กำหนด ไว้  เมล็ด ตัว ที่ ได้ รบ ละออง เก ษร ตัว ผู้ เมื่อ เบน ดอก แล้’ ว เจริญ เติบ โต ขํ้นเ บน 
เมล็ด ถ* วิ  เมีอ แก่ แสัว เรา เก็บ ไว้ ใน ที่ แห้ง  มน ก็ จะ ผุ เปล่า ไม่ งอก งาม  แต่ เมือ เอา 
เมล็ด สัว ไป แช่ ลง ใน นา ที่มีค วาม อบอุ่น เพียง พอ  นา ไหล เสัา ใน เมล็ด สัว แปล ว่า มี การ 
ไหล เข' า  ความ สัอน สับ ไอ นา ออก จาก เมล็ด สัวแปล ว่า มี การ ไหล ออก  หมุน วน เวียน 
กัน อยู่ อย่าง นไม่ นาน  ก็ จะ เกิด งอก เบน ตั นตัว ขน นี่ ระบอบ ชีวิต ของ สื่งที่ มี ชีวิต ไม่ มี 
วิญญาณ  จะ เห็น ได้ ว่า เมื่อ มี การ ไหล เสัา ไหล ออก ก็ เกิด มี ชีวิต ขน ได้  ทีน ใน ร่าง กาย 
คน เรา มี สัน ธ  ๕  ก็ จะ เห็น ว่า มี การ ไหล เสัา ไหล ออก กัง แต่ ปฏิสนธิ ที เดียว  คือ ชี น แรก 
ก็ ตัว ย การ ก่าย เสัา ก่าย ออก ตาม สาย สะดือ ทาง มาร ดาน น จะ ไม่ พูด ถึง  แต่ ตัว ที่ ทำ ให้ 
เกิด การ ไหล เสัา ไหล ออก คือ หัวใจ  หัวใจ สำตั ญที่ สุด  สัา หัวใจ กัง ทำ งานอยู่ ตราบ ใด 
ชีวิต ก็ กัง ไม่ ตับ  และ วิญญาณ ก็ กัง ไม่ ตับ  ใน ตัว คน เรา นมีส่ วน สำคัญ ก็ คือ หัวใจ 
หัวใจ ทำ หน' าที่ ฉีด โลหิต ไป เล็ ยง ตลอด ร่าง กาย  ฉีด ไป ถึง ไหน  ร่าง กาย ส่วน ไหน 
ตัอง การ อะไร ก็ เก็บ ส่วน น น ไว้  ไม่ตั องการ อะไร ก็ ก่าย ออก มา ที่ โลหิต  โลหิต เดิน 
กัวไ ปแสั ว ถูก ทาง ร่าง กาย เก็บ ของ ดี ไว้ หมด  และ เก็บ ของ เสีย ออก มา จากร่าง กาย ไหล 
เสัา มาส่ หัวใจ  หัวใจ ส่ง ใปสู่ ปอด ก่าย ของ เสีย ที่งแ ตัว ก สับ ไหล เสัา สู่ หัวใจ อีก  วน เวียน 
สัน อ ย่อ ย่าง น เรื่อย ไป  เมื่อ หัวใจ ทำ งานอยู่ ตราบ ใด  ร่าง กาย ก็ตั อง มี การวน เวียน 
ไหล เสัา ไหลออกอยู่ อย่าง น เสมอ  และ เมื่อ หัวใจ ทำ หหัา ที่ ให้ มี การ ก่าย เท อยู่ อย่าง น 
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อวย วะ ส่วน, ใด ม หนา ท ทำ อะไร ก็ทำอย่ ๅงนี่ นี่  หัวใจ มี หน้าที่ สบ ฉีด โลหิต เา สูบ ฉีด โลหิต 
กระเพาะ มห นาท ย่อย อาหาร  ก็ ย่อย อาหาร ไป  ตา มี หนา ที่ดก็ ด  สมอง  ไ ข สน หลง 
มี หนา ท คิด รู สึก  ก คิด รู้สึก  อวย วะ ทุก ส่วน ก็ ทำ หน้าที่ ของ มีน โดย บริบูรณ์  แปล ว่า 
ทำ งาน บริบู รณ ตาม หนา ที่ คือ ทํๅห น้า ที่' โด ฎ ตรง ข ฎ งึม น แต่ ละ ฏ ย่า ง5]  ไม่ ปะปน กน  เมือ 
หิว ใจ ทำ งาน โดย บริบูรณ์ แล ว  ร่าง กาย ก็ เบน อยู่  วิญญาณ ก, บ ร่าง กาย แยก กน ไม่ ได้ 
มน อยูด วยกํ น  แปล ว่า ส่า ร่าง กาย ทำ งาน  หิว ใจ ทำ งาน  วิญญาณ ก็มี  ชีวิต ก็มี 
แต่ พอ หว ใจ หยุด ทำ งาน ปุบ ลง  อวย วะ ทุก ส่วน ก็ หยุด ทำ งาน หมด  มีน สมอง ก็ เบน 
เพียง กอ นม น ขน ไม่ วิเศษ อะไร  พอ หัวใจ หยุด  มัน สมอง  ตา  หู  ก็ ไม่ ทำ งาน  ทุก สึง 

ทุกอย่าง ไม่ ทำ งาน  พอ หยด อย่าง น  ชีวิต วิญญาณ ก็ ดับ หมด ไป  นี่ แหละ ระบอบ ชีวิต 
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เน ทาง พุทธ ศาสนา เบน อ ยาง น 


ร่าง กาย อํนนึ พระ พุทธเจ้า บอกว่า เกิด จาก ภร รม  คือ กรรม เบน ตัว ทำ ให้ เกิด 
ถ้า กน ยํงม็ กิ เลศ คือ มี อวิชชา ประจำ ต่ำ  เกิด ขนม าก็มี อวิชชา คือ มีกิ เลศ ประจำ ตัว  คน 
ทมีกิ เลศ เกิด ขน มา ก็ ตอง กระทำ กรรม  เมื่อ ทำ กรรม พอ  จิต ดับ ก็ที่ง คลื่น ขอ ง จิต' ใว้ ที่ 
คลื่น กรรม  ๆ  ก็ สร่าง จิต ขั้น ใหม่  พอ เกิด ขํ้น มา อีกอ วิชชา ก็มี อีก  ก็ ตอง ทำ กรรม อก 
เมื่อ แตก ดับ  วิญญาณ หรื อ จิต ก็ที่ง คลื่น ขอ ง ตน' ไว้ ที่ คลื่น กรรม  คลื่น กรรม ก็ นำ ไป เกิด 
อีก  แต่ จะ เกิด ดี หรือ ชำ แล ำแต่ ดัก ษณะ ของ กรรม  การวน เวียน เช่น นึ่เรื ยก ว่า 
ส่ง สาร วฏ  ใน พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ ศาสนา ย่อม รบ เพ ยง การ เกิด สืบ ต่อ แห่ง จิต 
คือ เมื่อ จิตดวง เก่า ดับ  จิตดวง ใหม่ ก็ เกิด ขน แทน  ดัา หากว่า จะ กลา ว เปรียบ เทียบ ใน 


วิชา ทาง โลก  ท่าน ดัง หลาย จะ เช่า1 ใจ ง่าย ขน อีก 

ใน เรื่อง ที่ เรา เห็น รู้ มา แดัว จำ เจ  อย่าง ว่า มี สระ อยู่ สระ หนึ่ง  ถ้า; อา กอ น 
อิฐ ข ว่า ง ลง ใป ก ตาง สระ  กอ น อิฐ จะ ดัมผ สก บ นา เกิด เส ยง ขน  นา จะ เกิด เบน คลื่น 
กระเพื่อม ไป กระทบ ผง  ใน ทีน จะ ได้ เส ยง  ๒  เส ยง  คอ เส ยง กอ น อิฐ สัมผัส กบ นํ้าห นึ่ง 
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เส ยง คล นก วะ ทบ ผง อก!, ส ย- 3ห นึ-!  จะ เรียก ว่า เสียง ที่  ๑  เสียง ที่  ๒  ถ้า จะ กล่าว อุปมา 
จุติ วิญญาณ หวือ จุติ จิตเ มี่อดํ บ ก็ เท่า กบ ก้อน อิฐ  ที่ ถก โยน ลง ไป  ส้ม ผ็ส กบ  นา  ใน สระ เกิด 
เบน เส ยง ขน  นา ที่ เบน ที่ รอง ร’' บ กัอน อิฐ น1 น เปรียบ เหมือน คลื่น กรรม  และ เสียง ท ไป 
กระทบ ผงกํ เปรียบ เหมือน ปฏิสนธิ วิญญาณ ที่ เกิด ชั้น มา ใหม่  ใน ที่นี ท่าน ทุก คน คง จะ 
ยอม รีบ แล้ว ว่า เสียง ที่ส์ มผส (าบ นา และ เสียง ที่ นาก ระ' ทบ ผง เบน คน ละ เสียง  ไม่ ใช่ เสียง 
เด ยว กัน  แต่ ว่า เมือ เสียง ที่กัม กัสกั บนํ้า ไม่มื  เสียงกระทบ ผง ก็ ไม่ ม  เสียงกระทบ ผง 
เกิด กัด จาก เสียง ถ้มกั ส กับ นา  และ ถา ไม่ รี เนา  เสียงกระทบ ผง ก็มื ไม่ ได้  อย่า งนีก็ คือ 
ว่า เสียง ที่ กระทบ ผง น น เกิด ติต ต่อ กับ เสียง ที่ กระทบ นํ้า  ปฏิสนธิ วิญญาณ ก็ เบน วิญญาณ 
ที เกิด ต่อ จาก จุติ วิญญาณ ที่ที่ง คลื่น ไว้ ที่ คลื่น กรรม 

กล่าว อีก น* ย่หนื่ ง เปรียบ เหมือน เสียง ส่ง เสียง ร่ บ วิทยุ  ๆ  ท่าน ทุก คน ก็ คง จะ ได้ 
เคย ร่บ พง วิทยุ  า  มา แล ว  ใน การส่ง วิทยุ  ๆ  นนเ ขา ต่อ งมืค ลื่น วิทยุ  ๆ  คือ คลื่น พา 
ทาง สถานี เขา ส่ง คลื่น พา ของ วิทยุ  ฯ  วง ออก ไป จาก สถาน  คลื่น พา นีนมื รูป เบน กระบอก 
กลม  ไม่ มี เหลี่ยม คคโ คง  เมี่อ คลื่น พาน, นไ หล ลง สู่ เครื่อง รี บ วิทยุ  ฯ  ก็ ไม่ มี เสียง อะไร 
เกิด ชั้น  มี แต่ เสียง อู้  ๅ  กัาเ อา คลื่น เสียง ไป กด คลื่น พา ของ วิทยุ  *1  เช่า คลื่น วิทยุ  ๆ 
ก็ จะ แปล รูป เบย ว  ๆ  บด  ๆ  ตาม กัก ษณะ ของ เสียง  เมี๋อ คสีน วิทยุ กด ถูก คลืน เสียง จน 
เสีย รป ไป ไหล ลง ที่ ลำโพง วิทยุ  ฯ  ก็ ก่อ ความ สน เส ทือน ให้ กรวย กระดาษ ทำ ให อากาศ 
บริเวณ นีน กระเพื่อม  เกิด เบน เสียง ชั้น  กัา จะ กล่าว อย่าง เทียบ เคียง  จุติ วิญญาณ 
ก็ เหมือน เสียง ที่ พูด ที่ สถานี วิทยุ  ฯ  คลื่น กรรม ก็ เปรียบ เหมือน คสีน วิทยุ  ฯ  คลื่น กรรม 
ที่ สร่าง ปฏิสนธิ วิญญาณ ชั้น ก็ เหมือน กับ คลื่น วิทยุ  ร  ที่ ถ่าย ร่บค ลื่น เสียง ไว้ แกัว ไป ไหล 
ลง ที่ ลำโพง  วิทยุ  ๆ  ทำ ให้ เกิด เสียง ขน ใหม่  เสียง ที่ สถาน วิทยุ  า  กับ เสียง ที่ ลำโพง 
วิทยุ เบน เสียง ที ต่าง กัน กัน ใด  จุติ วิญญาณ กับ ปฏิสนธิ วิญญาณ ต่าง กัน กัน นีน  กัา 
เสียง ที่ สถานี วิทยุ ไม่มื  เสียง ที่ ลำโพง วิทยุ ก็ ไม่ มี กัน ใด  กัา จุติ วิญญาณ ไม่มื ปฏิสนธิ 
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วิญญาณ ก ไม่ มนัน นน  มัน ต1 องเ กิด สืบ ต่อ อา? เย มัน อ ย่อ ย่าง น 

และ พระ พุทธเจ้า ตรํส ว่ๅส้ ตว์มี กรรม!, บน พ้น ธุ  พ่น ธุใน ที่นห มาย ถึง พืชี มัน ธุ 
ท ได้ พันธุ  คน พ่น ธุ  สัตว์  พัน/คน ดี คน เลว  พัน/สัตว์ ดี สัตว์ เลว  พันธุ  เทวดา 

พนธุ  คน อนามัย ดี  พันธุ' คน อนามัย ไม่ ดี  พันธ์’ คน มี โรค พัน/ คน ไม่ มี โรค  คอ 

ฟ่รเ ค วน ชี ใน คลืน กรรม เหมาะ ก' บ พันธุ คน ก็ ไหล ลา กลละ คน  มัแห มา ะมับ คน ชนิด ใด 
ก ไหล ลง กลละ ของ คน ชนิด นน  กำ เหมาะ ก็ บ ที่ขั้โ รค ก็' ไหล ลง กลละ ของ คน  ข โรค  ก็ 

เกิด มา เบน ผู้ข โรค กำ ไ หล ลง กลละ ซอง สัตว์ เช่น สุกร  ที่ เกิด มา ก็ เบน สุกร  คำ ว่า 

“พันธุ’  หมาย ถึง พันธุ อย่าง น  ไม่ ใช่ กรรม พัน/อย่าง ที่ พูด มัน  คือ ว่า พัน/กำเนิด 
ใหม่ ที่ เรา จะ ได้ มา  แล้ ว แต่ ว่า คลื่น กรรมจะ ส่ง ไป  เรา อาจ ได้ พัน/ คน  พันธุ  สัตว์ 
พัน/ เทวดา ก็ ได้  แล้ว แต่ คลึ่น กรรมจะ เหมาะ พับ พัน/คน  พัน/ สัตว์ หรือ พัน/ เทวดา 
เรือง การ เกิด ตาม แนว ของ พระ พุทธ สา สนาน หมาย ถึง การ เกิด ของ วิญญาณ ซึ่ง 
เบน นาม  ไม่ ใช่ รูป  การ เกิด ใน ทาง วิทยา ศาสตร์ ของ นัก ชีววิทยา กล่าว ถึง การ เกิด 

ของ รป ที่ งนน เรือง การ เกิด ตาม แนว ของ พระ พุทธ ศาสนา มับ การ เกิด ตาม แนว ของ 
นัก ชีววิทยา จึง ไม่ มี การ ต้าน มัน  คือ นัก ชีววิทยา เห็น ว่า คน จะ ตอง เกิด เบน คน  เกิด 
เบน สัตว์ ไม่ ได้  สัตว์ จะ เกิด เบน คน ไม่ ได้  และ คน ใน ตระกูล ใด ก็ ต้อง เกิด ใน ตระ กล 

นน  สัตว์ เกิด ใน ตระกูล ใด ก็พั อง เกิด ใน ตระกูล นน  แต่ ทาง พระ พทธ ศาสนา  คน 
เกิด เบน สัตว์  สัตว์ เกิด เบน คน ได้  ขอ ท่าน ที่งห ลาย จง จำ จุด สำต้ ญ ไว้ ว่า การ เกิด ตาม 
แนว ของ พระ พุทธ เจา หมาย ถี- 3 การ เกิด ทาง นาม  การ เกิด ตาม แนว ของ นัก ชีววิทยา หมาย 
ถึง การ เกิด ทาง ร ปอ ย่าง น จึง' ไม่ ต้าน มัน  นาม คือ วิญญาณ  เบน ผู้ ปกครอง รูป  เสวย ทุกข์ 
เสวย สุข ใน รป  เบน ผู้ พอ ใจ หรือ รังเกียจ ใน รูป  กลละ ของ คน ก็พั อง เกิด เบน คน  กลละ 
ของ สัตว์ ก็ ต้อง เกิด เบน สัตว์  และ สัก ษณะ แห่ง ร่าง กาย  ชีวิต ก็ ตอง เบน ไป ตาม เผ่า พัน/ 
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ของ บิดา มา ว ดา  บิดา มารดา มี เชอ ชีวิต อย่าง ไว  ก็ ฤา!) ไว้ ใน บุตร  บุตร ก เบน อย่าง 

นน  การ เกด ของ' แก ชีววิทยา หมาย ถึง ว่าลํ กษณ ะ ของ บิดา มารดา ไป ปรากฏ  ขน  เมีอ ใด 
ได้ ซ' อ ว่า บิดา มารดา ไป เกด เมื่อ นน  แต่ นึน พึง เขา ใจ ว่า เบน การ เกิด ส่วน รูป  ไม่ ใช่ 
เบน การ เกิด เบน ส่วน นาม  รูป ขิะ ตอง เกิด ตาม สาย ตระกูล  ตา มล ว้า ษณะ ข อา กล สะ 

เสมอ  แต่ การ เกิด ตาม แนว ข อา พระ พุทธ เจ่า หมาย ถึง การ เกิด ส่วน นาม ซึ่ง เบน ผู้ ครอง 
รูป  รูป ถ้า ไม’ มี  วิญญาณ ก็ ไม่ มี  ไม่ มี สุข ไม่ มี ทุกข์  เพราะ มี วิญญาณ ไป ครอง จึง มี สุข 
มี ทุกข์  ความ ร้สึก สข หรือ ทุกข์ อย่ที่ วิญญาณ  ฉะ นน วิญญาณ นี่ เอง จึง เบน ตัว เสวย 

ทุกข์ เสวย สุข  ไม่ ใช่ ตัว รูป  การ เกิด ตาม แนว ของ พระ พุทธเจ้า นี่ คน ละ อย่าง กับ ของ 
น ว้า ชีววิทยา  เมื่อ มัน มี ความ หมาย แตก ต่าง กัน เช่น นี่  จึง ไม่ มี ความ จ้า เบน อะไร ที่ เรา 
จะ เอา หล ว้า วิชา ชีววิทยา มา โจม ตี ว่า ไม่ มี อะไร ไป เกิด  ความ เบน จ วิง ใน บจจุ ปน น เรา ก็ 
เห็น อยู่ ใน เรื่อง คน ที่ ระลึก ชาติ ได้  การ ระลึก ชาติ ของ คน ใน สาย สกล เดียว กัน จะ ไม่ พูด 
ถึง  ใน สาย ต่าง สกุล กัน ตัง หน ว้สือ ที่ โฆษณา จาก มหา มกุฏ นี่ ว่า  คน เบน อิส ลาม มิก ใน 
ปากีสถาน มา เกิด เบน ฮินดู ใน อินเดีย นี่น  ถา พูด ถึง เฉพาะ เกิด ได้ ตาม สาย สกล ก็ เกิด 

ไม่ ได้  เพราะ สาย สกุล แตก ต่าง กัน  แต่ที่ ว่า เบน อิส ลาม มิก มา เกิด เบน ฮินดู ได้  ไม่ ใช่' 
เกิด ส่วน รูป  เบน การ เกิด ส่วน นาม  และ รูเ รอง เก่า  เพราะ ว่า วิญญาณ เบน ตัว 

กรอบ ครอง รป  ทำ ให้ สืบ สาว เรื่อง เก่า ได้  และ อย่าง ที่ เคย ได้ เห็น ข่าว ทาง หนังสือ พิมพ์ 
ที่ ว่า ผู้หญิง ใน สเป ญ เกิด ใน ฝ รื่งเ ศสแ ตัว ระลึก ชาติ ได้ อย่าง นี่  ตัา จะ พูด ตาม หลัก 

ชีววิทยา ก็ เบน ไป ไม่ ได้  เพราะ ต่าง สาย สกุล กัน  เชอ ชีวิต ถ่าย ให้ กัน ไม่ ได้  แต่ 
ทำไม จึง เกิด ได้  การ เกิด อย่าง นี่ หมาย ถึง ตัว วิญญาณ คือ ไม่ ใช่ รูป เกิด  รูป คือ คนตั อา 
เบน คน  ลัตว์ ตอง เบน สัตว์  ตัน ไม้ ตอง เบน ตัน ไม้ 

คลื่น วิญญาณ เท่า ที่ ตัน ค ว่า มา ใน พระ ไตร บฎก พบ แห่ง เดียว  คือ ใน ตัม ปสาท.. 
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นย สูตร  ใน ที่ฆนิ กาย  ปา ฏิก วรรค  พระ สา ริ บุตร แสดง แด่ พระ พ ทธเ จำ  แสดง กึง 
ทัศ น สง] บด  ๔  ประการ  คือ ว่า บุคคล เมื่อ เจริญ กาย ค ตา สติ แล ว  สา มา รก จะ เห็น 
คล น วิญญาณ ของ สัตว์ โลก ที่ เกิด ใน ก พน และ ภพ อึ๋น ติดต่อ ทัน โดย ไม่ ขาด สาย ได้  ที่ พูด 
น พูด ตาม คำ ของ พระ สาวก ช1 นอ ร ทันต์ คือ พระ สา ริบ ฤรเ กระ  *1  ท่าน เบน พระ สาว กที่มี 
บ ญญา มาก 

เรื่อง ที่ พูด ใน ทัน นคัง หมด แม้ จะ เบน เรื่อ รที่มี วิชา สมัย ใหม่ ประกอบ  แต่ ก็ เบน 

สัก แต่ โวหาร  แต่ ใจ ความ ที่ พุด เบน ของ พระ พุทธ เจ่า และ ของ พระ สาวก ที่งน น  ไม่ ใช่ 
*;  1*'  ‘•'''''ร 

ของ ผูพูด เลย  ผพูด เม่น แต เพ ยง นก ศก ษา ตาม คา สอน ของ พระ บรม ศาสดา และ พระ สาวก 
ได้ ความ เข าใจ มา เล็ก  ๆ  น* อย  ๆ  ก็ มา พูด ให้ ท่าน ที่งห ลาย พง  เพื่อ ให้ ได้ ความ 

เสัา ใจ ถก ใน ห สักการ สำคัญ ของ พระ พุทธ ศาสนา  แต่ เรื่อง ที่ พูด มา แล'' ว ใน ทัน นที่ง หมด 
อยาก จะ ขอ ร' อง ท่าน ผู้ พง ทุก คน โปรด อย่า เพื่ง เชื่อ  คัาท่ านผ้ ใด มี ข่อ คัาน ก็ ให้ คัาน ไป 

ให้ พยายาม พิจารณา หา เหตุผล ให้ เข่า ใจ แสัว เชื่อ ใจ ตน เอง  อย่า เชื่อ ผู้พด  ถา ท่าน 

คังห ลาย เชื่อ ได้ อย่าง น  ความ เชื่อ นน จะ มน  ผู้ พูด ไม่ ต่อ ง การ ให้ เชื่อ ผู้ พูด  ผ้พด 

ต' องการ ให้ เชื่อ ตน เอง  และ ให้ ศร' ทธา ใน พระ สัมมา สัม พุทธ เจ่า  ทัา ได้ เห็น เรื่อง ที่ 
ผ้พด นมี เหตุผล เพียง พอ และ แตก ต่าง จาก สัสต วาที และ อุจเ น ทว าที่  อย่า •ง ไร  แล', ว  จง ค่อย 
เชื่อ  พระ พทธ เจ' าไม่ ทรง นิยม ให้ เชื่อ งม งาย  จะ เออ อะไร ให้ เชื่อ คัว ยก วาม รู้ ความ 

เข่า ใจ และ คัว ย เหตุ คัว ย ผล  ไม่ ใช่ เชอ ผู้อืน 

เท่า ที่พด มา ทัน น  ก็เที่ น การ แจ่ม แจง เพ ยง พอ ท จะ ให้ ท่าน ผู้พื่ง ท1 ง หลาย 

สามารถ จะ วินิจ คัยบ ญ หา ที่ ว่า ต'' ย แสั ว่. อะไ ร ไป เกิด ใด้คั ว ย ตน เอง  ดัง น1 น ก่อน ที่ จะ จบ 
ปา ชิกก ถา วนนั้ จึง ขอ ฝาก บญ หา, ให้ทั านที่ ง หลาย ไป คิ1 ด ตอบ เอง ว่า  ตาย แล'' ว อะไร 

ไป เกิด  ?  ใน ที่ สุด นขอ กล่าว คำ เตือน, ใจ คัว ย คาถา ว่า 


๓  ๔ 


เอตฺ ตก านํบ  วตต านํ  อตฺถํ  วิ เจ ยฺย  โยนิโส 

ปา ปทิฎ ฐ  ช เห  ชโร  สุ ทุ ธกมฺ ม วาทิต ตฺเวิ โก 

ธีร ชน ผัมีบ ญญา พิจารณา เน้อ ความ แห่ง ถอย คำ ท ได้ กล่าว มา! ■'■ล' ว โด^ ปย้  1 
เพียง ประมาณ เท่า น โดย แยบ ตาย แล* ว  มี ความ ตอง การ จะ เบน พุทธ มา มก ะทเ บน 

กรรม วาที อย่า งบ ริสุท ธื้ผด ผ่อง  พึง ละ ส* สต ทิฎฐิ และ อุจ เฉท ทิฏฐิ ธง เบน ทิฏฐ สน ช' น สก 
เทอญ. 


ไฉน พระ องคุ ลิมา ลปีง เบน พระ อร บ่น ต ได้ 

โค ย 

พระ ภิกษุ ปาส าทิ โก  รด ราช บพิธ 
พระ องคุ ลิมา ล คือ ได ร 

พระ อัง คุ ลิมา ลเถ ระ  แม้ เบน พุทธ สาวก ที่ ได้ บรรลุ คุณ ความ ดี ใน ชน สุด ยอด 
ใน พระ พุทธ ศาสนา น  คือ  เบน พระ อรหันต์  เบน พระ ส่ง* เร่ ตน ะแหั ว  แต่ คน โดย 
มาก ก็หัง มอง ท่าน ใน แง่ ที่ ท่าน เคย เบน ผู้หัา ยที่ ได้ ทำ การ ฆาตกรรม คน มา อย่าง ฉกาจ- 
ฉกรรจ์  ใน ตอน ก่อน ที่ ท่าน ได้ หับ บรรพชา อุปสมบท เบน ภิกษุ 

คำ ว่า  แ อิง คุ ลิมา ล”  ที่ เกิด เบน วิ สา มาน ย นาม ชอง ท่าน น  มิ ใช่ เบน ซื่อ 
ที่ เกิด ขน ตาม ทาง การ  แต่ เบี่น ชื่อ ที่ ประชาชน ที่ ไม่ รู้ หัก ชื่อ หัว ของ ท่าน1 ใช้ เรียก ท่าน 
หัว ยอ าหัย พฤติกรรม ใน ตอน นนที่ ปรากฏ แก่ เขา  เบน เหตุ  คือ  เมื่อ ตอน ที่ ท่าน กำ หัง 
เบน ผ้ร้ ายที่ เที่ยว ทำ การ ฆาตกรรม คน อยู่ นน  ท่าน ได้ สวม พวง มาส ยนว มอ คน ไว้ ที่ คอ 
คน ที่ ไม่ รู้ หัก ท่าน ว่า  ท่าน เบน ใคร  มี ซื่อ ว่า กระไร  จึง ได้ หับ เอา พฤติกรรม ของ ท่าน 
ที่ ปรากฏ อยู่ นน  มา เรียก ท่าน ว่า  “อ* ง์คุลิ มา ล! จร”  วิ สา มาน ย นาม หังคุ ลิมา ลน 
จึง ได้ เกิด เบน ชื่อ ของ ท่าน ขน อี ก ซื่อ  ด  ตง แต่ ใน หัด น1 น เบน หัน มา  และ เพราะ คน ส่วน 
มาก นิยม เรียก ท่าน แต่1 ใน ซื่อนี  คน ที่ รู้จว้ ก ท่าน, ใน ชน หล ง' โดย มาก  จึง ไม่ รู้ หัก ซื่อ จริง 
ชอง ท่าน  และ ถึง รู้  ก็ ไม่ นิยม เรียก ท่าน ตาม ซื่อ จริง 

พระ องคุ ลิมา ล เถร ะนั้  เกิด ใน ตระกูล พราหมณ์ ชาว เมือง สา หัตถี  บิดา ของ 
ท่าน ซื่อ ว่าหั ค คะ  มารดา ของ ท่าน ซื่อ ว่า หัน ตานี  บิดา ของ ท่าน หับ ราชการ ใน พระ- 
เหัา ป เสน ทิ  ราชาธิราช แห่ง แค หัน โกศล และ แค หัน กา สี  มี ตำแหน่ง เบน ปุโรหิต  หลัง 
จาก ที่ ท่าน เกิด แหัว ไม่ นาน  บิดา ของ ท่าน ได้ ต่ง ซื่อ ไห้ ท่าน ว่า  อ ลิง สก ะ  ”  คํไนี 


๓  \) 


ม ใจ ความ ใน ภาษา ไข ย ว่า  “ ผ้ทใ ม' เบย ดเบ ยนใ ค:”  คำ ว่า  “อ หง ส’ กะ’ 
น จึง เบน วิ สา มาน ย นาม ที่ แท้ จริง ของ ท่าน  ตระ กล ข อง ท่าน เบน ตระ กสท ประ พฤติ ธรรม 
'เม่ เบียด เบียน ใคร  แตะ ท่าน ก็ เบน สุภา พบ รษมี ความ ประพฤติ เรียบ ร้อย  ตาม 

จริยธรรม ของ ตระกูล  ตง แต่ เวลา ที่ ท่าน เบน เด็ก อ่อน จวบ จน เข่า ว' ยเบ็๋ น หนุ่ม รุ่น 

เมือ ท่าน เจริญ รัย ขน กึง รีด เบน หน่ม ร่น  บิดา ของ ท่าน ได้ ส่ง ท่าน ไป เรียน วิ ข้า 
ใน สำ น* ก อาจารย์ ทิคา ปาโมกข์  ใน กรุง ต' กสิ ลา  ท่าน จึง ได้ เบน นิล สิต อยู่ ประจำ ใน 
วิทยา ล', ย ของ อาจารย์ ทิศา ปาโมกข์ นึ่  ท่าน ไป เรียน วิชีา อะไร  ใน คไเ ภีร์มิ ได้ ระบุ 
บอก ไว้  แต่ เมือ พิจารณา ตาม พฤติกรรม ของ ท่าน  พอ ส้น นิ ษ ฐาน' ได้ ว่า  ท่าน ไป 
เรียน วิ ข้า การท หาร  ใน ตอน ที่ ท่าน เบน นิส สิต อยู่ ใน วิทยา ล*, ยนึ่  ท่าน มืค วาม ประพฤติ 
เรียบ ร้อย และ สุจริต เข่น เดิม  ท่าน เบน คน ที่ ฉลาด มาก  รัก วิ ข้า ความ รู้ มาก  และ มี 
ความ ข ย' น มาก  ประกอบ กบ ท่าน มี ความ เคารพ นับถือ และ ก ต' ญญู กตเวที ต่อ อาจารย์ 
เบน อย่าง ดียี่ง  ผล แห่ง การ เรียน ของ ท่าน จึง ดี เด่น นำ หน้า นิล สิต คน อื่น  ๆ  ที่ง็ห มด 

เพราะ ผล แห่ง การ เรียน ของ ท่าน เบน ไป ใน เก ณ* ย์ที่ด็ ยี่ งอ ย่าง  ®  เพราะ ท่าน เคารพ 
และ ปฏิม่ ต อาจารย์ เบน อย่าง ดี อย่าง  ๑  อาจารย์ จึง รัก ท่าน มาก  ไว้ วาง ใจ ท่าน เหมือน 
บุตร คน หนึ่ง 

อหิ ง สก ะ ถูก บาย สี 

เพราะ ความ ที่ ท่าน มี ผล แห่ง การ เรียน ดี กว่า บรรดา นิสิต ที่งห ลายอย่าง  ๑ 
เพราะ อาจารย์ แสดง ความ รัก  ความ เอ็นดู ท่าน มาก  และ ให้ ความ ไว้ วาง ใจ แก่ ท่าน 
ยี่ งก ว่า บรรดา นิสิต คน อื่น  ๅ  อย่าง  ๑  น1 น นง เอง  ท่าน จึง เบน ที่ ริษยา กลาย เบน ที่ 

จง เกลียด จง ชง ของ บรรดา นิสิต ที่ง์ห มด  เพราะ กูกแ รง แห่ง ความ ริษยา  แห่ง ความ 
จง เกลียด จง ข่งผ ลํกดั น เกิน กว่า ปริมาณ แห่ง ความ รู้สึก ผิด ข้อ บ  นิสิต พวก นน จึง ได้ 


๓๗ 


กลาย เบน กน ทเ หน ผิด เบน ขอบ  กลาย เบน นิสิต กัน® พาล  คิด และ วาง อุบาย ท สกปรก 
เพือ กำ จด อหิ งส กะ ออก จาก สำ า4ก อา จาว ย้ทิศ าปา โมกข์ น* น  นิสิต พวก น  เมือ มอง 
ไม เห นความ ผิด  ความ เสย ฏะ ไว  “I  ที่ พอ จะ ยก ชั้น เบน เครือ งมีธ ส่อเสียด กำ จํด้อ หิงส กะ 
ออก ไป ได้  จึง ได้ ใช้ วิธ ท แสน จะ สกปรก  คือ บาย สี ว่า  อหิ งส กะ ลอบ เบน ชู กบ 
ภรรยา ของ อา จาร ย  หรือ ลอบ ได้ เสีย กับ บ ตรี ของ อาจารย์  หรือ ท* ง ลอบ เบน ชู้ กับ 
ภรรยา ชอง อา จาร ย  ทงล อบ ได้ เสีย กับ บ ตรี ของ อาจารย์ 

ความ ผิด ที่ นิสิต พวก นิ, น บน ชั้น เบน เครื่อง มือ ทำลาย อหิ งส กะ จาก  อาจารย์ น 
ไม่ มี ทาง® ขาด ลง ไป ได้ ว่า  เหิน อย่าง ไหน เพียง อย่าง เดียว หรือ ท' ง สองอย่าง แน่  นิสิต 
พวก นิ อาจ เพียง กระซิบ อาจารย์ ว่า  อหิ งส กะ ลอบ เบน ชู้ กับ ภรรยา ชอง อาจารย์  หรือ 
ลอบ ได้ เสีย กับ บ ตรี ของ อาจารย์  หรือ ลอบ ทำ ที่ง์ส อง กรณี น นก ได้  เพราะ คำ ส่อเสียด 
นิ  ใน คัมภีร์ ท่าน ใช้ สำนวน ที่ตีค วาม หมาย ออก ไป ได้ ท* ง  01  อย่าง น* น  คือ  ท่าน 
กล่าว ว่า  นิสิต พวก นิใด้ กระซิบ อาจารย์ ว่า  “อ ทสก มา ณ โว  ตุ มุ หา กำ  อนุ ตเร 
ทุพภ ตติ  ป ชา นาม  ”  “  ษ วก กระ สม ได้ ทราบ มาฮ ย่าง แน่ นอน ว่า  ท่อ 
หน่ มอ หิงส กะ ประ ท ษคั ายทึ่ ใปีข อง ท่าน”  คำ ว่า  “ อ นุต เร  ทุ พุก ติ”  นิ 
ตาม เคัา อธิบาย ใน คัมภีร์ อรรถกถา ธน ว่า  “ได้แก่ กริยา ร่วม ประเวณี  ทีเ มึน 
การ ล่วง ละเมิด สิทธ  เมึน การ ข่ม เหง นา ใจ ผ้ทีเ มึน เจา ของ  หรือ ผู้ที่ 
เมึน สู ปกครอง’, 

ยม มอ สู้ ธน ข่า อหิ ง สก ะ 

เมื่อ ได้ รบ คำ ส่อเสียด เช้น นิน  ใน® น แรก  อาจารย์ ไม่ เชือ  กลบ ตะเพิด 
เอา นิสิต พวก น น  แต่ เมื่อ นิสิต พวก นิ น แบ่ง ออก เบน กลุ่ม  ๆ  เร่า ไป® แจง เก ลั้ย กล่อม 
อาจารย์  คัว ย, ใช้ คำ ส่อเสียด รูป น* น! .บน เครี่ อง มือ  ใน ที่ สุด  อาจารย์ ก็ ตก หล ม พลาง 


ขอ 1 นิสิต พวก น  เมื่อ เชอ แล้ว  อาจารย์ กล, บ มุ่ง รำ ย รุนแรง ถึง มุง ลาง ผลาญ ทำลาย 
ชีวิต อหิ รส กะ ที เดียว  แต่ เพราะ เบน ห่วง อาชีพ  กล วอ าข็พ ขาย วิชา จะ เส ธม  จง ได 
วาง อุบาย ส*, 3 หาร อหิ งส กะ  ต่ว์ย วิธี ที่ สกปรก อย่าง ยวด ยิง  คอ ไม่ ยอม ลง มอ ฆ่า อ หง สก ะ 
ดวย ตน เอง  และ ไม่ ยอม ให้ อหิ งส กะ ตาย ใน ม่าน  แต่ จะ ยม มอ ผูอืน ให้ ฆ่า อหิ งส กะ 
และ ให้ อหิ งส กะ ออก ไป ตาย ใน บา 

ใน วน ต่อ มา  อาจารย์ ทิศา ปา โมก ขน  ได้ เรียก อหิ งส กะ เขา ไป หา ใน ท ลบ 

กล่าว ชี แจงอย่าง ที่ แสดง ความ ข้า  ความ เอ็นดู ว่า ความ รู้ ใน ภาค ทฤษฎี นน  เธอ ได้ 
เรียน จบ เบน อย่าง ดี ใน ทุกกระบวน การ แล้ว  แต่ ใน ภาค ปฏิบัติ การ คือ การ ผก ใช้ วิชา 
ตาม หล้ก การที่ ได้ เรียน แล้ว  บัง มิ ได้ ปฏิบัติ เลย  การ เรียน จะ เรียก ว่า เสร็จ สมบูรณ์ 
ได้  ต่อ ง ได้ เรียน ที่ง์ ใน ภาค วิชา การที่ ง ใน ภาค ปฏิบัติ การ  เมื่อ ได้ ผก ทดลอง ใช้ วิชา 
ใน ภาค ป่ฏิบํ ติ การ ได้ สำเร็จ ครบ ทุกกระบวน การ ใน ชุด แล้ว  นับ ว่า ได้ สำเร็จ ใน วิชา น 
อย่าง ครบ บริบูรณ์  (  หมาย ถึง ขน ได้ สำเร็จ ใน ดุษฎี บัณฑิต  )  เพี่อ ให้ การ เรียน ของ 
เธอ น สำเร็จ ถึง ใน ซน บริบูรณ์ จริง*)  ตง แต่ ใน บัด น เบน ต่น ไป  เธอ นัอง ไป ผก ใช้ 
วิชา ที่ เรียน แล* วน ใน บา  และ ผืก ใช้ ใน ส่วน ที่ แสดง สมรรถภาพ ใน การ ใช้ วิชา คราม 
รู้น ให้ เต็ม ครบ ชุด  คือ  เธอ ต, อง ทำ การ ฆ่า คน ใน ภาค แห่ง การ ผก ชุด ที่ ให้ ได้  ๑.000 
คน  เม อ เธอ ฆา คน ได ครบ จาน วน  ® ,๐๐๐  คน เม อ ใด  เธอ กเบ นอน สอบ ได้ สำ เรัจ ใน 
วิชา ชีน สุด ยอด ใน สำนัก ของ นัน เมื่อ น น  นันข ะ ออก ปริญญา บัตร1 ให้ 

อหิ งส กะ  เมื่อ ได้ พี่ง คำ สง ชนิด ที่ ไม่ เคย นึก  ไม่ เคย ผนถึ ง  ขฎง ฏ ๅจๅ ร ย์ที่ร็ 
ที่ เบน ที่รํก  ที่งที่ เบน ที่ เคารพ ของ ตน เช่น น' น  สมอง เทิด บน บวน  นัว ใจ เทิด เดน เร็ว 
ตด สใเ  เจอะ ไร ลง ไป ไม  ไ’',1  ใน ท สุด  ความ รส ก ผด ชอบ  ความ ม จด ท สะอาด ได 
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บง กบ ใหเ .ขา ตอง ปฏิเสธ ออก ใ!] ว่า  แ  ท่าน อาจารย์  กาว เรียน เซ่น น็  กระผม รบ 
ปฎิบ ต ไม่ ไค้  เพราะ มน เบึน การท โหด ร้าย ทารุณ เหลือ เกิน  ม' น เบน่ การที่ ก่อ ให้ เกิด 
ความ เด อด รอน ความ ทุก ข ยาก แก่ คน มาก 'หลาย  ตระ กล ชอง กระผม  เบึน ตระ กล 
ของ คน ทมี เมตตา  มี กรุณา  กระผม ได้ ร* บ การอบรม มา ตง แต่ เล็ก  ให้ เบน คน มี 
เมตตา  ม กรุณา  กระผม จะ ท่า ลาย ความ ดี ของ ตน  ความ ดี ของ ตระ กล เสีย ไม่ ได้ 
เบน อน ชาด  โปรด ให้ กระผม ปฏิบํ ตฦๅ รอ ย่าง อื่น  ๆ  ที่ ไม่ ทา รณ รำ ยก าจ เช่น น  ท ไม่ 

เบน การ ก่อ ความ เด อด รอน  ก่อ ทุกข์ ลำบาก ให้ แก่ หมู่ มนุ ษยัอ ย่าง น์เถิ ด,, 

อาจารย์ ที ช่อน คดกริช คือ ความ พยาบาท ที่ ไร้ เหตุ ไว้ ใน ภาย ใน  เมื่อ แผน กาว 

ที่ วาง ดก ไว้ ไม่ เกิด ผล  ได้ พยายาม ดำเนิน กลยุทธ์ ต่อ ไป  คือ  ไค้ แสดง ความ เสียใจ 

ที่ ความ ร' ก  ความ ปรารถนา ดี ของ ตน ไม่ เกิด ผล  ตน อยาก จะ เห็น อนาคต ที่ รุ่งโรจน์ 

ของ อหิ ง สก ะที่เ บน ศิษย์ ที่ ตน ร' ก ประ หน์ง บุตร แท้  ๆ  ศิลปะ วิชา ที่ เล่า เรียน ไป เพียง ใน 

ภาค วิชาการ  หาก ขาด ภาค ปฎิบ้ ต การ เสีย  ย่อม นำ ไป ใช้ ให้ เกิด ประ โยชน์ ใหญ่ 

ไม่ ได้  ขอ ให้ เธอ ลอง คิด แลก เปลี่ยน ดู ว่า  เธอ ผน ทำ การที่ ไม่ ชอบ1 ใจ เพียง ชำ ระยะ 

เวลา เล็ก น* อย  เธอ จะ มี อนาคต ที่ รุ่งโรจน์ อยู่ ตลอด ชีวิต  และ ไค้ พูด เล่า โลม ชี เหตุ ชี ผล 

ดำ ย การ แสดงออก ซึ่ง ท่า ทาง แห่ง ความ ร* กิ  ความ เอ็นดู  และ ความ ปรารถนา ดี 

อย่าง อื่นๆ  อีก หลาย ประการ  จน ท่า ให้ อหิ งส กะ เกิด ใจ อ่อน เกิด ความ ม* กิ ใหญ่  เกิด 

ความ เห็น ดี เห็น ชอบ ไป ตาม คำ ล่อ ลวง ข2 ง2 าจารอ็  ตำ ย เหตุ ที่ ยัง มี ชีวิต ใหม่ ต่อ โลก 

ยัง อ่อน ต่อ ชน เชิง ของ ทรชน  ใน ที่ สุด ล็ย อมร* บที่ จะ ออก ปฏิบ 'ต การ ตาม ที่ สง เพื่อ ให้ ไค้ 

สำเร็จ ใน วิชา ชน นน  แต่ ยัง มี ความ รู้สึก ผิด ชอบ น่อย  ๆ  อยู่ ใน ใจ  ที่ ท่า ให้ รำพึง รำพัน 

แก, ตน เอง ว่า  พอ ฆ่า คน ได้ ครบ  8,000  คน เมื่อ ใด  เบน ต*, อง เลิก ไอ้ การ เรียน ที่ แสน 


จะ โหด รำ ย ทารุณ น เมือ นน 

เมือ ตกลง ยอม ปฏิบ้ ต การ1 ตาม1 แผน เ ช่นน น ขอ' ง อา จาว. ย์  จึง ต* อง เตรียม ยัด อาวุธ 
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สำหรับ ใช้ ใน กา รน ไป  ครบ ท1 ร  6  ฏ ย่าง คือ  กระบี่ หรือ ดาบ  ๑  หอก หรือ ทวน  ต 
ขวาน ดาม ยาว  ๑'  คน ธนู พร' อม ทง์แ ล่ง ลูก ธนู  ๑  โล่  ๑  ตาม แบบ เครื่อง รบ ท รัด ว่า มี 
สมรรถภาพ ใน ยุค นน  แล้, ว ได้ กราบ ลา อาจารย์ ที่ เคลือบ ความ ม' งรัา ย ไว้ ด้วย อาการ รัก 
อาการ ปรารถนา ด  เขา ไป ทำ การ ใน บริเวณ ที่เบี่ นบี่า ได้ ฆ่า คน โดย ไม่ เลอ ก เพศ  ไม’ 
เลอ กวย เสย เบน ย่น มาก  ใคร จะ วิงวอน รอง ขอ ชีวิต ด้ว้ย วิธี นอ บน' อม น่า กรุณา ปราน 
อย่าง ไร  ๆ  ไม่ ม ทาง ได้ รับ ความ ปรานี เลย  เพื่อ ให้ กำหนด รู้ จำนวน คน ที่ ฆ่า ได้ แม่น ยำ 
จึง ได้ ตด นว คน ที่ ถูก ตน ฆ่า น่น  ๆ  ไว้ คน ละ นีว  และ ร, อํยน์ วน่น  *1  เข้า เบี่น พวง มาล้ ย 
แล ว สวม พวง มา ล้ยน่ น ไว้ ที่ คอ  การ ทัด น์วไ ว้นี  นอก จาก จะ ใช้ เบี่น คะแนน เครือ ง 
กำหนด จำนวน คน ที่ ถูก ตน ฆ่า แล้' ว  เข้า ใจ ว่า  บัง จะ เอา ไป ใช้ เบี่ นพ ยาน ยืน บัน จำนวน 
คน ที่ ถูก ตน ฆ่า ต่อ อาจารย์ ด้วย  เพื่อ ให้ การ นีดำ เนิน ไป ถึง จุด นไเ โดย เร็ว  ใน ตอน 
กลาง คืน บาง คืน  เขา บัง ได้ เข้า ไป ทุบ ประตู ตาม บัาน ใน ย่าน นํ้น  พอ มี คน เบี่ด ประตู 
ออก มา  ก็ เข้า ทำ การ ฆ่า ใน ทันที  และ ทัด เอา นีว มือ ไว้  เมื่อ ฆ่า คน ได้ ถึง  ๙๙๙  คน 
อหิ งส กะ รำพึง ดีใจ อยู่ ใน ใจ ว่า  เพียง อีก คน เดียว  เพียง อีก คน เดียว  เรา ก็ จะ ได้ พน จาก 
การ เรียน ที่ แสน จะ ชำ ชำ ทารุณ นีแ ลำ  แต่1 ใน ตอน นน  โชค ไม่ อำนวย  ไม่ มี มน ษย์ คน ไร 
ม่าน เข้า ไป ใน ย่าน นีน เลย  อนนี ทำ ให้ อสิ งส กะ เกิด ทุรน ทุราย เดือด รัอน  เพราะ มอง 
เห็น ผล สำเร็จ อยู่ ใกล้  ๆ  แล้ วิ  แต่ ก ไม่ อาจ ทำ ผล นไเ ให้ บังเกิด ขน มา ได้  เมื่อ อหิ งส กะ 
มอง สอด ส่าย หา คน อ ย่น* น  ก็ เหลือบ ไป เห็น พระ พุทธ เจ ำที่ท รง ดำเนิน เข้า มา ทัวย ท่า ทาง 
ตาม ปก ดี และ เรียบ รอย ตาม แบบ ของ สมณะ เข้า  พอ เหลือบ เห็น ก็ รู้สึก สะทก สะ ทำ น 
หำ ใจ เต’ น แรง ผิด ปกติ  เพราะ ไม่ เคย พบ เห น ใคร คน อื่น ที เดิน ไป ดำ ย อาการ สงบ 

เรียบ รอย  ปราศจาก ความ หวา ดก ลำ เช่น น ใน ย่าน นน  แต่ ดวย มุ่ง จะ ให้ งาน ชอง ตน 
บรรลุ ถึง ผล สำเร็จ  จึง ไม่ คิด ยง์ เลย ว่า  น นเบี่ น สมณะ ที่ ทำ ประโยชน์ แก่ ชาว โลก  ที่ ไม่ 
ประ ทษ รำ ย ต่อ ใคร  า  เลย  แม้ เพียง ดำ ย ใจ  จึง ค วา ศัสตรา วี่งร เขา ไป  ดำ ยม่ง หมาย 
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จะ ทำ การ ปลา พ ระ ชน ม  แต่ ก็ ทำ รัาย พระ พุทธ เจ*' าไม่ ได้  ด้วย อำนาจ อิทธิ ปาฏิหาริย์ 

ใน ทสุค  พระ พุทธ เจา ก็ ทรง ช แจง ตัก เตือ แให้ เกิด สำนึก ได้ ควๅ ม รู้สึก ผิด ชอบ  เกิด 

ความ สง เวช ใน ตวเ อง  เขา ได้ ขรัา ง อาวุธ ท, ง หมด ทั้ง เรี่ยราย ไป ใน ที่ ต่าง  ๆ  เข้า ไป 

หมอบ กราบ ทูล จอ บรรพชา อุปสมบท เพื่อ หลีก หนี ความ ช1 ว  เพื่อ ปฏิบํ ต ธรรม เพื่อ การ 

พ, น จาก ทุกข์  แตะ เมื่อ เบน ภิกษุ แล* ว  ก็ ได้ เคารพ และ รักษา พระ ธรรม ริน้ย อย่าง 

เคร่ง ค รัด  ที่ง ได้ พยายาม ปฏิบํ ตกิจ ใน หน้าที่ ของ สมณะ เบน อย่าง ดียี่ง  ใน ที่ สด ก็ ได้ 

บรรลุ กึง อร ห้ ต ผล  สำเร็จ เบน พระ อร หํนต์ ช่นที่  ๒  คือ เบน พระ อร น้นตื เต ริช ซะ  ได้ 

เบน พระ สังฆ รัตนะ ที่ เบน ส่วน  ๑  ใน รัตนะ ท8 ง สาม  ใน โลก  และ ได้ ปรินิพพาน 

หล้ ง จาก เวลา ที่ สำเร็จ เบน พระ อร ห่นต์ ไม่ นาน  เพราะ อำนาจ ปา ณาติ ปา ต กรรม ทำ ให้ 

ฟ้อง ถูก ประ ทุษรั เย ร่าง กาย  ทำ ให้ ร่าง กาย ฟ้อง บอบ ซา  หมด สมรรถภาพ ที่ จะ เบน ไป 
อยู่ ได้ ต่อ ไป 


อะไร ทำ, ให้ คน ได้ เบน 'พระ อร หน ต 
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การ ได้ สำเร็จ เที่น พระ อรหันต์ ของ พระ ตัง ค ลิ มา ล เถ ระนึ  ได้ ก่อ ให้ เกิด ความ 
สง ส' ย  ความ ย' ง ใจ  ข์น ใน ชุมชน บาง หมู่  บาง พวก มา ตง แต่ ใน ยุค พุทธกาล  และ 
ยืด เย์อ เรี่อ ย มา จน ถึง ใน ยุค ที่จจุ ตัน นร่า  "  ผู้รัา ยที่ ทำ การ ส่า คน มา ต่ง  ะ' ๙๙  คน  แต่ 
เมื่อ' ได้ เข้า มาบ วซป ระ พฤติ ธร รม ริน้ย ของ พระ ทุ ทธเ รัว เพื่ย งซ ว เวลา ไม่ สู้' นา น  ก็ ตัง ได้ 
บรรลุ ธรรม ชน ที่ เบน สุด ยอด  ได้ เบน พระ อร ตันต์  พน จาก การ ฟ้อง เสวย ผล ส่วน มาก 
แห่ง กรรม  ที่ ทารุณ' โหด รัว ย  ที่ ตน' ได้ กระทำ' ไว้ นนไ ปอ ย่าง ง่าย ดาย  ข้อ น  ดู ช่าง 
ไม่ เบน ธรรม  ไม่ น่า จะ ตัง เกิด มีชํ้น มา ได้ เลย  ” 

ความ สง สํยใ นสี่ง ที่ ยง ไม่ รู้  เบน ธรรมดา ที่ ฟ้อง เกิด มีข์น แก่ บรรดา คน ที่ เข้า 

บ ญญา อยาก ร้โด ย ที่ ริใบ่  ชาว เรา  และ แม้ พุทธ สา สนิก ใน ส่วน อ นของ โลก มาก หลาย 
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แม้ จะ ได้ รู้ ตาม  ๆ  กัน มา ว่า  “  ท่หว ผู้ใค กระทำ ให้ อร หิต มรรค บ่' ง เกด ชน มา ได 

ท่าน ผู้ใแ {ย่อม ต8 อง ได้ เบน พระ อร หิน ต์,,  ก็ จริง  แด่ ซาว เรา ส่วน มาก ก็มิ ได้ ศึกษา 

ให้ ได้ รู้ โดย ถ่อง แท้ ว่า  “ความ ด้ชน ด ไหน  ม ขนาด เท่า ไหน  ท่เบ นตว เหตุ 

โดย ตรง  ท่เ บน ฐาน เบน ท่ตํ้ง ชน มา โดย เฉพาะ แห่ง อร หิต มรรค  ”  แสะ แถม 

ชาว เรา ส่วน มาก  ยัง มัก ชะ คิด โยน ไป ให้ บารมี ธรรม ใน อดีต ชาติ  มา มี บทบาท ทำ 

หนำ ที่ ปลุก สฑ้ง ปรุง แต่ง ให้ อร ห* ต มรรค เกิด ขน มา  ให้ บุคคล ผู้ เบน เช่า ของอดีต บารมี 

ธรรม หัน ได้ เบน พระ อรหันต์ อีก หัว ย  เพราะ ซาว เรา ส่วน มาก มีด วาม เช่า ใจ ใน เรื่อง น 

เบน ไป เสีย ใน แบบ น  ชาว เรา บาง ส่วน จึงหั อง เกิด มี ความ สง กัย  เกิด มี ความ กัง เส ใจ 

ใน การ ได้ บรรลุ ธรรม สำเร็จ เบน พระ อรหันต์ ของ พระ องคุ สีมา ล เถระ  ที่ เกย เมน ผู้ รำ ย 

ที่ ได้ ทำ การ ฆ่า คน มา อย่าง ที่ ฉกาจ ฉกรรจ์ 

บารมี ธรรม ใน อดีต ชาติ  จะ เข่า มา มี บทบาท ที่ สำคัญ ใน การทำ ให้ คน ผ้ที่เ บน 

เช่า ของอดีต บารมี ธรรม หัน ได้ เบน พระ อรหันต์ ใน บขีจ ยัน น  ได้ อย่าง ไร หัน  ไม่ มี 

ความ ร้  ไม่ มี ความ เข้า ใจ  พอ ที่ จะ ช แจง ให้ ขาว กระจ่าง ได้ ใน ที่นํ  และ บารมี ธรรม 

ใน อดีตชาติ  ถึง แม้ จะ มี ปริมาณ มาก  และ ดี อยู่ ใน ซ8 น วิเศษ อย่าง ไร  *1  แต่ กัาค วาม 

ประพฤติ ใน บจจุ ยัน น เหลว แหลก  หรือ แล่นออก ไป นอก ทาง  หรือ ไม่ ตรง เข้า สู่ ทาง 

แห่งอริยมรรค อยู่ ตลอด กาล แกัว  ผู้ที่เ บน เจ าข อง แห่ง ความ ประพฤติ นํ น  แม้ ตาม 

ทรรศนะ ของ กัง คม จะ ยกย่อง เทิดทูน ว่า วิเศษ อย่าง ไร  ๆ  ก็ ตาม  ย่อม ไม่ มี โอกาส ได้ 

เบน พระ อรหันต์ ตาม แบบ ของ พระ พุทธ เช่า ขน มา ได้ เลย 

อรหัตมรรค  เบน คุณ สม บ" ตที่เ บน สาธารณะ ส่วน กลาง สำหรับ บค คล โดย หัว ไป 

คน  ไม่ ว่า จะ มี เพศ  มี ชาติ  มีวร รณ  มี ตระกูล  มีชไ แบน อย่าง ไร  1  เมื่อ ได้ ทำ 

ให้ นิพพาน เทียม เกิด ขีน มา หัว ระยะ เวลา พอ สะสม พลัง  และ ความ แค ส่วค ล่อง’ ได้ ดี ถึง 

ขีด แกัว  ย่อม หัอง มี โอกาส ได้ เบน เจ่า ของ คุณ สม บํต คือ  อรหัตมรรค หัน  คือ มี 


โอกาส สำ เวจ เบน พ วะ อร หน ตไดั เหมือน ก้น หมด  พระ องคุ ลิมา ล เถระ  ถึง แม้ ตอน 
ก่อน ได้ เขิา มา รบ บรรพชา อุปสมบท โน พระ ธรรม วิน์ย น  ท่าน ได้ เคย ฆ่า คน มา แล่ ว 
ร่วม พน คน  แต่ เมือ ตอน ที่ ท่าน เบึน ภิกษุ แล้ว  ท่าน' ได้ ป/เบ้ ตธร วิ' มอย่  โดย’ ไม่ ขาด 
สาย ซึง เขา ใจ ร่า เบน เวลา ท นานกว่า เวลา ที่ ท่าน เที่ยว ท่อน ฆ่า คน  จน ท่า ให้ นิพพาน 
เทียม เกิด ขน มา ได้  ท่าน จึง ได้ เบน เลัา ของ คุณ สมบ้ ต สาธารณะ  คือ อรหัตมรรค  คือ 
ได้ บรรลุ ธรรม ได้ สำเร็จ เบน พระ อรหันต์  คือ  พระ อัง คุ ลิมา ล เถระ  ได้ เบน ห ระ- 
อา หันต์ เพราะ เหตุ ที่ ท่าน ได้ ท่า นิพพาน เทียม ให้ เกิด ขน มา ก่อน  และ ท่าน ได้ ท่า ให้ 
นิพพาน เทียม น สะสม พลัง ขน  ๆ  และ มืค วาม แค ส่วค ล่อง ขน  ๆ  จน ดี ถึง ขีด 

คำ ตอบ ที่ มุ่ง ให้ เบน เครี อง แก้ ความ สงสัย  แก้ บญ หา ยุ่ง ใจ ขอน  ถึง แม้ เบน 
คำ ตอบ ที่ ชอบ หัว ย หลัก วิ ขา ครบ  ๑๐๐  ? 4  แต่ ก็ ใม่มื พลัง อำนาจ พอ ท จะ ท่า การ กำ จ'' ด 
ความ สง ลัย  กำ ลัด บญ หา ย่งใ จน ใเ  ท่า ให้ บโ เกิด ความ กระจ่าง แจงออก มา ได้  เพราะ 
นิพพาน เทียม  กลับ เบน ธรรม ที่ ท่า ให้ เกิด เบน ปม ใหม่  เบน บญ หา ใหม่  ที่ จำ ต’ อง 
ท่า การ ขบ มาก ยี่ งก ว, าบญ หาน, น  สำ หลับ ผู้ที่ อัง ไม่ เคย ได้ เล่า เรียน วิที่ส นา ภาวนา ที่กูก 

ตอง ตาม หลัก วิชา  เสีย อีก  ดัง น, น  ใน ที่น้  นิพพาน เทียม  จึง มี ความ หัอง การที่ จะ 
ได้ คำ อธิบาย ที กระจ่าง  ท ชด เจน 

นิพพาน เ นิยม  เบน ผล แห่ง วิบส นา ภาวนา ที่ ถูกหั อง ตาม หลัก วิชา ใน ทุก 
กระบวน การ  ที ดำเนิน ขีน ไป ถึง ขีด สุด ยอด  วิบส นา ภาวนา ที่ ดำเนิน ขีน ไป ถึง ขีด 
สุด ยอด น  ย่อม ท่า ให้ เกิด วิที่ส นา ญาณ ชน ยก ด สุด ขน น'1  วิ!- เส นา ญาณ ช* น ยอด สุด นิ 
มีชึ่อ ที่ นิยม เร็ย กอย ห ลายอย่าง  แต่ ชอท ทาน น ยม ใข็อ ยู ใน คม ภร โดย มาก  มอ ยู 
๓  ที่อ  คือ  ลัง ขา รุเ บก ชา ญาณ  ปฏินิ ส สัค คา นุที่ส นา  และ ปหาน ปริญญา  คือ 
วิ บำนาญ าณ ชื่น สด ยก ตน  เม อเร ยก ชก ดา]] สาย ว สุ]'! ช  ๗  เรย กวา สง ขา รุเ บก ขา ญาณ 
.มี ก เรียก ชื่อ ตา] เสา ยอน ที่ส นา  ๗  เรียก ว่า ป ฏนส สัค คา นุที่ส นา  เมีอ เรียก ชื่อ ตาม 


๔๔ 


สาย ปริญญา  ๓  เรียก ว่า ปหาน ปริญญา  ริบ สน าญา ณที่มี ชื่อ ต่าง กัน  ๓  ชื่อ น  ต่าง กน 

เพียง สก ว่า ชื่อ  แต่ เหมือน กัน โดย ความ หมาย  คือ เบน ริบ ส นา ญาณ ที่ ดำเนิน ขน ไป 

ถึง ขีด สุด ยอด  ริบ ส นา ญาณ ใน ชื่น สุด ยอด น  ย่อม ทำ ห นำ ที่ ดิบ กิเลส ชนิด ที่ ละเอียด 

ท เรียก ว่า สัญโญชน์ และ อนุสัย ลง โดย สั้น เชิง  ทำ ให้ ริ ตบ ริ สุทธ อย่าง แท้ จริง จาก กิเลส 

ทงป วง  มืด วาม ปล่อย วาง เต็ม ร่อย เปอร์เซ็นต์  ใน บาลี หระ สุด สัน ตบี่ฏ ก หลาย แห่ง 

ท่าน เรียก ภาวะ แห่ง ริตที่ เบน ไป ใน ตอน นว่า  “ต ทํ ง่คนิ พนา น  คือ  นิ ห พาน เท ขม 

บุคคล ที่ พร งพรั อม สัวย ตท่ง ค นิพพาน  (  ตทงฺ คนิพฺ พาน สม งฺค )  พระ พุทธ เจา ฅร์ส 

เรียก ว่า  “ต ทงฺค นิพฺ พุ' โต”  คือ ผู้ ที่ใด้ บรรลุ ถึง นิพพาน เทียม  ริบ ส นา ญาณ เบน 

โลกิยะ  การ หลุด พ่น จาก กิเลส สัวย พสัง แห่ง ริบ ส นา ญาณ  จึง เบน  ตทงฺ ควมุ ตุ ต  คือ 
เบน  กุปฺ ปา  วมุตฺ ติ  คือ  ริบ ส นา ญาณ น ะ น เสื่อม ได้  เมือ ริบ ส นา ญาณ น1 น เสื่อม กิเลส 
ย่อ มก สับ เกิด มืขีน มา อีก  ตา! งด นิพพาน  เมือ ได้ ถูก ทำ ให้ มี อา เสวนะ  คือ ให้ มี กำลัง 

ดี ถึง ขีด  ให้ มี ความ แค ล่วค ล่อง ดี ถึง ขีด  จน ต พ่ ง่ค นิพพาน น น เกิด เบน ธรรม ปกติ 

สำหรับ ผู้ น, น เมือ ใด  เมือ น* น  จิตดวง นินก็ ตกลง สู่ภ รัง คะแ สัวก สับ ชํ้นสู่ ริถึ ใหม่  ใน 

ริถีน์  เมือ ความ เบน ภ รัง คะ หมด สื่นแ สัว  อา รัช นะ กน* อม สัวเ ข่า' ไป หา ธรรม ที เบน 

อารมณ์ ของ ริบ ส นา ญาณ ดวง ที่มี ชื่อ  01  อย่าง นน อีก  พอ อา รัช นะ สับ  อนุ' โต มิ ก ญาณ 

๒- 0!  หรือ แม้  ๔  ดวง  ก็ เกิด ขีน มา พิจารณา ธรรม ที่ เบน อารมณ์ ของ อา รัช นะ น น 

ตาม ลำ สับ  อนุ โลมิ ก ญาณ  ๒  —  ๓  —  ๔  ดวง น  ย่อม ทำ หนำ ที่ พิจารณา ธรรม สับ ไล่ 

ความ มีด ที่ ปก บด นิพพาน อ ย่อ อก  ความ มืด น  ย่อม หมด ไป สัวย อนุ โลม้ กญา น เพียง 

๒  ดวง ก็มี  ๓  ดวง ก็มี  ๔  ดวง ก็มี  แสัว แต่ พล ง ริบ ส นา ญาณ ที่ เกิด ขีน มาน ใ;  *1  แต่ 

อนุ โลมิ ก ญาณ ย่อม เกิด ไม่ น้อย กว่า  ๒  ด วา  ไม่ มากกว่า  ๔  ดวง  ความ มืด น ย่อม สับ 

ลง หมด  พร่เ อม กับ การสับ ลง แห่งอนุ โลมิ ก ญาณ ดวง สุด ทาย  เม อ ความ มืด สับ ลง หมด 

แสัว  ญาณ ที่ เพียง แต่ ได้ เห์น นิพพาน ก็ เกิด ขน มา  ญาณ น เบน ญาณ ที่ เบน โลกิยะ  ยึย่ 


๔๕ 


ใน ผ่าย แห่ง วิบส นา ญาณ  แต่ แตก ต่าง จาก วิ {เสนา ญาณ ดวง อืน  ๆ  ตรง ทม นิพพาน 
เบน อารมณ์  ญาณ น  ท่าน เรียก ว่า โคตรภู ญาณ  ญาน นิ ย่อม ทำ หนำ ท เบน อาว' ชนะ 
ของ อร หต มรรค  คือ ท่า หนำ ที่เ บิด ประตู นิพพาน' ให้ อรหัต มรรค  พอ โคตรภู ญาณ น ดับ 
อร หด มรรค ที่ ท่า นิพพาน1 ให้ เบน อารมณ์ ก็ เกิด สืบ ต่อ ขน มา  อรหัตมรรค ที่ เกิด ขํ้น มาน 
ย่อม ทำ ให้ นิพพาน เทียม นินเ บน นิพพาน แท้  คือ ท่า ให้  กุ ปุ' ปา  วิมุตฺ ติ  น น  สำเร็จ 
เบน  อกุปฺ ม่า  วมุตฺ ต  (ดัง ที่ ตรี สํยืน ย้ นวิ มุติ ของ พระองค์' ใน ธรรม จ* กร  ๆ )  คือ เบน 
การ หลุด หัน จาก กิเลส ที่ยง์ อี แค งที่ อยู่ เช่น นน เรื่อย ไม่  ไม่ มี กิเลส อะไร  ๆ  ก ดับ เกิด มี 
ขน มา อีก  ดัวย เหตุ นิ  ใน ดัมภี ร์หัง หลาย จึง ไต้ กล่าว เบน แบบ เดียว กัน ว่า  อริยมรรค 
ที่ เกิด ชน มาน1 น  ย่อม ทำ กิเลส ที่ ถูก ละ ใต้ แดัว น1 น  ๆ  ไม่ ให้ เบน ไป  (คือ กลับ เกิด ขน มา) 
อีก  คือ ทำ ให้ ภาวะ การ ละ กิเลส นน ยง ยืน อยู่ เรื่อย’ ไป  ท่าน ผู้ ใด  ท่า ให้ อรหัตมรรค 
เกิด ชน มา ไต้ เมื่อ ใด  ท่าน ผู้ นนท์ ไต้ สำเร็จ เบน หระ อรหันต์ ใน กัน ดับ แห่ง การ ดับ แห่ง 
อรหัตมรรค น น  เมื่อ นน  ลำเนา เนิอ ความ ที่ กล่าว มา แดัว นิ  ย่อม บอกอย่าง ชํดแ กัง 
ว่า  ริบ ส นา ญาณ ฑเป็ ริญฃ 110 ง ปีดอ มตํ ว  ท ให้ สำ เรจ เบน นิท ทาน เท ยม 
นนน นแท ละ ที่ ทำ ให้ ตน ได้ สำเ รปีเ บื นท ระ อร ทน ต 

คน เช่น ไร อาจ ทำ ใท้นิ พ ทาน เท ยม เกิด ทัน มา ได้ 

ทก  ๆ  กน  แต่เ กัน ผู้ที่ ได้ ทำ อา หัน ตริ ก กรรม แม้ เพียง อย่าง®  ใน อา หัน ตริ ก 
กรรม  ๕  เมื่อ ใต้ ปฏิบ่ ตอ ย่าง ที่ ถูก ต* อง ตาม หลัก วิชา  ใน ไตรสิกขา  คือ  ใน อธิ สิ ละ 
ใน อธิ จิต ตะ  และ ใน อธิ บ ญญา ให้ สมบูรณ์ ใน ชน นิ น  ๆ  ตาม ลำดับ ขน ไป  จน กึง 
ปฏิบ ติ ให้ บ ริบ รณ์ ใน ชน สุด ยอด แห่ ร โลกิ ย กุสล แลัว (.มอ ใด  นิพพาน เทียม ก็ ย่อม เกิด มี 
ขํ้น มา แก' ผู้นิน  เมื่อ น น  ส่วน ผู้ ที่' ได้ ทำ อานน ตริ ก กรรม แลัว  ไม่ อาจ ปฏิบํ ติ ใน ไตร 
สิกขา1 ให้ บ' ริบ รณ์ ได้  เพราะ อา หัน ตริ ก กรรม  ย่อม ท่า หนา ที เทียน ทิภูฐ ธรรม เวท นิ ย- 


๔๖ 


กรรม ใน ผาย กุศล ๆ, ห้ได้ ผล!, พ ลา ลง  และ ทำ หนำ ที่ ตด รอน ทำ ให้ อุป มีข้ เวท นีย กรรม 
ใน ผ่าย กุสล เกิด เบน อโหสิกรรม  คือ  อาน ไ เต ริก กรรม ทำ ให้ บุคคล ผู้ ทำ เกิด เบน อ, กัพ พะ 
คือ  เบน คน ที่ ไม่ มี ทาง ปฏิบัติ ธรรม  เพี่อ ทำ นิพพาน เทียม ให้ เกิด ขั้น มา ได้ ใน ข้า ดิน 

อธิ สี ละ  เบน มูล  คือ เบน ฐาน เบน ที่ต้ง ขั้น โดย เฉพาะ แห่ง อธิ จิต ตะ  อธิ สี ละ และ 
อธิ จิต ตะ  เบ็๋น มูล คือ เบน ฐาน เบน ที่ ต ง ขั้น' โดย เฉพาะ แห่ง อธิ บึ้ ญญา  ธรรม ที่ เบน ริบ ส นา 
ภูมิ  เบน ภูมิ เบน ที่ เกิด ที่ เกาะ อยู่ แห่ง อธิ บ ญญา  คือ ผู้ที่ขิ ะ ได้ บรรลุ สิง นิพพาน เทียม นน 
ต้อง ได้ ปฏิบัติ ใน ไตรสิกขา ให้ บริบูรณ์ ขั้น ไป ตาม ลำ กับ  คือ  ต้อง ปฏิม่ ติ ใน อธิ สี ละ ให้ 
บริบูรณ์ ก่อน  เมื่อ อธิ สี ละ นิ น เกิด เบน ปรก ตอ' ธิย าศัย แล้ ริ  ข้อ ว่า มี พน ฐาน เบน ทีต่ง ขน 
แห่ง อธิ จิต ตะแ ลำ  ตง แต่ ใน บัด น็ ใป  พึง รีบ ปฏิบัติ ใน สมาธิ ภาวนา ที่ ถูก ห้อง ตาม หล' ก 
วิ ข้า  เพี่อ ทำ ให้ อธิ จิต ตะ คือ ฌาน สมาบัติ เกิด เกิด  เมื่อ อธิ จิต ตะ เกิด  จิต ย่อม เบน จิต 
ริ สุทธิ  อธิ สี ละ คือ สีลริ สุทธิ น นิ  ก' บ' จิต ริ สุทธิ น  ย่อม ร่วม กัน เบน มูล  คือ เบน ฐาน เบน ที่ 
ต็งขั้ น แห่ง อธิ บ ญญา  ผู้ที่มี ริ สุทธิ  ๒  นิดีแ ลำ  จึง ควร ปฏิบํ ติ ใน ริบ ส นา ภาวนา ที่ ถูก ต้อง 
ตาม หล* กริ ข้า ให้ ครบ กระบวน การ ใน ห้อง แห่ง ริมีส นา นิน  *1  เพี่อ ทำ ให้ อธิ บญญ า เกิด 

การ ปฏิบัติ ใน ริมีส นา ภาวนา น* น  คือ  การ ใช้ บ ญญา พิจารณา ธรรม ที่ เบน 
ริบ ส นา ภูมิ  ต ง แต่ ริบ ส นา  ภูมิ  ธรรม ชนิด ที่ หยาบ ขน ไป หาริ มีส นา ภูมิธรรม  ชนิด ที่ 
ละเอียด ตาม ลำ กับ  ใน การ พิจารณา  นืต่) อง พิจารณา  ให้ ธรรม ที่  พิจารณา  น่น  ๅ  เบน 
ธรรม ที่ ถูก ตน รู้, ทำ สิงแ ลำ เบน อย่าง ดี1 ใน ทุก  ๆ  ส่วน  คือกั อง พิจารณา จน เกิด ธรรม 
จักษุ ขั้น ใน ธรรม นน  ๆ  ใน ทุกกระบวน การ  เมือ ธรรม จกษุ ใน ธรรม  ดวง แรก 
เกิด  นน  แปล ว่า  ดวง บญญ าท แล่น เนา สูวิถ ทาง ทด รง ไป ยำ นิห หาน 
ได้ เกิด ชน มา แล ว 

ผู้ ที่ ไม่ มี ศีล  ย่อม ทำ ให้ อธิ สี ละ เกิด ขั้น มา ไม่ ได้  ผู้ที่ ไม่ มี อธิ สี ละ  ย่อม ทำ 
ให้ อธิ จิต ตะ เกิด ขั้น มา ไม่ ได้  ผู้ที่ใ ม่มี อธิ จิต ตะ ย่อม ทำ ให้ อธิ บญญ า เกิด ขั้น มา ไม่ ไค้ 


๔๗ 


ดัง นนํ หาก จะ ไป พบ บรรพชิต ไร  *]  ท้โอ้ ธวด ตน ว่า เบน ผ้วิ เศษ  ได้ บรรลุ กึง ญาน ช' นนีน 
ชน น เขา  ห สก ท จะ ใช้ เบึน เครือ ง ดัด สิน ร่า  เขา เบน ผ้วิ เศษ  ได้ บรรลุ กึง ญาณ ซน นน 
ชน น จริง หรือ ไม่  ให้ พิจารณา ดู ร่า  เขา เบน คนที มี ศีล  เบน คน ทื่รํก ษา ศีล หรือ เปล่า  เขา 
ล่าง ละเมิด สิกขาบท นอ ย ใหญ่ ของ พระ พุทธ เจา  อย่าง ปราศจาก ยาง อาบ หรือ เปล่า  ถา 
เขา ยง ล่วง ละเมิด สิกขาบท ของ พระ พุทธ เดัา ตัว ย อาการ อย่าง น น  ก็ แปล ได้ ร่า  เขา เบน 
คน ที่ ไม่ มี ศีล  หรือ  เขา เบน คน ที่มีสี ล บกพร่อง  เพิ ยง ศีล ซึ่ง เบ็๋น การ ปฏิบ ต ครา มดี ใน 
ชน หญ้า ปาก คอก ใน อริ ย วินัย นี  ย่า ทำ ไม่ ได้  หรือ  ดัง ทำ ได้ อย่าง กะพร่อง กะแพร่ง 
อธิ สี ละ จะ เกิด เบ็๋น คุณ สม บ่ตข อง เขา ขน มา ได้ อย่าง ไร  เมื่อ ไม่ มี อธิ สี ละ เบน พน ฐาน 
อธิ จิต ตะ ก็ เกิด ขน มา ไม่ ได้  เมื่อ ไม่ มีท่ง อธิ สี ละ  ท ง อธิ จิต ตะ เบน พน ฐาน  อธิ บ ญญา 
ก็ เกิด ขน มา ไม่ ได้  เมื่อ ไม่ มี อธิ บ ญญา เบน หน ฐาน  มรรค ผล ก็ เกิด ขํ้น มา ไม่ ได้  ตัว ย 
การ พิจารณา เพียง ง่าย  ๆ  อย่าง น  เรา ก็ ย่อม ตัดสิน ใจ ได้ ใน ทันที ว่า เขา เบน ผู้ วิเศษ  เขา 
เบน ผู้ที่ ได้ บรรลุ กึง ญาณ ชนนี น ชนนี  สม จริง อย่าง ที่ เขา โอ้ อวด ออก มา หรือ ไม่  เรา 
ควร จะ หลีก หนี ให้ ห่างออก ไป ขาก เขา ไกล ใน ขนาด ไหน  (  ความ จริง  เพียง แต่ การ 
โอ้ อวด ร่า ตน เบน ผู้ วิเศษ  เบน ผู้ ได้ บรรลุ ญาณ ชนนี ■แช, นนี ด้วย ตน เอง  หรือ โดย หนำ 
ม', า  ก็ ใช้ เบน เครือ ง ดัด สิน ได้ เบน อย่าง ดีแตั ว ) 

ฬีล— อธิ สี ละ 

สีล  คือ การ ควบ คม มารยาท ทาง กาย ทาง วาจา ม ให้ มี การ ล่วง ละเมิด บท บ*! ญ้ญํต 
คือ ก ล่ม สิกขาบท ที่ พระ พุทธ เด้า ทรง ตง ไว้  ตราบ ใด  ดัง ไม่ มี การ ล่วง ละเมิด สิกขาบท 
ออก มา ทาง กาย หรือ ทาง วาจา  ตรา บน* น  มรรยาท ทาง กาย ทาง วาจา นีนก็ ยัง เบน ศีล 
อยู่  คือ ศีล ยัง ไม่ ขาด  ศีล ชนิด นั้ย่ อม บด กน มิ ให้ เกิด โทษ ทาง พระ วินัย ขน  ย่อม ร', กษา 
ความ เบน คน ดี  ความ เบน สุภาพ ชน  ตาม กำหนด ชน ของ ดัง คม ให้ คง มี อยู่  ให้ เบน 


( 


๔๘ 

ไป อยู  ศลช นิด น จง เบน ศีล เพียง ใน ดำ นวินํ ย  เบน คีล เพียง ของ ส่ง กิ งง  ศลซ นิด น 
ย่อม ไม่ เกิด ม การ ล่วง ละเมิด  ย่อม ไม่ เกิด มี การ พยายาม เพีอ ล่วง ละเมิด  ดว์ย พฤติกรรม 
เพ ยง ใน ทาง ใ 9 อย่าง เด ยว  คือ  แม้ ใจ จะ คิด ชำ  คิด เสีย  คิด เลอะ  คิด สกปรก อย่าง ไร  ๆ 
กิ คิด ได้  หาก ยง ไม่ ปล่อย ให้ ความ คิด น1 นเค ลอน ไหว ออก มา ทาง กาย ทาง วาจา อยู่ ตราบ 
ใด  การ ล่วง ละเมิด  (ศีล ขาด)  หรือ การ พยายาม เพีอ ล่วง ละเมิด ศีล  (ศีล เส รำ หมอง) 
กิ ยง ไม่ เกิด มี  ตรา บน1 น  คือ ศีล ชนิด นิ  บัง เบน ศีล ที่บวิ สุทธ เต็ม  ©00^  แม้ คำย ใจ ที่ 
สกปรก ที่ ว์ทุก ส่วน เช่น นิ \ แ  แต่ ศีล ชนิด นิ ไม่ เกิด เบน มูล  คือ ไม่ เบน ที่ ตง ขน แห่ง สมาธิ 
เลย  ผู้ที่บั กษา ศีล ได้ เพียง แค่ ศีล ชนิด นิ  แม้ ชะ ได้ เข้า มา หมก ตำ อยู่ ใน วง บัด นาน ใน 
ขนาด บัอย บ  — ขนาด บัน บ  (ดำ มี ชีวิต อยู่ ได้)  กิ ไม่ มี ทาง ก้าว ชน ไป สู่ อธิ ชิต ตะ  อธิ บ ญญา 
ได้ เลย  แต่ ว่า  .ศีล ชนิด นิ  เมื่อ ประ จงบั กษา ให้ บวิสุ ทธบ วิบร ณได้  ย่อม เบน บปีจ่ ย 
ให้ ก้าว ขน สู่ ภูมิ แห่ง อธิ สี ละ ได้  แต่ บัาบั ก บา เพียง ที่ ทำ ให้ บริสุ ทธึ้ ดำ ย การทำ คืน อา บิต 
เบน โขลง  ๆ  เบน กิจ ประจำ บัน  เบน กิจ ประจำ เดือน  เบน กิจ ประจำ  8-60-110 
00๐  บละ กิ  ย่อม เบน ศีล เพีอ การส่ง คม  ที่มีค วาม บวิสุ ท!! อยู่ ชำ เวลา ที่นิง พง ปาติโมกข์ 
I  ท่าน* น  แต่ พอ ออก จาก ประตู โบสถ์  ศีล ก็เรึ่ ม ขาด  เรืม ตก กระ  เร็ม ด่าง  เรี่ม ดำ น 
มา ตง แต่ บันได ขน แรก  พอ เข้า ถึง กุฏิ สัก ครึ่ง ขำ โมง กิ กำหนด จำนวน อา บิต ไม่ ได้  ศีล 
ชนิด นิ ย่อม ไม่ มี โอกาส เบน มูล  คือ เบน ฐาน เบน ที่ ต* งขํ้น แห่ง อธิ สี ละ ได้ เลย  เบน เพียง 
ศีล ชอง กิน ที่ใม่ ร้คุณ ความ ศีข อง ศีล ใน พระ พุทธ ศาสนา น เท่า น* น 

ฮธิส ละ  คือ ศีล ที่มีค วาม บวิสุ ทธํ่ โดย ประ การที่ ง ปวง  โดย อาการ  ๔  อย่าง 
คือ  .ดำ ย การ สังวร ระ บัง ดำ ยดี  ไม่ ล่วง ละเมิด สิกขาบท ใน ปาติโมกข์  หาก จะ พ ลง 
พลาด  ล่วง สิกขาบท ชนิด ที่ เบา ไป บัาง  กิรืบ กระทำ คืน  (ะ)  ดำ ย การ ควบ กิมบั ก บา 
อินทรี ย  ระแวด ระ บัง มิ ให้ เกิด มี กิเลส ขํ้น  หาก พล* ง เผลอ มี กิเลส เกิด ข์น มา บัาง  กิ รีบ 
สำรวม ระ บัง  ทำ ให้ กิเลส ที่ เกิด ขํ้น มาน น ดํบิ ลง ใน บัน ที่  ๑  ดำ ย การ เลย ง  ชีพ ที่บริ สุทธ 
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ตาม แบบ ของ สมณะ  เว้น โดย เด็ด ขาด จาก มิจฉาชีพ ของ สมณะ  ๔  อย่าง  คือ  จาก 
การ แหงน หนา หา กิน  (คือ การ เบน หมอ ดู [เก ษ์บน  คึอด การ โคจร ของ ดาว ฤกษ์)  จาก 
การ ก้ม หน้า หา กิน  (  คือ การ เบน หมอ ตรร จดูพี นที่ที่ เบน มงคล1 ใน การ ปลูก น้ านส ว้าง 
เรือน)  จาก การ ส่าย หน้า หา กิน  ( คือ การ เบน หมอ ด ลาย มือ  ดูนร รัก ษ ถ่เ)  จาก 
การ เชิด หน้า หา กิน  (คือ การ ประจบ ซา ร บาน  การ รับ ใช้ ซาว บ่า น)®  และ จาก การ 
แสวง หาบ จ รัย ใน ทาง ที่ ผิด ธรรม ผิด วิน้ย์ ทุก  ๆ  ชนิด  ๑  รัว ย การ บริโภค บจรั ย  ๔ 
เพียง เพีอ ให้ เบน อาหาร ของ กาย  ไม่ บริโภค ด้วย ความ เบน อาหาร ของ กาม รัว ย  (ะเ 
อธิ สละ น้  เมื่อ รักษา ได้ จน เบน ปรกติ อ' ธิยา ศัย  ย่อม เกิด เบน มูล  คือ เบน ฐาน เบน ที่ 
รัง ขน แห่ง อธิ จิต ตะ เบน อย่าง ดี 

ชร?; อํงคุ ลิมา ลรํก ษาส ลดิว ย วา ฒีวิต เชน เดิม พ่น 

พระ รัง คุ ลิมา ล เถระ  เมื่อ ตอน ก่อน บวซ  แม้ ท่าน จะ ได้ ทำ การ ฆาตกรรม คน 
มา อย่าง โซก โชน อย่าง ไร  ๆ  ก็ ตาม  แต่ ฆาตกรรม รัน  1  ท่าน ก็มิ ได้ ทำ ลง ไป รัว ย ลำพัง 
การ คิด ของ ท่าน  แต่ ท่าน ทำ รัว ยคูก ผู้อีน แนะ นำ แกม รัง รับ ให้ ท่า  ท่าน ทำ รัว ย ความ 
จำ ใจ  รัว ย การ ล่ม หลง ใน อุบาย ของ ผู้ อื่น  อ กุสล เจตนา นของ ท่าน จึง เบน ส รัง ขา ริก 
อก ศล เจตนา ที่ เบน ส รัง ขา ริก  ย่อม ไม่ หยาบ  ไม่ ติด แน่น เหมือน อกุศลเจตนา ที่ เบน 
อ รัง ขา ริก  (คือ อกุศลเจตนา ท ผุด ขน มา ตาม ลำพัง ของ รัว เอง )  ท่าน มิ ได้ ทำ การ ฆาต¬ 
กรรม นนรั วยค วาม ชอบ ใจ  รัว ย ความ เห็น ดี เห็น ชอบ เพลิด เพลิน แบบ นัก ล่า รัตว์  แต่ 
ท่าน ทำ รัว ยมีค วาม ร้สึก ขยะ แขยง  ร้สึก รัง เกลียด  ที่ง็ก รัว อย่ต ลอด กาล  ท่าน ได้ รัง 

“■1', 1.  ’  .,"  “1'."  1 ๆ^."  1, รั'  .  รัรั 

ป ณธา นอ ยู ได ย ไม ขาด สาย วา  พอ ฆา คน เด ครบ  ๑, ๐๐0  คน  ตาม ท อาจ ารยิ สง เมธ 
ใด  เบน ต' อง เลิก โดย เด็ด ขาด จาก กรรม ที่ ทารุณ โหด ว้าย น เมื่อ รัน  อกุศลเจตนา ของ 

*  อา ชิพ  ๔  อย่าง น  พระ สาร บุตร เถระ  บอก สูจมุ ข็ป รพ พา ชิ กา ว่า  เบน มิจฉา ชิพข อง สมณะ  บรูรู พุ. 
ชิต ไน ธรรม ว่นย ไม่ ยอม ทำ  คอ เวน โดย เด็ด ขาด 
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ผู้ท ทำ กรร มซว์ อัวย ความ รู้สึก ขยะ แขยง  รู้สึก เกลียด กลืว  ดํว์ย สำนึก อยู่ เสมอ ว่า  การ 
น เบน การท ชว ชาลา มก อยู่!, ฝืมฏ  ย่อม ต้อง อ่อน กว่า  แสะ ไม่ ติด ส้น ดาน แน่น  เหมือน 
อกุศลเจตนา ของ ผู้ ที่ ทำ ความ ซว  ด้วย ความ พอ' ใ. จ  ด้วย ความ เพลิด เพลิน  ด้วย ความ 
รุ สึก ประ ท นึ่ง ว่า  กำส้ ง่ได้ ดื่ม น่า ผง 

สา ต กรรม ที่ พระ อัง ค ลิมา ล ได้ ทำ แส้, ว  ๆ  น1 น  ๆ  ย่อม มี อัง ที่เบ็๋ นทิฏ ฐ ธรรม เวท 

นึย กรรม  (กรรม ที่ ให้ ผล เฉพาะ ใน ภพ นึ่)  ที่งนึ่ เบน อุป บช เวท นีย กรรม  (กรรม ที่ 

ให้ ผล เฉพาะ ใน ภพ ที่ อัด ไป)  อัง ที่ เบน อปรา ปร เวท นีย กรรม  (กรรม ที่ ให้ ผล ใน 

ภพ ต่อๆ ไป ตลอด กาล ที่ อัง มี การ เกิด)  อัง ที่ เบน อาจิณ กรรม  (กรรม ที่ ทำ มาก จน เคย ชิน) 

อัง ที่ เบน อุป บหก กรรม  (  กรรม ที่ ลด การ ให้ ผล แห่ง กรรม ที่ ตรง อัน ข่า ม อับ ตน)  แต่ อัง 

ไม่ เบน ถึง อุป สา ตก กรรม และ อา อัน ตริ ก กรรม  คือ กรรม ที่ ทำ หอัา ที่ อัด รอน การ ให้ ผล 

แห่ง กรรม ผาย กศล และ เข่า ทำ หน’ าที่ ให้ ผล ใน ภพ เบน ลำ อับ  คือ การ ฆาตกรรม คน ที่ 

ท่าน ไค้ ทำ แล วๆ  อันๆ  แม้ จะ โหด ร้าย ทารุณ อย่าง ไร ๆ  แต่ ก็ อัง ไม่ รุนแรง ถึง ข์ดที่ ทำ ให้ 

ท่าน เบน อภัพ พะ  คือ ให้ เบน คน ที่ หมด โอกาส ที่ ซะ ปฎิบํ ตใน ไตรสิกขา ให้ เจริญ ขั้น  ๆ 

จน ถึง ขิดที่ อี่มอั ว  ที่ ทำ ให้ ได้ บรรลุ ถึง นิพพาน เทียม 

เพราะ การ ฆาตกรรม อัน  ท่าน ทำ ด้วย สำนึก ว่า  เบน ความ ช' ว  อยู่ เสมอ  พอ 

ท่าน ได้ ริบ คำ ชีแ จง จาก พระ พุทธ เจ* าที่ท รง เบน อัล ยา ณ มิตร อัน สูง สุด ว่า  การ อัน  เบน 

การที่ ชี ว ซ่า  ลามก  โหด ร้าย  ท่าน ก็ ใต้ สติ  รู้สึก ผิด ชอบ  ส อัด ที่ง การทำ อย่าง อัน 

ใน อัน ที  และ เข่า ไป ขอ บรรพชา อุปสมบท  เพื่อ หลีก หนี ความ ชีว  เพื่อ ความ อัน ทุกข์ 

พอ ท่าน ใต้ เบน ภิกษุ ท่าน ก็ อัง ปณิธาน ใน ใจ ว่า  อัง แต่ ใน อัด นึ่เ บน อัน ไป  เรา อัอง 

ร้กษ าศีล ให้ บริ สุทธ์ บริบูรณ์ เต็ม ที่  แม้ ใคร จะ เข่า มา ทำ ร้าย ถึง ขนาด อัาง ผลาญ ทำ 

ลาย ชีวิต  เรา จะ ไม่ ตอบ โต้  ไม่ ว่า อัวย วิธี ไร  ๆ  ให้ ศีลอั อง ขาด  หรือ อัอง เส ร้า 

หมอง เลย  เขา จะ ฆ่า  หรือ จะ ทำ ราย อย่าง ไร  ๆ  ก็ ปล่อย ให้ เขา ทำ ไต้ ตาม ประสงค์ 
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คือ พระ องคุ ลิมา ล เด') ะ  หอ ท่าน มี ศีล ที" ตอง สัก ษา  ท่าน ก็ พยายาม สัก ษาศี ลน ไเ ให้ 

บริ สุทธ์ บริบูรณ์ จริง  ๆ  ด้วย การ ยอม วาง ชีวิต ของ ท่าน ลง เบน เดิม พ่, นที เดียว 

เพราะ ท่าน บวช เพื่อ พ้น จาก ความ ชี ว  จาก ความ เศ รำ หมอง  เพี่อ พ่น จาก ทุกข์ 
เพ่อ ให้ บรรลุ ถึง ความ บริ สุทธ์  เพี่อ ประสบ สันติ สุข  พอ ท่าน ได้ เพศ ภิกษุ  เพี่อ ให้ กาย 
วาจา  จิต  และ ทีฎฐิ ของ ตน บริ สุทธ์ ข์น โดย เร็ว  อัน จะ เบน บจด้ ย ส่ง ให้ ใต้ บรรลุ ถึง 
ความ บริ สุทธ์ และ สันติ สุข ชน สุด ยอด เร็ว ขน  ท่าน ได้ สมาทาน ธุดง ค สัต ร  ๔  ประการ 
คือ  ถือ อยู่ แต่ ใน บา ที่ ห่าง ไกล จาก บานอย่าง นอ ย  ®  กิโลเมตร เบน สัต ร  ถึอ นุ่ง ห่ม 
เพียง จีวร  ๓  ต่วเ บน สัต ร  ถึอฉ นแต่ อาหาร ที่ ได้ จาก การ เที่ยว บิณฑบาต เบน สัต ร 

และ ถือ นุ่ง ห่ม แต่ ผ่า บํงสุ กุล เบน สัต ร  นอก จา กน กิจ อัน่ ใด  ที่ ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
น ควร ท่า  ท่าน ไต้ ทำ กิจ อัน นน  โดย ไม่ บกพร่อง 

0ป สม บท เบส น การ ให้ ผล แหง ฆาต กรรม 

เนอ ง ด้วย ท่าน บรรพชา อปสม บท  ด้วย กุศล เจตนา ที่ เต็ม เบ ยม  และ เมื่อ ได้ 
เพศ ภิกษุ แด้ว ก็ต็ง หนำ แต่ ทำ ความ ดีที่ อยู่ ใน เกณฑ์ คือ ย่าง ยอด เยี่ยม  การ บรรพชา 
อุปสมบท และ การทำ ความ ดี นของ ท่าน  จึง เกิด เบน ทีฏฐ ธรรม เวท นีย กรรม ใน 

ประเภท อุป บฬก กรรม ที่ เบน ผาย กุศล ขน  อุป บฬก กรร มน ได้ ทำ หนำ ที่ ลด พ สังกา ร ให้ 
ผล ใน ภพ น แห่ง ฆาตกรรม นํน ให้ เพลา ลง บ้าง  เฉพาะ ความ ผิด ทาง กฎหมาย น, น 

กรร มน ได้ เด้า ด้ด รอน การ ให้ ผล เสีย หมด สน  ทำ ให้ เบน อโหสิกรรม ที เดียว  ท่งนื 
เพราะ หระ เด้า ป เส นที  ได้ ดร' ส พระ ราช ทาน อด้ย โทษ แก่ ท่าน  ณ  เบ อง พระ พ่ก่ต ร็ 
ง! ระ พทธ เด้า  นอก จาก พระ ราช ทา นอ ภ' ย โทษ แล ว  ยง ทรง ปวารณา สับ เบน ผ้ถ วาย 
จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ ที ลาน เภสัช แก' ท่าน  ที่งน  เพราะ ทรง เห็น ว่า 
ทาน คง ตอง ลำบาก ด้วย บจด้ ย  ๔  เพราะ คน ส่วน มาก หา ด้น เกลียด ท่าน  โกรธ ท่าน 
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พยาบาท ท่าน  แต่ ท่าน ก็ ปฏิเสธ ตัว ย มรรยาท ว่า  แ  มหาบพิตร อย่า ต, อร ลำบาก เลย 
ไตรจีวร ของ อาตมภาพ มี บริบูรณ์ แล้, ว,,  ทำ นึ  ก็ เพราะ ท่าน ได้ สมาทาน ธุดง ควต ร  ๔ 
ชง จะ ริบ บ’ จ จำ  ๔  ที่ ถวาย โดย วิธี นืไม่ ได้ 

วินส นา ภาวนา เมน ยาร่ กษา โรค ปืต โดย ตรง 

ร่าง กาย ของ คน และ แม้ ของ สิต ว์ จำพวก ที่ ก่อ เบน ตำ ขั้น มา ด้วย กลุ่ม อณู มาก 
หลาย  ( 1ฬ ธใ, 4.20.4  )  คือ สี่งที่ เกิด ขน มา แต่ เห ต  ซึ่ง เบน ที่ ประชุม อยู่ แห่ง รูป และ 
นาม  รูป คือ ส่วน ต่าง  ๅ  ที่ คุม กิน เข้า เบน ร่าง กาย  นาม  ได้แก่ จิต และ เจตสิก  จิต นำ. 
แบ่ง ออก ได้ เบน  ๒  ประเภท  คือ จิต ที่ ขน สู่ริถี  และ ภวํง์ คะ  ภ ยัง คะ  เบน จิต ใต้ 
ส่า นึก  (  811^00113010118  111011^๖1 ธ  )  ภวํง์ คะนึ เพราะ เบน นาม  จึง ไม่ มี ทาง ช บอก 
ได้ ว่า  อยู่ ที่ ตรง ส่วน ไหน ของ ร่าง กาย  เบน แต่ เที่ยง รัก' น มา ว่า  มี อยู่ ใน ร่าง กาย ชอง 
คน  และ สัตว์  (ผธ 74204)  ที่ ยัง เบน อยู่  คือ  เมื่อ ภ ยัง คะ ยัง ไม่ ดับ  คน และ 
สัตว์ นำ ก็ ยัง ไม่ ตาย  เพราะ ทำ คน  ทำ สัตว์  ย่อม ต' อง ตาย เพราะ ภ ยัง คะ ด ไ]  แม้ พระ 
พุทธ เยัา ก็ เสด็จ ปริ นึพ พาน ตัว ย ภ ยัง คะ ด' 11  แม้ มด ดำ  มด แดง  ก็ ต’ อง ตาย ตัว ยภ ยัง คะ 
ด ไ!  ภว่ง ตะ นเบึ น เรือน คลัง  เบน ท สะสมอยู่ แห่ง ความ ดี  และ ความ ช่ว 
ท8 ง ปวง ททํนํ้ นไค้ กระทำ  คือ  เมื่อ กุศล เจตนา เกิด  พอ กุศล เจตนา นำ ดับ  ก็ที่ง 
ตะกอน ของ ตน ลง ไป เบน ขุม กำลัง อยู่ ใน ภ ยัง คะ  เมือ อกุศลเจตนา เกิด  พอ อกุศลเจตนา 
นำ ดับ  ก็ที่ง ตะกอน ของ ตน ลง ไป เบ็๋น ขุม กำลัง อยู่ ใน ภ ยัง คะ  ผล เซ่น นึย่ อม เกิด มี ขน 
ใน หก  ๅ  กรำ  ใน เมื่อ จิต นำ ขน สู่ วิถี เต็ม ท  ตะกอน ท ตกลง ไป  ๆ  นึ  อย่าง ไหน มี 
ปริมาณ มาก  อย่าง นำ ย่อม สยัา ง อัธยาศัย ของ ผู้ นำ ให้ เบน อย่าง นำ  คน ที่ ประสบ เหตุ 
ที่ ล่อ ให้ ราคะ เกิด ขน บ่อย  ๆ  ย่อม ต’ อง เบน คน รา ค จริต  คน ที่ ตอง ประสบ เหตุ ที่ยว์ ให้ 
โทสะ เกิด ชน บ่อยๆ  ย่อม ตอง เบ็๋น คน โท ส จริต  คน ท ประสบ เหตุ ที่ จง ให้ ศรัทธา เกิด ขน 
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บ่อย  ๆ  ย่อม ลัอง เบน คน ศร'- ทธา จริต  ฯลฯ  คึยึ  ตะกอน ชี นิด ไหน ตกลง ไป เบน ขุม 
กำ ลง อภู มาก  ตะกอน ชี นิด น้น  ย่อม บน ลัธ ยา ลัย ของ บุคคล นึน ให้ เบน ชีนึด นน  ผูใด 
ม ตะกอน แห่ง คุณธรรม สะสม เบน ขม กำลัง อยู่ ใน ภ ลัง คะ มาก  ผู้นน ย่อม มอ*- ธ ยา ศํย สูง 
ม บารมี แก่ กล่า  ผู้ ใด มี ตะกอน แห่ง กิเลส สะสม เบน ขุม กำลัง อยู่ ใน ภ ว* งด ะ มาก  ผู้นน 
ย่อม ตอง เบน คน มีลัธ ยา ลัย ตา  มาก ควย บาป  ถ้า ม็ มาก เกิน ไป  ย่อม ต' อง กลาย เบน คน 
มี โรคทาง ประสาท  หรือ เบน โรค จิต 

ริบ ส นา ภาวนา ใน พระ พุทธ ศาสนา  คึอป ฏิบํต การที่ มี ประ ภาพ, ใน การ ล่าง เอา 
ตะกอน แห่ง กิเลส ที่ สะสม เบน ขุม กำลัง อยู่ ใน ภ ลัง ละ ออก  ริบ ส นา ญาณ ดวง ที่  ด  — ๒ 
ย่อม ทำ หน้าที่ ล่าง เอา ตะกอน แห่ง กิเลส ผาย กิ ฏ] เอ อก  เมีอ ริบ ส นา ญาณ ดวง ใน ลัน ลับ 
ต่อ  ๆ  ไป  ลัาง เอา ตะกอน แห่ง กิเลส อย่า งอน  ๆ  ออก ได้ ตาม ลำ ลับ  จน หมด สั้น  เมื่อ ใด 
เมือ น น  ผู้น้น ก็ ได้ บรรลุ ถึง นิพพาน เทียม  หาก ปฏิบํ ตอ ยู่ เข่น นิ โดย ไม่ ขาด สาย 
ริบ ส นา ญาณ นน เกิด มี อา เสวนะ ขน มา เมื่อ ใด  เมื่อ นน  อนุ โลมิ ก ญาณ  โคตรภู ญาณ 

และ อร ห* ต มรรค ญาณ  ก็ เกิด ขน มา ตาม ลำดับ  ทำ ให้ ผู้น้น ได้ เบน พระ อรหันต์ ใน 

อ'- น ลับ แห่ง มรรค และ ผล ทำ กิจ เสร็จ 

เพราะ ริบ ส นา ญาณ มี ประ ภาพ ใน การ ลัาง เอา กิเลส ใน ภ ลัง ละ ออก  การ ปฎิบ่ ต 
ใน ริบ ส นา ภาวนา ที่ชีอ บลัว ย หล ก วชีา จึง เบน โอสถ โต ย ตรง  ที่ใชี ใน การ บำบัด โรค 
ทาง ประสาท และ โรค จิต  แต่ ริบ ส นา ภาวนา  แม้ จะ เบน โอสถ บำบัด โรค จิต โดย ตรง 
ก็ จริง  แต่ ใน ทาง ปฏิบ่ ต ย่อม นำ มา ใชีลั วย ตน เอง ไม่ ได้  เพราะ คน ที่ เบน โรค จิต ไม่ มี 
สต พอ ที่ จะ ทำ ให้ สมาธิ เกิด  และ ไม่ มี สติ พอ ที่ จะ ใชีบ ญญา ลับ ธรรม ที่ เบน ริบ สน าภมิ 
มา เบน อารมณ์ ได้  เลัน แต่ จะ ได้ ร' บ การ ปฏิบํ ต จาก จิตแพทย์ ที่ เชียว ชีาญ  จิตแพทย์ 
ใน บัด นิ  มี วิธี รำ าษา โรค จิต  ลัวย การ ลัน หา ชี นิด แห่ง ตะกอน ของ กิเลส ใน จิต ใต้ 
สำนึก  ที่ เบน ตัว เหตุ ท ทำ ให้ เกิด เบน โรค จิต  การ ลัน ตะกอน กิเลส นิ  บาง ราย 


๕๔ 


I 


1ขา ทำ ให้ คน ไข้ สลบ  แล้ วิ ก่น หา ชนิด ของ ตะกอน กิเลส นีน  จาก พฤติกรรม ท แสดง 
ออก ทา-ร คำ พูด ขอ 3 ผู้ ที่สล บน น  เมื่อ ทราบ ชนิด แห่ง ตะกอน กิเลส นนแ ล้วิ  ก จด การ 
รก ษา ดำ ย การ ถอน เอา ตะกอน กิเลส ชนิด นิ นอ อก 


ถูก บุม กำ ลำแ ห' 4 ฆาต แร รม รบกวน 

ใน การทำ การ ฆาตกรรม ฅนทุ กๆ ค รง  ตะกอน แห่ง วิ เห สา  โทสะ  และ พยาบาท 
ได้ ตกลง ไป ชุ่ม ช่อน เบน ขม กำ ลำ อยู่ ใน ภ วิง คะ ของ พระ อ* งคุสิ มา ล เถระ  เพราะ ท่าน 
ได้ ทำ การ ฆาตกรรม คน มา มาก  ใน ภ วิง คะ ของ ท่าน  จึง ได้ มี ตะกอน กิเลส ชนิด นิ มาก 
กว่า ตะกอน กิเลส ชนิด อื่นๆ  พอ ได้ เพศ ภิกษุ แล' วิ  ท่าน ได้ มุ่ง จะ ทำ ให้ ไตร สิกขา บริบูรณ์ 
ขน โดย เร็ว  นอก จาก ได้ รก ษา ศีล  และ ปฎิบ ตใน ธดง ควต ร เบน อย่าง ดีอื่ง แล้ วิ  ท่าน 
ยัง ได้ ลง มี อปฎิ บ ตใน สมาธิ ภาวนา ใน ผาย สมถะ อีก  แต่ ใน การ ปฏิมํ ตใน สมาธิ ภาวนา 
นิ  ใน ตอน แรก เ. กิดมี อุ!] สรร ค จาก ตะกอน กิเลส อย่าง ร้าย แรง  ศีอ  พอ ท่าน หล' บตา ลง 
ภาพ แห่ง ภูมิประเทศ ที่ ท่าน เที่ยว ทำ การ ฆาตกรรม คน ก็ มา ปรากฏ อย่าง เด่น ช, ด  ภาพ 
คน ที่ กราบ  ที่ ไหว้  พรำ มที่ง เสียง ร้อง วิงวอน ขอ ชีวิต ก่อน ที่ ได้ ถูก ท่าน ฆ่า  ก็ มา ปราก ฎ 
อย่าง เด่น ช' ด  ท ราก ศพ ที่ คอ ขาด  ตำ ชาด  แขน ชาด  ขา ชาด  คน ที่ ถูก ท่าน พน 
กำ ล้งมี สาย เลือด พุ่ง ขน เบน ไฟ พะเนียง  ก็ มา ปรากฏ อย่าง เด่น ชัด  ภาพ ต่าง  ๆ  ที่ 

ปรากฏ ขน นิ  แม้ ท่าน ได้ ปฏิบ ต แก้ไข เพ อ ให้ เลือน ลาง หาย ไป อย่าง ไร  ๆ  ก็ ไม่ หาย 
ไม, เลือน ลาง  เมื่อ ภาพ นิ ไม่ เลือน ลาง หาย ไป  ท่าน ก็ จำ เบน ต่อ ง เลิก การ ปฏิบ้ ตใน 
สมาธิ ภาวนา น น  เมื่อ กล้บ์ ปฏิบํ ตอีก  ภาพ เหล่า นิก็ป ราก ฎขํ้น อีก  ท่าน ก็ ตำ ง หยด 
การ ปฎิบํ ติ น1 นิ อีก  พฤติ กา รณ เช่น นิ เบน ไป อยู่ ใน ระยะ  ๑  ใน ตอน นิ  ท่าน ก็ ได้ แต่ 
รำ ษา ศีล, ให้ บ ริ สุทธ์  ให้ สำเร็จ เบน อธิ สี ละ และ ปฏิบํ ต ในธุ ดง คว่ ตรมิ ให้ บกพร่อง 


๕  สั 


ดำ ลำ ตะกอน กิเลส เริม อ่อน ลา 

เมื่อ ท่าน ร*, กษา คือ และ ปฏิบํ ต ในธุ ดง วัตร เบน อย่าง ดียี่ง  อยู่ เช่น นน เรื่อย มา 

กุศล กรร มน ได้ ทำ หน้าที่ ค่อย  *1  ลด กำลัง แห่ง ตะกอน กิเลส น นลง  ๆ  ใน ตอน เช่า ใน 

วัน ห นง  ท่าน ได้ เขา ไป บิณฑบาต ใน กรง สา วัต ถี  ได้ เห็น หญิง คน  ด  กำ ล่ง เจ็บ 
ครรภ์ จะ คลอด บุตร  แต่ ติด ข* ด เด็ก ไม่ คลอด ออ่ก มา  หญิง นใด้ รบ ทุกขเวทนา มาก 

จึง แสดง อาการ ทุรน ทุราย  ร่อง โอด ครวญ จน ปรากฏ แก' คน อื่น  ๅ  พอ ท่าน ได้ เห็น 

อาการ ของ หญิง น้น  ก็ เกิด มี ความ สงสาร ใน หญิง น1 น ข์น มา อย่าง แรง  และ รำพึง ใน 

ใจ ว่า  ส', ตว้โ ล กน ต' อง เบน ทุกข์ มาก มาย เหลือ เกิน  พอ ท่าน กลับ มา ถึง วัด  ท่าน ก็ เช่า 

ไป เผา ทูล เล่า ความ รู้สึก ที่ เกิด ขน ใน ตอน ที่ เห็น หญิง น้นถ วาย พระ พุทธ เลัา  ๆ  คง จะ ได้ 

ทรง เห็น ว่า ขุม กำ ล' ง แห่ง วิ เห สา  โทสะ  และ พยาบาท ใน ภ วัง คะ ชอง ท่าน ได้ ลด ต่า ลง 


ไป มาก แล่ ว  เพี่อ ให้ ชุม กำ ล่ง น เพลา พลังงาน ที่ เกิด เบน พิษ ลง ไป อีก  จึง ได้ ทรง อนุญาต 


ะ 


ให้ ท่าน เช่า' ไป ต็งส่ จ กิริยา แผ่ เมตตา อวย สวัสดี แก่ หญิง น้ น  ท่าน ได้ เช่า ไป ใน ทิน', น 

และ ต็งลั จ กิริยา อวย สวัสดี แก่ หญิง นน ว่า  44  ย โตหํ  ภติมิ  อริ ยาย  ชาติ ยา 
ชา โต,  นาภิ ชา นา มิ  สฌฺจิ จฺจ  ปาณํ  ชริ ตา  โว โร เปตา.  เต น  สจฺเ จน 
โล ■ตถ  เต  โห ตุ,  โสตุ ถ  คพฺภ สุ ส’.”  44  ด ก่อน นอง หญิา  ตา แต่ ว* นที 


IV 

๙  44^!^ 


ฉิน ได้ เกิด ขน แล ว ใน อรข ชาติ  ฉน กำหนด รู้ ไม ได้ เลข ว่า  ได้ เบน คน ชิง 


^  ๘! 


ใชม่ าส่ต ว์ทึม ชริต ป็าก ชวิต  ดาย ถอข ดำ ท สต ยชริ ง น' แอ ให้ ด วาม สว่ สตี 


ชา มี แก่ เธอ  ขอ ให้ ความ สว สด ชาม แก' ลูก นอ ย ใน ครรภ์ ของ เธอ”  ตาม 

ท่อง เรื่อง เล่า ไว้ ว่า  พอ จบ สจกิ ริ ยาน  หญิง ลน น้น ได้ คลอด บุตร ออก มา อย่าง ง่าย ดาย 
ปลอด ลัย ทึง์ มารดา  ปลอด ลัย ที่, ง ทารก  เมื่อ ข่าว น แพร่ หลาย ออก ไป ถึง ไหน  พวก ที่มี 
ครรภ์ ถึง กำหนด จวน คลอด  ได้ นิมนต์ ท่าน ให้ ไป ทำ พิธี สัจ กิริยา กล่าว อวย สวัสดี น 
ใ) ราก ฏ ว่า ทุกราย  ที่มี การทำ พิธี สัจ กิริยา น  ทารก ได้ คลอด ออก มา อย่าง ง่าย ดาย  และ 


ปลอด ภ?) ท ง มารดา  ท* ง ทารก  กาว เที่ยว แผ่ เมตตา แบบ น้บ่อ ย  ๆ  ได้ ทำ หนา ท ลด 
กำ ล่ง แห่ง ตะกอน ของ วิ เห สา  โทสะ  พ? เา บาท ลง จน หมด พิษ  เพราะ ตะกอน  แห่ง 
เมตตา เพิ่ม ปริมาณ ขั้น ใน ภวำ คะ 

ครก ร รม ผาย กุค้ล ต* ดร ย นม าตภ ร รม ลง 

เมื่อ ภาพ ติด จิต นน ไม่ ออก มารบก วน  ใน ตอน ที่ปฎิ ปติ ใน สมาธิ  ภาวนา อึก 
การ ปฏิ ปติ ใน สมาธิ ภาวนา ของ ท่าน  อึ เกิด ผล  คือ  เจริญ ขั้น  ๆ  จน ถึง สำ เรจ เบน 
ฌาน สมา ปติ  ฌาน สมา บํติเ บน ครุ กรรม ใน ผาย กุศล  พอ ฌาน สมา ปติ เกิด ขั้น มา ฌาน 
สมา ปติ นอึเ ข่า ทำ การ ต*, ด รอน ฆาตกรรม น8 น  เฉพาะ ส่วน ที่ เบน อุป บธ เวท นีย กรรม ให้ 
เบน อโหสิกรรม ในทํ นที  คือ  ฆาตกรรม นํน  เฉพาะ ที่ เบน ส่วน ที่ จะ ที่ ให้ ผล ใน ภพ 
ที่  ๒1  ได้ หมด ประสิทธิภาพ ใน การ ให้ ผล  ใน ทิน ที่  ฌาน สมา ปติ น ย่อม เข่า ทำ หนำ ที่ 
ให้ ผล ใน ภพ ที่  ๒  ก่อน กรรมอย่าง อื่น  ๆ  ที่, ง หมด บรรดา ที่มี อยู่ ใน ตอน น1 น  คือ  เมื่อ 
ท่าน ไม่ ทำ ความ คือ ย่าง อื่น ชนิด ที่ สูงก ว่าน อึก  พอ ท่าน สน ชีพ  อึ จะ มี ปฏิสนธิ ใน พรหม- 
โลก  ดำ ย การ นำ ของ คลื่น ครุ กรรม  คือ  ฌาน สมา ปติ น1 น  ทิน จาก การท่อง เกิด ขั้น 
ใน นรก  เพราะ การ ท่า การ ฆาตกรรม มนุ ษยน น 

9 

ผลแ ทำ ริบ สนา ภาวนา ที่ เจริญ บน ตาม ลำ ด* บ 

พระ องคุ ลิมา ล เถระ มิ ได้ หยุด ทำ ความ ดี เพียง แต่ ฌาน สมา บ ตน  แต่ ได้ รีบ เร่ง 
บำเพ็ญ คุณ ความ ดีที่ส งก ว่า ฌาน สมา ปติ นอึก  คือ ได้ ปฏิ ปติ ใน วิบส นา ภาวนา ที่ ได้ เล่า 
เรียน ใน สำนํ ก พระ พุทธเจ้า  เพราะ ดัน ทะ  วิริยะ  จิต ตะ  และ วิมัง สา ใน วิบส นา 
ภาวนา ของ ท่าน มี อยู่ ใน เกณฑ์ ดี  และ การ ปฏิบ่ ติ ใน วิ บส นา ภาวนา ของ ท่าน อึ ถูก ท่อง 
ตาม หล* ก วิชา ใน ทุกกระเบียด นว  ผล แห่ง การ ปฏิป ติ น* น  คือ วิ บส นา ญาณ ตาม ลำดับ 


๗ 


ได้ เกิด แก่ ท่าน ต็ง แต่ ดวง ตน จน ถึง ดว •รส ดท" ไย  พอ วิบส นา ญาณ ขอ 3 ท่าน ดำเนิน ขน ใ ป 
ดึง จุด ที่ อี่ ม ต* ว์  จุด ที่ สด ยอด  ท่าน ก ได้ พบ ความ สงบ และ ส* นติ สุข ที่ แท้ จริง  คือ ท่าน 
ได้ บรรลุ ดึง ตหัง ค นิพพาน  คือ ธรรม ที่ เรียก' ใน หนังสือ เล่ม นั้ว่า นิพพาน เทียม  พอ 
วิบส นา ญาณ ดวง สุด ท’, ายน เกิด มี อา เสวนะ  จิต ก็ กล บ ลง สู่ ภ ยัง ค ะ แท้ ว่ก ลับ ขน สู่' วิถี1 ใหม่ 
อนุโลม ก ญาณ  โคตรภู ญาณ  มรรค ญาณ ก็ เกิด ขํ้นแ ละ ทำ กิจ ใน หหัา ที่ ตาม ลำ ตับ  พอ ผล 
ญาณ ดับ  ท่าน ก็ใด้ สำเร็จ เบน พระ อร หัน ตัข้น ที่  ๒  คือ สำเร็จ เบน พระ อร หัน ติ" เต วิข้ข้ ะ 

ทิฏฐ ธรรม เวท นีย กรรม ยิง ตาม' ให้ ผล 

การทำ การ ฆาตกรรม คน น1 น  และ กรรม ส่วน อื่น  ๆ  ของ ท่าน  ที่งที่ เบน กุศล 
ที่ง์ที่ เบน อกุศล ที่ จะ ให้ ผล ใน ภพ ที่  ๒  และ ใน ภพ ต่อ  ๆ  ไป  ใน ลัง สาร วฏที่ กำหนด ที่ 
สด ไม่ ได้ น  ได้ กลาย เบน อโหสิกรรม ไป หมด แล* ว  ท่าน ได้ ละ บุญ และ บาป ได้ โดย สน 
เชิง แล’ ว  ไม่ มี การทำ ใด  ๅ  ที่งที่ เบน กุศล  ที่งที่ เบน อกุศล เกิด ขีนอี ก  วง ล้อ แห่ง 
ลัง สาร ลัฏข อง ท่าน  ได้ หลอม ละลาย ตัว สูญ สั้น ไป ใน บ ด้น น แล้ ว  แต่ กรรม ส่วน ที่ ยัง 
เบน ทิฏฐ ธรรม เวท นีย กรรม  ยัง ติดตาม ให้ ผล อยู่  ฆาตกรรม คน ที่ ท่าน ได้ กระ ท่า ไว้ 
น, น  ได้ ยัก พา ให้ คน ที่ ยัง เกลียด ท่าน  ยัง โกรธ ท่าน  ยัง พยาบาท ท่าน  ทืา ราย ร่าง กาย 
ท่าน  ตัว ยปฺ ระ การ ต่าง  ๆ  นอก จาก ท่าน ต’ อง ถูก คน ท่า ยัาย ร่าง กาย  ตัว ย เจตนา แล’ ว 
กอ น ดิน  ท่อน ไม้  ที่ ถูก ขยัา งอ อก ไป โดย มิ ได้ ขิง ใจ จะ ท่า ยัาย ใคร  กึ่ง ไม้ ที่ หัก เอง 
หัก ตัว ยล ม  กระ เบอ งที่ห ลด ตกลง มา จาก ท สูง  ผล ไม้ ที่ หล่น จาก ตัน  ได้ เยัา มากระ ทบ 
ร่าง กาย ของ ท่าน บ่อย  ๆ  ร่าง กาย ของ ท่าน  ตัอง เกิด เบน บาด แผล  เกิด ฟ่ก ข้า ดำ เขียว 
อย่เ สมอ  ๆ  ยัน น  ย่อม ท่า ให้ บจตั ย แห่ง ชีวิต ตอง สูญ สลาย หมด ไป เร็ว กว่า ใน เวลา ที่ 
ควร จะ เบน  เพราะ เห ตุน  ท่าน จึงตั อง ปรินิพพาน  หลัง จาก เวลา ที่ ได้ สำเร็จ เบน พระ 
อรหันต์ แล่ ว ไม1 นาน นก 


๕๘' 


สุข ที เกิด จาก! เาร ชนะ ตน 

พ วะ อง ค ลิมา ล เถระ  แม้ ท่าน มัอง ถก กิเลส แผด เผา ให้ ตอง เร่า ร* ธ์น แบบ คน 
สามัญ โดย ทว ไป  และ ถก กิเลส แผด เผา มาก เบน พิเศษ  ใน ตอน ที่ ออก เท ยว ทำ การ 
ฆาตกรรม คน  ทำ ให้ ท่าน ไม่ มี โอกาส ได้ ประสบ สุข ที่ แท้ จริง  ที่ มน ษย์ผู้ ที่ ฉลาด สามารถ 
ทำ ให้ เกิด ขน มา ได้ เลย  แต่ อา มัย ที่ ท่าน ได้ พบ  ได้ เข้า ไป คบ หาก'’ ล ยา ถเ มิตร คือ พระ- 
พุทธ เจา  เคารพ และ ต ง็อย่ ใน โอวาท ของ ก*’ ล ยา ณ มิตร เบน อย่าง ดียี่ง  ละ ท้ง การทำ ชว 
ทุก  ๆ  ชนิด ได้ อย่าง เด็ด ขาด  พยายาม กระทำ ความ ดี ตาม แบบ ของ สมณะ อย่าง เต ม 
ความ สามารถ  และ ทำ ติดต่อ มัน อยู่ โดย ไม่ ขาด สาย  ใน ที่ สุด  ท่าน ก็ ชนะ ความ ชว 
ชนะ กิเลส  ชนะ ตน และ ชนะ ทุกข์ หมด ทุก  ๆ  อย่าง  ท่าน เพ็ง ได้ ประสบ ความ สุข ที่ แท้ 
จริง ของ มนุษย์  หมัง จาก ท่าน ชนะ มัตรู ใน ภาย ใน ได้ หมด แล้’ ว  นิรา มิส สุข  ที่ ท่าน ได้ 
เสวย น  ทำ ให้ ท่าน เกิด ปลาบ ป ลม ใน ธรรม  ปลาบ ป ลม ใน รส แห่ง พระ ธรรม  ปลาบ เ¬ 
ปล ม ใน ผล แห่ง การ ปฏิบํ ต ธรรม  ปลาบ ปลํ้ม ใน การ ชนะ ความ ช’ ว  ชนะ มัว เอง  ถึง 
เปล่ง อุทาน ประ กา ส คุณ ความ ดี  ประกาศ ธรรมกถา ออก มา  ๑๖  ขอ  อุทาน  ๑๖  ข้อ นิ 
มีใรี ความ ทาง ภาษา ไทย ดัง นิ  :  — 

องคุ ลิมา ล อุทาน 

๑.  คน ที่ ประ พฤติ ช ว ใน เบ อง แรก  แต่ กลับ ประพฤติ ดี ใน เบ อง หลัง  ย่อม ย' ง 
โลก นิ ให้ สว่าง ไสว เหมือน ดวง จน ทร์ที่ มัน ออก มา จาก เมฆ  ย' ง โลก ให้ สว่าง ไสวอยู่  ฉะ น* น 
๒.  คน ที่ บด มัน บาป ที่ ตน ทำ ไว้ ได้ มัว ย กุศล  ย่อม ย'’ ง โลก นิ ให้ สว่าง ไสว  เหมือน 
ดวง ข้น ทร์ที่ มัน ออก มา จาก เมฆ  ย'’ ง โลก ให้ สว่าง ไสวอยู่  ฉะ มัน 

(ก.  ภิกษุ ที่ ย*’ ง หนุ่ม อยู่  แต่ ได้ ประกอบ การที่ ควร ประกอบ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ย่อม มัง โลก นิ ให้ สว่าง ไสว  เหมือน ดวง ข้น ทร์ที่ มัน ออก มา จาก เมฆ  ยัง โลก ให้ สว่าง ไสว 
อยู่ ฉะ มัน 


๙๙ 


๔.  ซน ที่ง หลาย ที่ เบน อมิตร ขอ* เ รา เทียว  จง พง ธรรมกถา  จง ประกอบ การท 
ควร ประกอบ ใน พระ พุทธ ศาสนา,  จง คบ ส*; เ] บุ รุ ษผู้ที่ ซัก จูง, ให้ ประ พะ] ติ ธรรม อย่าง เดียว 
๕.  ชน ท็งห ลาย ที่ เบน อมิตร ของ เรา  จง พง ธรรม คือ ข้น ติ  ซึ่ง เบน ธรรม ที่ 

ยำ จิต ให้ ผ่อง แหัว และ โสชั จ จะ  ที่ เบน ธรรม ที่ ทำ ให้ ชุมชน สรรเสริญ  ตาม กาล  และ 
จง ประพฤติ ขันติ และ โสร้ จิ จะ น1 น เนือง  ๆ 

๖.  ชน ผู้ เบน อมิตร ของ เรา  ไม่ บ่ง ควร เบียด เบียน เรา เลย โดย แท้  หรือ 

คน อึ๋น ไร ที่ ตก อยู่ ใน สถานะ เช่น เรา  ก็ ไม่ ควร เบียด เบียน  ผู้ที่ ได้ บรรลุ ถึง นิพพาน ซึ่ง 
เบน ที่ สงบ แห่ง กิเลส เต็ม ขนาด แล ว  พึง ร* ก่ษา บ่ง คน ที่ ชัง หวาด สะ ด้ง  ที่งค นที่ห หัก แน่น 
๗.  แท้ จริง  ชาว ชล ป ทา นก  ย่อม บ่ง คับ น่า ให้ ไหล ไป ยัง ที่  ๆ  ตน ประ สงค์ 
พวก ช่าง ศร  ย่อม คัด ลูก ศร ให้ ตรง และ เชื่ ยม ให้ แหลม  ช่าง ไม้  ย่อม คัด ถาก ไม้  ให้ 
มีรป ตาม ที่ ตน ประสงค์  ชัอนื หัน ใด  บัณฑิต ที่งห ลาย ย่อม ผก ตน ให้ ดี ขอน ก็ หัน น1 น 

๘.  คน พวก  ต  ย่อม ผก หัด สัตว์ คัว ย ท่อน ไม้  คัว ย ขอ และ คัว ย แช่  แต่ 
พระ พุทธ เชัา ผ้คง ที่ ทรง ผก เรา ให้ เบน คน ดี คัว ย ธรรมิก อุบาย  ที่ ปราศจาก ท่อน ไม้  ที่ 
ปราศจาก คัสต รา 

๙.  เรา มี ชื่อ ว่า อหิ งส กะ  (ผู้ ไม่ เบียด เบียน ใคร)  ใน กาล ก่อน  เรา 
เบียด เบียน ผู้อึ่น  (ไม่ สม ชี่ อ)  แต่ ใน ชัน นื  เรา มีชี่อ ตรง ตาม ภาวะ ของ เรา แคัว 
เพราะ เรา ไม่ เบียด เบียน ผ้ที่ม่ งชัา ย ต่อ เรา และ, ใคร คน ธืน ท ง็น น 

๑0.  ใน กาล ก่อน  เรา เบีน โจร ที่ สังคม รูชัก ว่า  “ยัง ค ลิมา ล  ’  ลูก หัว ง กิเลส 
ชัก พา ไป  จึง ได้ มา ถึง พระ พทธ เชัา ให้ เบน ผู้ นำ 

๑ ต.  ใน กาล ก่อน  เรา มี มือ ที่ ชุ่ม โชก คัว ย เลือด  ที่ สังคม รูชัก ว่า  “ยัง คุ ลิมา ล’’ 
ท่าน จง เห็น เถิด ซึ่ง ชัอที่ เรา ถึง พระ พุทธ เชัา ให้ เบน ผู้ นำ  เรา ได้ ถอน ขน จน หมด ราก 
ชี่งคั ณ หา ที่ ชัก พา ไป ส่ภพ 


\)๐ 


๑๒.  เรา ได้ ทำ กรรม  (  บาป )  เช่น น1 น  ที่เบื่ น เหตุ ให้ ผู้ ทำ ตอง ไป สู, ทุคติ 
ไว้ เบน อัน มาก  แต่ ว่า  เรา ก็ ได้ รบ วิบาก ของ กรรม  (นํ น)  แอัว  (คอ กรร มน น ได้ 
กลาย เบึน อโหสิกรรม ไป แอั ว)  เบึน ผู้ บริโภค' โภชนะ  (ที่ เขา ให้ ดำ ยศ ร* ท ธา)  อย่าง 
ไม่ ตอง เบน หน ใคร 

๑๓.  คน พาล ผ้ที่ อ่อน บ ญญา  ย่อม ประกอบ ความ ประมาท อยู่ โดย ไม่ ขาด 

สาย  แต่ บณฑิ ตผ้มี บ ญญา ย่อม ว* กษา ความ ไม่ ประมาท ไว้  เหมือน ทกัพ ย์ที่ ประเสริฐ 

๑๔.  ท่าน ท่งห ลาย จง อย่า หย่อน ตน ลง ไป ประกอบ ความ ประมาท  จง อย่า 
กระ ท่า ความ สนิท สนม กับ ผู้ อื่น  ดำ ย อำนาจ ความ ใคร่ ใน รป  เสียง  ก ลน  รส  และ 
ผิว กาย ที่ จะ พึง ถูก ต*, อง  เพรา ะผ้ที่ ไม่ ประมาท  เพ่ง พินิจ สำ ธรรม อยู่  ย่อม บรรลุ ถึง 
สุข ที่ใพ ทูล 

©๕.  เรา เข่า มา  (ใน ธรรม ริน' ย่น)  ดี  มืใด้ เข่า มา อย่าง ปราศจาก ความ 
หมาย  เพราะ การที่ เรา ขอ บรรพ ซา ใน ธรรม ริน ‘ย่น  มิใซ่ เบน การ ทูล ขอ ที่ เลว ทราม เลย 
ใน ธรรม ที่ สมเด็จ พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจำ ทวง จำแนก คแ ลำ  ธรรม ใด ประเสริฐ  ธรรม น, น 
เรา ได้ เข่า ถึง โดย ทำ กำ นแ ลำ 

©๖.  เรา เขำ มา  (ใน ธรรม ริน ย น)  น  มิ ใซ่เ ขำ มา อย่าง ไร้ ความ หมาย 
เพราะ ข่อ ที่ เรา ขอ บรรพชา ใน ธรรม ริ นิ ย่น  มิ, ใช่ เบน ข่อ ทูล ขอ ที่ เลว ทราม เลย  บพเ พ¬ 
น วา สานุ สติ ญาณ  จุตูปปาตญาณ  และ  อา ส กัก จย ญาณ  เรา ได้ บรร ล ถึงแ ลำ ตาม 
ลำ กับ คำ สอน ของ พระ ทุ ทธเ จำ  เรา ได้ กระทำ แลํว 

ใน อุทาน  ©๖  ข่อ น  เมือ กล่าว เฉพาะ ใจ ความ ส่วน ที่ เบน จด สำคัญ  คือ ท่าน 
กล่าว ถึง เหตุ ที่ เบน ที่ เกิด แห่ง สุข ที่ แท้ จริง  คือ สุข ที่ แท้ จริง น1 น  คือ สขที่ เกิด จาก การ 
ชนะ ตำ เอง  จาก การ ชนะ ความ ชำ ท้ตน กระทำ อยู่ ได้ อย่าง เด็ด ขาด  ความ สุข ที่ เกิด 
จาก ความ ภาค ภมิ ใน ตน  เพราะ เหตุ ท ตน ชนะ ตน เอง  ชนะ ความ ชำ  ได้ อย่าง 


# 


^๑ 

เด็ด ขาด น  เที่น ส* น, ติ สุข ที่ สนิท  เบน สุข ที่ แท้ จริง  ต่าง จาก สุข ที่ ได้ ทาง เนอ  ทาง หนัง 
ที่ ได้ จาก การทำ ทุจริต ได้ สม ประ สงค์ เพราะ สุข ชนิด น  เที่น สุข ที่ เหมือน หนอน มี คราม 
รื่นเริง อย่ ใน ไห ปลา รำ  ย่อม ทำ ให้ ตน ต' อง ตก เบน ทาส หมด อิสรภาพ  หมด ความ เบน 
นัว ของ ต* ว เอง  นัอง แสดง อาการ หนัา แดง  หนำ เขียว  หนัา ชืด  ตอง แสดง ท่าพระ 
ท่า นาง  ท่า นักษ์  ท่า มาร  ท่า เทวดา  และ แม้ จน ท่า ของ สัตว์ ออก มา เสมอ  ๆ  บาง 
คราว ถึงนั อง ตำ ตน เบน เพ ชฌ มา ต ให้ ทำ การ ฆ่า ผู้ต่ง คือ นัว เอง  เฉพาะ สุข ที่ เกิด จาก การ 
เบียด เบียน สัาง ผลาญ  ฉธโ ก ง น* น  เบน สุข ที่นั อง เสวย อยู่ ใน ที่ที่นั อง คุม ขำ สังสั อม  ใน 
กรง เล็บ  เบน สุข ที่มืก ารนั อง หวาด  นัอง สะ ด้ง อยู่ เสมอ  เบน แกน อยู่ ใน ภาย ใน 

บญ หา ท ปฏิสนธิ ขน' ใหม่ 

บ ญ หา ที่ ว่า  “พระ อำ คุ ลิมา ล เถระ  เบน ผู้ร้าย ที่ ได้ ทำ การ ฆาตกรรม คน มา 
อย่าง โชก โชน  ไฉน จึง เบน พระ อร นันต ได้  ?  ’  ได้ รับ การ วินิจ นัยเ พึ่ง จบ ลงแ ลำ 
ณ  บัด น  คำ วินิจ นัย นมืก ระ บวน การ วินิจ นัย พอ ดี พอ เบีน เครื่อง นับ ความ สงสัย ลง ได้ 
หรือ ไม่  เบน เรื่อ งที่ผู้ อ่าน เฉพาะ ราย  ๆ  พึง ทราบ ได้ เอง  ผู้ เขียน เรื่อง นไม่ มี ทาง 
ทราบ ได้  แต่ บัด น เกิด มืบญ หา ที่นั องการ คำ วินิจ นัย  ก สับ ปฏิสนธิ ขน มา ใหม่ อีก 
บ ญ หาน  คือ  ^วิธ ปฏิบ 'ต ธรรม เพฝื ให้ ได้ เบึน พระ อร หน ต  (สมาธิ ภาวนา) 
ที่ สก ส ฝืน  สก ทำ กฬย ยู่ มาก มาย  ใน บด นนน  อยาก ชะ ได้ ทราบ วา 
สำ น* ก ไหน ฃำง  สอน ตา มด วาม ชอบ ใ ช  ชง เบน การ ลอบ ตำ สาสนา ใหม่ 
ขน ลบ ลำ ง สาสนา ของ พระ พุทธ เป็า  แต่ หลอ กลวง ว่า เบน สาสนา ขอ I 

หระ ท ทธเ ชำ  สำ น่กไ หน บำง สอน ตา มด วาม ชอบ ธรรม  ทีเบื น การ ช่วย 
ทำ รง การ สาสนา ชอง พระ พุทธ เชา  ตาม แบบ ดง เดิม ให้ เปีริ ญ  ใ, 

โปรด แสดง เมตตา วจ กรรม  แก' ผู้ ทอ ยาก รู้ และ อยาก พำ! ทุกข์. 


กาน คิด  เบน เร องของ ความ ชน ชม ยิน ดใน หมู่ ชาว โลก  มี ธรรม 

เนียม ประเพณี การ สมรส  เพื่อ การ มีบต ร สืบ ตระ กล  วน ใด ที่ใด้ บุตร จะ เบน วน ท 
สด ชน รึ น รมย์ อย่าง ยี่งอี กวน หนึ่ง, ใน ชีวิต  ลก ทุก  ๆ  กน ที่ เกิด มา  เปรียบ ประดุจ ประทีป 
ท ให้ แสง สว่าง แก่ พ่อ แม่  จะ ยาก ดีมีจ นอ ย่าง ไร ก็ ทะนุ ถนอม กล่อม เกส ยง เลย ง รก ษา 
อย่า งดีที สุด ที่ จะ พึง ทำ  ใน ขณะ คลอด ก็ พยายาม หา หมอ ตำแย  หา นาง ผดุง ครรภ์ หรือ 
นาย แพทย์  หรือ โรง พยาบาล  ที่' ให้ ความ ปลอด ภ* ย ต่อ บุตร ของ ตน อย่าง มน, ใจ  การ 
คลอด บุตร แต่ ละคร8 งแต่ ละ คน  แม่ จะ ได้ ร* ปก วาม เจ็บ ปวด รวด ร้าว เพียง ใด  ก็มิ ได้ 
คำนึง ถึง  กล่าว ก่น ว่า ผู้หญิง ออก ลุก ก็ เท่า กับ ผู้ชาย ออก สงคราม  เพราะ เบน การ หมี่ น 
เหม1 ต่อ กัน ตรา ยแก่ ชีวิต  แต่ กระ น8 น  จะ มี ลูก สัก กื่คน  แม่ ก็ พอ ใจ  ยินดี ที่ จะ ได้ มี 
บุตร ของ ตน  กัวย ความ จำ เบน แห่ง การ มี บุตร กัง กล่าว  วิชาการ แพทย์ ผาย ผดุง ครรภ์ 
จึง เจริญ ขน  ทาง รัฐบาล เขา ดำเนิน การ ช่วย เหลือ ให้ ความ ส กัสดิ ภาพอย่าง เพียง พอ แก่ 
แม่ ทุก คน  จึง เกือบ จะ เรียก ได้ ว่า ปราศจาก กัน ตรา ย  หมด ความ หวน วิตก ต่อ การ มีบต ร 
ถือ ได้ ว่า  การ คลอด บุตร นึ่เบ นของ ธรรมดา ของ ชี วิด อย่าง หนึ่ง  แม้ ว่า จะ มี การ คลอด 
บตร อย่าง พรืา เพรื่อ ของ แม่ บาง คน  โดย ไม่ ชีน ใจ ต่อ บุตร ของ ตน เลย  ก็ยํ งมีผ้ ยินดี 
รับ เลย ง  หรือ มี โรง เลย ง เด็ก อนาถา ให้ ความ เบน ธรรม แก่ ชีวิต ที่ เกิด มา ร่วม โลก ตาม 
ควร แห่ง มนุษยธรรม 

การ เกด  จง เบน สิง ท โลก พง ปรารถนา  และ ให้ ความ อุป ถ ไ ภ์คํ้า ชู 
เบน อย่า งด ยิง 


๖๓ 


การ แก่  คน เรา เม อ เกิด มา แล3 ว  จะ เริม แก่ ตง แต่ เม อ ไหร่  บาง 
ท่าน ว่า  หล'’ งจา กขณ ะ เกิด  เบน ความ แก่ ไป ตลอด  เพราะ ทาง เดิน ของ ชีวิต บง คบ 
ให้ เบน ไป เช่น ตัน  แต่ เพราะ เหตุ ว่า  เรา มา เพ่ง เล็ง อยู่ แต่ ความ เจริญ เติบ โต ของ 
ร่าง กาย  มี ความ ยินดี ต่อ เด็ก อัน เบน บุตร สุด ที่รํก ของ เรา  จึง ต ะ ง ใจ ประ กํบ ประคอง 
บุตร ของ ตน ให้ มี ความ สุข  อัวน ท* ร่น แข็ง แรง  เรา ก็ คอย อัน คอย คึนที่ จะ ให้ บุตร ของ 
เรา เติบ โต ขน  ตัง แต่ ช่น คอ ได้  ค ว่า ได้  คลาน ได้  นง ได้  ยืน ได้  รื่ง ได้  พูด ได้ 
เรื่อยๆ ไป จน กระ ตัง ถึงอั ย เรียน  อัยห นุ่ม สาว  และ เรื่อยๆ ไป อีก  จน ดู เห มีอน ว่า 
จะ แก่ เมื่อ ไหร่  แก่ หรือ อัง  ก็ ไม่ มีใก รร้อั ว  จน กว่า จะ เฒ่า จริงๆ ไป ไหน ไม่ ไหว 
ตัน แหละ จึง จะ รู้สึก ตัว แก่ 

ความ แก,  เบน ความ ทุกข์ โศก เศ ร่า อย่าง หน* ก ของ ชริต  อก ประเภท 
ห นง  มนุษย์ ทุก คน ดั้น รน ให้ ตัน ไป จาก ความ แก,  ซึ่ง เรื่อง น ทาง ตัาน วิชาการ ของ โลก 
ก็ ให้ ความ สน ไ เส นุนตั น คอัา หา วิธี การ ช่วย เหลือก นอ ย่าง เต็ม ที่  ตัง จะ เห็น ได้ ว่า  ผู้หญิง 
กลัว ความ แก่ ตัง แต่ อัง เบน สาว  มี การ เขียน ดั้ว  ทา ปาก  นวด หตัา  ทา ครีม  ตลอด 
จน แก้ไข ทรวด ทรง  แม้ การ ตัด ต่อ ส่วน หนึ่ง ส่วน ใด ของ ร่าง กาย ให้ คู เบน สาว ยี่งขี น 

หรือ ให้ เบน สาวอยู่ เสมอ  ผู้หญิง เมื่อ  ๓0  บ ที่ ผ่าน มา  พอ เห็น รูปร่าง หนำ ตา ก็ รู้' ได้ 
อัน ที่ ว่า  อัง เบน สาวอยู่  หรือ มี สามี  มี ลูก แก่ ว  แต่ เพราะ ความ เจริญ ของ โลก สอัย 
ใหม่  บจจ อัน นึ่เ รา จึง ดู อัน ไม่ ค่อย จะ ออก  คน ส่วน มาก ตัน  แม้ จะ ไม่ ค่อย คำนึง ถึง 
ความ แก' เท่าใด น' ก  แต่ ก็ อัง มี การ เปลี่ยน แปลง แก้ไข บาง  เช่น สวม แว่น  อัอม ผม 
ใส่ พน  เหล่ านึ่เ บน อัน  ต่าง คน ก็ ช่วย ตัว เอง อัน ไป อย่าง ทุลัก ทุเล จน กว่า จะ รู้สึก ตัว ว่า 
แก่ จริง  ๆ  หมด ทาง แก้ไข  จึง จะ ทอด อาลัย  กระ ตัน ผู้ทื่ อัง ไม่ ยอม แก่ ก็มีอ ยู่อัา ง  และ 
เรา ก็ มี' วิธี ว' ด หรือ คำนวณ อัน อย่าง แปลก  ๆ  เช่น  อัา อัง เตะ บบ ตัง  ก็ อัง ไม่ แก่  อย่า งนึ 
เมน อัน  การ ผจญ อับ ความ แก่น  ก นับ ว่า เบน ของ ประหลาด  คือ ตัง  ๆ  ที่ เรา ไม่ ยอม 


๔ 


แก่  แต่ เรา ก็ กลับ เท่ ความ แก่ ให้ เข่า มา ถึง โดย เร็ว เข้า  เช่น ท่าน ที่ มีน* ด้อยู่ ก็ จะ คอย 
เร่ง เวลา  หรอ กำหนด งาน!] ระ จำ บ  เช่น งาน 1 ฐ ธรรม นญ  งาน บี ใหม่  อะไร ก ตาม 
ต่าง ก คอย เร่ง ลัน เร่ง คืน ให้ ถึง เสีย โดย เร็ว  บาง ท่าน ก็ ลืม แก่  คือ เพลิด เพลิน ไป ตาม 
อารมณ์ ต่างๆ  สนุก สนาน อยู่ ลับ เพี่อ น ฝูง ตาม แหล่ง สำราญ นัว  ๆ  ไป  บาง คน ก็ อยาก 
แก่  เช่น  แก่ วิชา  แก่ ตำรา  แก่ สอน จน กระ นัง แก่ แดด 

การ แก่  แม้ เรา จะ ลัง เก่ย จ  โลก ก็ย่ง ช่วย ให้ม้ ทาง หล ก เลย ง ได้ 

ชั่ว คราว 


แม้ การ เจ็บ บวย ไข้  เรา ก็ ยัง ไม่ เบน ทุกข์ เท่า ไหร่ นัก  เพราะ โลก ช่วย ให้ มี 
วิชาการ แพทย์ ที่ เจริญ สามารถ แก้ไข เยียว ยา ลัก บา ให้ ทาย ได้ โดย ง่าย  ท่าน ที่มี เงิน 
มี อำนาจ วาสนา การ เจ็บ บวย ชอง ท่าน  แต่ ละคร1 ง  มีผู้ เยี่ยม เยียน ช่วย  เหลือ ลัก ษา 

พยาบาล ลัน เบน จำนวน มาก  ๆ  เห็น แล้ว น่า ป ลม ใจ 

การ เกิด  เรา มี พ่อ แม่ แสดง ความ ยินดี  การ แก่  เรา ยินดี แก่  เพี่อ การ 
ตบ แต่ง และ วิชาการ ทาง โลก  ก็ ช่วย ให้ เรา แก้ไข ได้  การ เจ บ  มี คน อื่น ช่วย เหลือ 
เอาใจ มาก  แม้ วิชาการ ทาง โลก ก็ ช่วย ได้ มาก ม'' ย  แต่ 

การ ตาย  ไม่ ม ใคร เห ลยว แล  แม้ ริ ชา การ ทา? โลก ก ช่วย ไม่ ได้ 
เทียว หรอ 

เรา มี ข่อ เท็จ จริง ที่ จะ มอง เห็น ลัน ได้ ว่า  ความ ตาย นน ไม่ มี ใคร ช่วย ได้  แม้ 
แต่ นัว เอง ก็ ช่วย ไม่ ได้  นัอง ตาย เอง ตาม ลำพัง  วิชาการ ทาง โลก เพียง ช่วย  ให้ เกิด ดี 
แก่ดี  เจ็บ ดี  และ อยู่ ดี กิน ดี  แม้ จะ ศึกษา ได้ ลัน ลัก กี่ ปริญญา  กี่ สาขา ก็ เพียง ช่วย ให้ 
อยุ่ดี กิน ดี  แต่ ไม่ สามารถ จะ ช่วย ให้ เกิด ดี  แก่ ดี  เจ็บ ดี  และ  ตาย ด  ได้  ความ 


เจริญ ของ โลก  ดู เหมือน จะ ช่วย ให้ ตาย เร็ว เขา  ตาย เบน หม่  ตาย เบน คณะ  ท1 ง ทาง 
นา  ทาง บก  ทาง อา กา ส  แม้ กระ ท่ง กิน จน ตาย ก็ ย่งมื แยะ  นี่ก็ เพราะ ความ เพลิด 
เพลิน ต่อ ความ เจริญ ของ โลก  โลก สนใจ แต่ การ เกิด  บอ ง กิน ใน การ แก่  การ เจ็บ 
ช่วย เหลือ การ อยู่ การ กิน อย่าง ดี  แต่ กลํบ ทอด ทิง การ ตาย โดย ไม่ แยแส  ตอน 
เกิด ช่วย ให้ เกิด ดี  ตอน อยู่ ก็ ช่วย ให้ อย่ดี  แต่ ตอน ตาย  ไม, เคย ช่วย ให ตาย ด 
เลย แม แต่ นอ ย  บาง ลัทธิ ถึง กับ ห่า คน แก่  คน เจ็บ  เพี่อ เอา ร่าง กาย ไป ทำ! เย ช่วย 
ให้ คน เกิด ดี ต่อ ไป อีก 

มี คำ กล่าว ว่า  นำ ตก พล ว  เบน จุด สำ กัญ ข อง เมือง ลัน ท บูรณ์  ดอย สุ เทพ  เบน 
สถาน ที่ สำคัญ ของ เมือง เชียงใหม่  ไม่ ว่า ประเทศ ไหน  เมือง ใด  ก็ ย่อม มืสึ่ง สำคัญ 
เบน พิเศษ ประจำ อยู่ ทุก แห่ง ไป  ชีวิต คน เรา น  ที่เม่ นก น  ความ ตาย เบน ความ 
สำค่ ญที่สุ ต  ที่ ทุก คน ตริ เงศ กษา และ เรียน รู้  เพีอ ความ เช่า' ใจ  เที่อ การ 
ของ ก่น  เรื่อง ของ ความ ตาย  ผม ได้ เขียน เอา ไว้ หลาย เรื่อง  ลัง ได้ นำ มา รวม ลง ใน ที่น 

เท่า ที่ กล่าว มา แลัว ที่งห มด ใน เรื่อง การ เกิด  การ แก่  การ ตาย  เบน เรื่อง ที่ 
เรา มอ งด กัน อย่าง  ภาย นอก  มองอย่าง คน อื่น มอง  หรือ มองอย่าง เกิน  ๅ  เช่น การ 
เกิด  เบน หนำ ที่ ชอง พ่อ แม่  การ แก่  การ เจ็บ  เบน หนำ ที่ ของ แพทย์  การ ตาย 
เบน หนำ ที่ ของ ญาติ พี่ น่อง  ลัง นํนลั าจะ พิจารณา ลัวย ตน เอง เบน การ ภาย ใน แลัว 

กลับ ปรากฏ ว่า 

เกิด  เมือ ไหร่  เรา ที่ ไม' รู้ 
แก่  เม อ ไหร่  เรา ก ไม่ รู้ 
ตาย  เมือ ไหร่  เรา ก ไม่ รู้ 

เรา ลัก ชีวิต ของ เรา เอง  จน จะ เอา อะไร มา เปรียบ ไม่ ได้  ต่อ1 ให้มื ทรัพย์ สม! เต 


๖^ 


มาก  มาก สก  ๑,000  ล่า น  ๒, 000  ล่า น  ล่า จะ แสก กบ ชีวิต ได้ โดย ไม่ ให้ ตาย  ใครๆ 
ก็ ตอง ยอม  แต่ เรา กลํ, บ ไม่ เอาใจ ใส่ หรอ ไม่ รบ รู้ สภาพ ทสำ ค ญ อย่าง ยิง ของ 
ชวต เสย เลย  นี่ มัน เบน เพราะ เรือง อะไร ก', น แน่  ทำ เบน ลืม ตาย  หรือ ไม่ รู้ ไม่ ชก บ 
ความ ตาย ไป เสีย อย่าง ที่นแ หละ  ล่า ใคร อวด ดี  มา นง รำพึง รำ พ*, นต่ อก วาม ตาย เหมือน 
อย่าง ผม น  โลก กล่า วหา ว่า  เบึ๋น คน สีน คิด  ไม่ มี ทาง ไป แล่ ว  ก็ เมื่อ เรา เอง  จะ เกิด 
เม อ ไหร่ ก็ ไม่ รู้  จะ แก่ เมื่อ ไหร่ ก็ ไม่ รู้  จะ ตาย เมื่อ ไหร่ ก็ ไม่ร้  แล่, ว เรา จะ ลือ ว่า  เรา 
ได้ ร อะไร  และ  ซะ ได้ ประ โย ชน ยะ ไร กํบ ชีวิต 

พระ พุทธองค์ เมื่อ ก่อน จะ ได้  บรรลุ เบน พระ ส',, ม มา สัม พุทธ เจ่า  ก็ ได้ พบ กบ 
ความ เกิด  ความ แก่  ความ ตาย  ของ คน อื่น  แสั วน*, อม เข*, าส่มั บ สภาพ ชีวิต ของ พระองค์ 
เอง  ทรง เห็น ว่า  ความ เกิด  แก่  ตาย นี่  เบน มัย ร่าย กา จอ ย่าง อื่งข อง ชีวิต  จึง 
ติ, ด สิน พระ มัย เสด็จ ออก แสวง หา พระ โพธิญาณ  และ เมื่อ บรรลุ แล่, ว  ขึง ทรง รู้ ทาง ที่ ไม่ 
ตาย  ส่วน การ เกิด  การ แก่น น  เบน สี่งที่ จะมั อง ได้ร่ บ ตาม ธรรมชาติ ของ ชีวิต เสีย แล', ว 
ไม่ มี ทาง เปลี่ยน แปลง  การ แก้ไข ขํ้น สุด ทาย  คือ  แก้ ท ความ ตาย  ว่า  ควร ซะ 
ตาย ดี  หรือ  ไม่ ตาย เลย 

ธรรมะ ขฺเ อปฏิ บตข อง พระ พุทธองค์  ทรง มุ่ง ตรง ต่อ ความ ไม่ ตาย ที่ งนน  ดัง จะ 
เห็น ได้ ใน พระ สูตร ดัน  า  มี ธรรม ดัก รก', ปป ว', ฒน สูตร  อน์, ตตสั กขณ สูตร  และ ทรง ห ย, งร้ 
ถึง สภาพ จิต ใจ ของ บุคคล ได้ ทุก คน  ว่า กล', ว ต่อ ความ ตาย  ไม่ อยาก ตาย  เพราะ มี ความ 
ยึด ม1, น ต่อ สังขาร ร่าง กายอย่าง เหนียว แน่น มน คง  ตัว ย อำนาจ ของ ตัณหา  จึง ทรง แยก 
แยะ ร่าง กายออก เบน ส่วนๆ  เบน กองๆ  โดย ชัดเจน  ให้ เห็น ว่า  ชีวิต น เบน ส่ง ท 
ไม่ น่า ยิดถ อ  เมื่อ หมด ความ ยึด ลือ  ความ ตาย ค็  ไม่ ม่  หรือ  ไม่ กล*, ว ตาย  หรือ 
ไม่ มี การ เกิด  การ แก่  การ ตาย ดก ต่อ ไป 


\) ๗ 


ล้า มนุษย์ ทง โลก น  มือ ยู่  ๑, 0๐๐  ล้าน คน  จะ มี ใคร เกิด  ใคร แก่  ใคร ตาย 
กัน สัก ก  ©,๐๐๐  สัๅน คน  เรา ก็ ไม่ เคย รู้  ไม่ เคย สนใจ  ไม่ ได้ มี ความ ห่วงใย อา ล' ย 
ใคร เลย สัก คน  ถา เพือ น ฝูง  ญาติ พี่ น้อง ตาย สัก  ๑0  คน  ค่อย กระทบ กระ เ ทอน 
จิต ใจ หน่อย  ล้า พ่อ แม่  ลูก เมีย ตาย  ยง กระวน กระวาย มาก ขน  แต่ ก็ คง ไม่ เท่า กํบ 
ตัว เอง  ความ ตาย จึง เบน ทุกข์ อย่าง ยี่งที่ ไม่ มี ใคร หลีก เลี่ยง ได้  ความ สำคัญ ของ การ 
ปฏิบ ต ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็ อยู่ พี่ ตรง น้แห ละ  เบน จุด สุด ยอด  เบน จุด ทำลาย 
ทุกข์  เบน จุด ทำ ให้ ไม่ ตาย 

อะไร เบน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์  เกิด ความ กลัว ดาย  เบน หรู  ๆ  ลัน อยู่ 
ทุก คน ใน วง คา ร ธรรมะ  และ ชาว พุทธ ทั่ว  ๆ  ไป ว่า  คอ  ต' ส* หา 

ติณ หา  ล้า เบน ความ ใคร่ ต่อ กามคุณ  คือ  รูป  เสียง  กลี่น  รส  ก็ เรียก ว่า 
ราคะ  พูด กัน ง่าย  ๆ  ว่า  ความ รัก 

ติณ หา  กัาเ บน ความ อยาก ได้  อยาก มี  อยาก เบน  ก็ เรียก ว่า  โลภ ะ  พูด 
กัน ง่าย  ๆ  ว่า  ความ โลภ 

ติณ หา  ล้า เบน ความ ไม่ อยาก  คือ ไม่ อยาก ได้ ใน สีงพี่ ไม่ ลูก ใจ  ไม่ อยาก มี 
ใน สง ที่ ไม่ ชอบ ใจ  ไม่ อยาก เบน ใน สี่งพี่ ไม่ พอ ใจ  ก็ เรียก ว่า  โทสะ  พูด กัน อย่าง 
ง่าย  ๅ  ว่า  ความ โกรธ 

ผู้ ไม่ รู้ ตัว ว่า มืตณ หา  คือ ไม่ รู้ ว่า  กัน ความ รัก  ความ โลภ  ความ โกรธ  พี่มื 
อย่ ใน จิต ใจ ของ ตัว เอา  และ แสดงออก มา อยู่ เสมอ  ๆ  เบน ตัน เหตุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ 
ความ ห่วง  ความ อา สัย ต่อ ตัว ตน ตัง ขา ร ร่าง กาย  ต่อ ครอบ ครัว  ทรัพย์ สม บิต  และ 
ต่อ ความ เบน ไป ของ โลก  เรียก ว่า  โมหะ  หรือ พูด กัน ง่าย  ๅ  ว่า  ความ หลง 

ทงน จะ เห็น ได้ ว่า  ตน เหตุ ใหเ กด ทุก ข  คือ ความ อยาก  ความ ไม่ อยาก 


๖๘ 


ต่างๆ  น้เ อง  และ ตำ ทุกข์  ก็ ได้แก่ ต่วเ รา เอง  ตลอด จน บรรดา ครอบ ครำ  ทรัพย์สิน 
เงิน ทอง  เกียรติ อำนาจ  ที่ เรา อยาก ได้ และ ยึด ถือ ร่า เบน เรา  เบน ของ เรา 

ทุก ข  เพราะ ต* ณหา อุปาทาน  ค วาบ อยาก ได้ และ ยึด ถือ เรื่อง ตำ ตน  เรา มอง 
ไม่ เห็น และ ไม่  รั 

ทุก ข  เพราะ ความ เกิด  ความ แก่  และ ความ เจ็บ ไข้  เรา กิ มอง ไม่ เห็น  ถึง 
จะ รู้บำ งก็ แก้ไข กัน ไป เอง ดำ ย ความ หลงใหล  เพ่อ ผน 

เรา สนใจ อยู่ กบ ทุกข์1 ใน บจจุ บัน  คือ ความ อยาก ได้  ยำ ไม่ ได้  ได้ แล่ ว เสีย ไป 
หวือ ได้ สง ที่ ไม่ อยาก ได้  เมึ๋อ สี่ง ใด สมอ ยาก ก็ เพลิด เพลิน จน ลืม ตำ  ลืม ทกช อย่า งอน  ๆ 

IV  ’ 

จน กระทง ลม ความ ตาย 

ความ รู้สึก ของ บุคคล ที่มี อยู่ ต่อ ความ ทุกข์  และ การ สอน ร่า  ความ ถืงที่ สุด แห่ง 
ทุกข์ คือ ไม่ เกิด อีก  และ ไม่ ตาย อีก ต่อ ไป นีน  จึงเ ขำ ใจ ไป ไม่ ถึง 

การ แนะ นำ สำ สอน ตาม แนว ของ ธรรมจักร กัป ปรัฒ น สูตร  หรือ อนต ต ล* โเข ณ สูตร 
จึง ไม่ เหมาะ สม กับ บุคคล ทำ ไป  พระ พุทธองค์ จึง ต' อง เพี่ม แนว การ เทศนา อนโ ลม ให้ 
เช่า กับ ความ ร้สึก หรือ ความ เข้า ใจ ของ บุคคล ที่ ยำ มี ต* ณ หา อุปาทาน  ความ อยาก ความ 
ยึด มน เหนียว แน่นอยู่  ให้ ผ่อน คลาย ความ รัก  ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง 
ให้ เบา บาง ลง  ที่ ละ ส่วน ที่ ละ นอ ย  โดย ซ แจง ให้ เห น ทุกข์ โทษ และ ภ' ย ดำ ยอน ป พ. 
พิกก ถา 

ให้ ม่อน คลาย ความ โลภ  ดำ ย การ บริจาค ทาน 

ให้ ผ่อน คลาย กิเลส อย่าง หยาบ  คือ  รก  โลภ  โกรธ  หลง  ดำ ย การ ละเ รัน 
คือ ศีล  ๕  ศีล  ๘ 

ให้ ผ่อน คลาย กิเลส อย่างกลาง  ดำ ย การ บริจาค เครือ ง ยึด ถือ ภาย นอก  อัน ม 

ครอบ ครัว  ทรัพย์สิน เงิน ทอง  เกียรติ  อำนาจ  ดำ ย การ บรรพชา 
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ขน สุด ท้าย  คึอ กาว พิจารณา เห็น ด้วย บ ญญา  ถึง ทุกข์ โทษ/ นัย ของ สังขาร 

ร่าง กาย ด้วย อริยสัจ  ๔ 

ทรง สง สอน เบ็๋น ทำนอง ว่า  อย่า ยึด มนื อยู่ สับ ความ สุข เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  ช*' ว่ ค รง 
ช* ว คราว  อัน เบน มนุษย์ สม บิต  สวรรค์ สม บต  แม้ พรหม สม บิต เหล่า นน เลย  ปล่อย 
วาง ความ ยึด ถือ ใน สม บิต เหล่า น, น หมด จด เมื่อ ไหร่  น น แหละ หมด ทุกข์ 

แนว ทางอย่า งนื  บุคคล ผ้มีบ ญญา พีมย โนน  ยัง พอ จะ พิจารณา ติดตาม ได้ ท้น 
ด้วย เหตุ นื  แม้ จะ มีผุ้ ใด มา ถาม ว่า  ชาติ หน้า มี จริง หรือ ไม' จริง  โลก หน้า มี ไหม 
หรือ ไม่ มี  พระ พุทธองค์ ไม่ ทรง ตอบ เลย  สอน ให้ รู้ ปีก ทาง ที่ จะ ให้ ถึง ที่ สุด ของ ชีวิต ใน 
ชาติ นอ ย่าง เดียว  เพี่อ อัด ตัณหา อุปาทาน ลง ไป ให้ เด็ด ขาด 

แนว ทาง ของอนุ ปุพพิ กก ถา  ยัง เหลือ อยู่ จน กระ ท* ง่ทุก ยัน น  ท่าน ที่ กล่าว ว่า 
ไม่ มี โอกาส ได้ เขา นัด ปฏิน่ ต ธรรม นน  อย่า ตกใจ ไป เลย  ทาน และ ศลท่ ท่าน กระทำ 
อยู่  นํ นก็ คอ การ ปฎบ ติ ธรรม  ตาม แนว ของอนุ ปุพพิ กก ถา ที่ พระ พทธ องค์ ได้ ทรง 
สอน แก่ พระ ย สกล บุตร เบน องค์ แรก เมื่อ ครง็ กระ โนน 

ท่าน บริจาค ทาน เม อ ใด  เท่า กับ ท่าน ได้ ทำลาย ความ โลภ  โลภ ะ คือ ตัณหา 
เบน ตน เห ต ให้ เกิด ทุกข์  พระ อนาคามี บุคคล ยัง ละ ได้ ไม่ หมด จด  ดัง น้น  ทาน จึง ถือ 
เบน อัน ได ข ไเอั นของ ความ หมด ทุกข์  ทนัพ ย์สิน เงิน ทอง  เบน เครือ ง ยึด ถือ นอก กาย 
ทำ ให้ เกิด ความ ห่วง  ความ อาสั ย  เบน ทุกข์ มาก  ตาย ลำบาก 

ท่าน ตัง ใ จ ละเว้น ตาม ขอ ท้า มข อง คลเ มอ ใด  เท่า กับ ท่าน ได้ ทำลาย กิเลส 
ลง ไป หลายอย่าง  มีท่ง ร' ก  โลภ  โกรธ  หลง  อัน ประกอบ ข์นเ บน เครือ ง ยึด ถือ นอก 
กาย  ทำ ให้ เกิด ความ ห่วง ความ อา อัย  เบน ทุกข์ มาก  ตาย ลำบาก 

ท่าน ได้ บ ร รพ ขา เม อ ไค  แม้ จะ ปี คราว  เท่า กับ ท่าน ทำลาย กิเลส ใหญ่  ๆ 
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ลง ไป เบน อิน มาก  ทํ้งรํ ก  โลภ  โกรธ  หล!  เท่า กับ สละ กิเลส ภาย นอก ลง ไป กัง หมด 
มี ความ ห่วง นอ ย  ทุกข์ นำ ย  ตาย สงบ 

ท่า น ปฏิท่ ปีบ 'ล ส นา กร รม จา ห เม 8ใ ด  แม้ ขวาน ขั้ว คน  เท่า กับ ท่าน ไค้ 
ผก ห่ดส ละ อุปาทาน ข* นธ์  ความ ยึด กัน ถือ กัน ใน ตำ ตน  กัน กัด เบน ยอด ของ ความ ทุกข์ 
กัง มวล  กัน เหตุ แห่ง การ กลัว ตาย  ทำ ให้ หมด ห่วง  หมด ทุกข์ 

ทาน  ฟิล  บร รท ชา  และ การ ปฏิ บ* ตวิบ ส สนา กรรมฐาน  ยง สอ 
เบน การ นำ เฟ์ญ ธรรม  ตาม น* ยขอ งอน ปพฬิ กก ถา  สบ เนอ ง มา จน กระทง 
ตราบ เท่า ทุก ว* นน 

ทาน  และ  ศีล  แม้ สมาธิ ที่ เบน สมถะ  กัา ทำ กัวย ห กัง ความ สุข ต่อ มนุษย์ 
สม บิต  ส วรรค สม บิต  แม้ พรหม สม บิต  ไม่ ใช่ ทาง พน ทุกข์  เพราะ กัง ประกอบ ดำ ย 
ตัณหา อุปาทาน อยู่  จะ มี ความ ดี งาม  ก็ เฉพาะ ความ สงบ สุข และ ความ เบึน อยู่ ร่วม กัน 
ภาย ใน โลก น ผาย เดียว 

ทาน  ศีล  และ สมาธิ ที่ ประกอบ ตัว ย วิบส ส นา  ทำ ดำ ย ปรารถนา ทำลาย ตัณหา 
อุปาทาน  ให้ ถึง ที่ สุด ของ ความ ตับ ทุกข์  เบน แนว ทาง ปฏิม่ ต ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา 
โดย เฉพาะ  มี ความ ดี งาม พรำ ม กัง ส่วน ตน และ ส่วน รวม 

พระ พุทธองค์ แม้ จวน เขา สู่ ปรินิพพาน  ยำ ทรง พระ มหา กรุณา ตร่ส  ' 
สอน เบน ค กัง สุด ทาย ดวย ถอย คำ ว่า  อปฺป มา เท น  สม ปา เท ถ  ท่าน กัง หลาย 
จง ยำ ความ ไม' ประมาท ให้ ถงพ รอม เถด  ฅ วาม ไม, ประมาท  คํอค วาม ไม่ ตาย 
ท่าน ที่ ไม่ อยาก ดาย  จง อย่า ประมาท  มี สติ ควบ คุม ท อิริยาบถ ของ กาย  และ อารมณ์ 
ของ ใจ  เมี่ อบ ญญา เกด ขํ้นอ ย่าง หมด ขีด สมบูรณ์ เมึ๋ อ' ใด  เมือ นน แหละ  จะ รู้ เท่า ท* น 
ต่อ ความ ตาย  ไม่ กลัว ความ ตาย  ตาย ก็ เหมือน กับ ไม่ ตาย  เพราะ 


ไม่ ตอน กด 
ไม่ ตอน เก' 


0 


ข้า พ ระ สุ ทธเ ข้า  ขอนอบ น้อม บูชา คล! แห่ง องค์ ท ระ ผม สระ ภาค  ผู 
ทรง มี ความ เกด  ความ แค่  เย ยง สัต ว โลก ทั้ง หลาย  และ ทรง นำ ความ ไม่ ตาย 
มาส ขาว พทธ ทั้ง มวล. 


เ รอง ความ ตาย น  ไม, ใช่ เ รอง เก่า  เพราะ ความ ตาย 
มอ ยู่ ทุก ทา ล ทุก สม, ย  ไม่ ใช่ ว่า สม ยบจ จุบ นน จะ ไม่ ม 

ตาย  ความ ตาย  เบน แต่ เรา ม่ค วาม สนใจ ต่อ ความ ตาย นอ ย 
ลง  หรอ ไม' ม่เล ย  บาง คน ก็ กล8 ใ ตาย โดย ม่เท ตุ ผล ไม่ 
สมควร 

ชาว พุทธ เรา ม' กจะ ท่อง พระ พุทธ ภาษิต ไว้ เบน คติ เตือน ใจ อยู่ เสมอ ว่า อปฺป มา โท 
อม ตํปทํ  ความ ไม่ ประมาท เบน ทาง ไม่ ตาย  หรือ  ป มา โท  มจฺจฺ โน ปทํ  ความ 

’  ประมาท เบน ทาง แห่ง ความ ตาย  และ  อปฺป มา เท น  สม ปา เท ถ  ท่าน ทงห ลาย จง ย* ง 
ความ ไม่ ประมาท ให้ ถึง พร้อม เถิด  ธ* น เบน พระ พุทธ พจน์ สุด ทำ ย1 ใกล้ จะเ ขำ สู่ปรื นิพพาน 
ค ร้น กาล เวลา นาน เช้า  ๆ  ความ พุ่ง หมาย ของ ข่อ ธรรม น้ก็ ค่อย  ๆ  เลือน ลาง ลง ไป  คลำ 
หา จุด พุทธ ประสงค์ ได้ ไม่ ตรง เบา หมาย ว่า  ความ ไม่ ประมาท  นั้คือ อะไร  ผู้ที่ก อบ 
โกย เอา ท ร*’ พ ย์สิน เงิน ทอง มา เบน ของ ตน เพี่อ แสวง หา ความ สุข ใน ชีวิต1 ให้ มาก  ๆ  ก็ ว่า 
เบ็๋น ผไม่ ประมาท  ผ้พุ จริต ท, ง หลาย ได้ กะ แผน การส ร้าง ทาง หนี ที ไล่ ของ ตน ไว้ เพื่อ ความ 
ปลอดภัย ใน การ กระทำ ข์ว  ก็ ว่า เพื่อ ความ ไม่ ประมาท  ตกลง ความ ไม่ ประมาท นีเ ช้า 
ใจ กน ไป ว่า  ทำ ได้ ทงื ทาง สุจริต และ ทุจริต  ชึงก็ ยิง ไม่ ตรง ต่อ พระ พุทธ ประสงค์ อ ย่น/ น 
เอง  ได้ ยิน กล่าว ว่า  ความ ไม่ ประมาท  คือ การ มี สติ  และ สติ นีเบ็๋ นที รวม ของ ธรรม 
ผาย กุศล ท8 ง หมด  เหมือน รอย เท่า สต ว์ท่ง์ หลาย ย่อม รวม ลง' ใน รอย เภัา ช้าง  ด* ง์นีน 

การ มี สติ  คือ ยอด ของ ธรรม ผาย กุศล อัน จะ นำ ไป สู่ คุณ งาม ความ ดี ต่าง  ๆ  จน กระทง 

ถึง ความ หมด ทุกข์ น น เอง  เรือง นีเมี อ คน ดู พระ พุทธ ภาษิต ที รวบ รวม ไว้ ใน หนัง ลือ 

พุทธ ศา สน สุภาษิต  พอ จะ ยก เอา มา อาร้ ได้ ว่า 


๗๓ 


เอวํ  วิ ท ไร  ส โต  อปป มตฺ โต  ภกฺขุ จรํ  หตฺ วา  ม มายิ ตา นิ 

ชาติ ชฺชรํ  โสก ปวิ ทุ. ทวฌฺ จ  ติเธ ว  วิทุ วา  ปช เหย ย  ทกขํ 

ผูมี ธรรม เบน เครื่อง อยู่ อย่า งนื  (คือ)  มี สติ  ไม่ ประมาท  เบน ผ้รู้ ละ ความ 
ถือ มน ว่า ของ เรา ได้ แล ว  จะ ตะ ชาติ  ชรา  โสก ะ  ปริเทวะ  ใน โลก นิ เสีย ได้ 

ด' ริน8 น  จึง พอ จะ พูด กน ไ ด้อ ย่าง สน  ๆ  และ ง่าย  ๆ  ว่า  สติ น เฮง ท แบ่ง 
แยก คน ให้ เบน สน ดี และ คน ชว  บ่า เบน คน ดี  ก็ เรียก ว่า เบน ผู้ มี สติ  บ่า เบน ศ น 
ชำ  ก็ เรียก ว่า เบน ผู้ ไม่ มี สติ  ใน ทาง โลก เรา หลง แบ่ง ชน วรรณะ ก, น ด้วย เกียรติยศ  — 
เงิน  —  อำนาจ  มี ไพร่  — ผู้ดี  คน จน  — คน มีฯ ลๆ  แต่ ความ จริง ไม่ ใช่  ทาง ธรรมะ 
ถือ เอา สติ เบน ใหญ่  บ่า สติ เกิด ขํ้น เมื่อ ใด กุศล ธรรม ท8 ริ หลาย ก็ เกิด ตาม  ทำ ให้ มี การ 
ทำ ดี  พูด ดี  คิด ดี  ถูก ตอง ไป หมด ทุกอย่าง  บ่า ขาด สติ เสีย เมื่อ ใด  อกุศล ธรรม ความ 
ชำ ท8 ริ หลาย ก็ เข้ าช่ก จูง ให้ เกิด  กาย ทุจริต  วจี ทุจริต  มโน ทุจริต  นี่ มัน เบน ของ มัน 
เองอย่าง นิ ต่าง หาก  ดัง น1 น  ถา อยาก เม1 น คน ด  ไม่ ประมาท ต่อ ชวิต  จง เบน 
ผู้มี สติ 

ชีวิต ของ คน เรา น  มี ท ด้น. ควย การ เกิด  และ มีที่ สุด ด้วย การ ตาย  ตาย แล ว 
จะ เกิด อีก หรือ ไม,  เรา ไม่ จำ เบน ตอง คำนึง ถึง  เรื่อง ใหญ่ ที่ สำคัญ ที่ สุด ใน บจจุ บ่น  คือ 
เรือง ตาย  ความ ตาย เบน ความ ทุกข์ ท สุด  ไม่ ม ทุกข์ อี่นจ ะยื่ง กว่า ความ ตาย  และ เมื่อ 
ชีวิต มี ความ ตาย เบน ที่ สุด อยู่ ด้วย แดัว  เรา จะ กล่าว ว่า  ความ ตาย นั่น แหละ เบน ท 
สด ข อง ท กข์  จะ ได้ ไหม  ผม ลอง พูด ดู แบบ นิ  ท่าน ผู้ อ่าน คง จะ หา ว่า  เบน มิ จ นา¬ 
ที  ฏ ชิแน่ นอน  เพราะ ความ ตาย เบน ที่ สุด ของ ชีวิต นิก็ จริง  แต่ ความ ตาย หา ใช่ เบน ที่ 
สด แห่ง ทุกข์ ไม่  เพราะ ความ ตาย นิมัง มี ความ เกิด ช่อ น เบน ตัณหา อุปาทาน อยู่ เบ อง หลัง 
อีก  ชื่ง ผม 0 ยาก จะ กล่าว ว่า  เบน หลง ฉาก ของ ความ ตาย  เรือง นิ เรา ยัง จะ พด ไม่ ถึง 


๗๔ 


กน  ผม จะ พูค เพ ยง ว่า  เมื่อ ชวิต น้มีค วาม ตาย เบน เครื่อง ทำลาย แล ว  และ ความ ดาย 
น  ใค้ร  ๆ  ก็ กล* วกํน อย่าง ยง  เรา จะ ไม่ ลอง ศึกษา เรื่อง ความ ตาย ก้น ดู  สํก หน่อย หรอ 
ดี กว่า จะ ทำ เบน ไม่ รัไม่ ช  หรือ หลง ความ ส นก สนาน เพลิด เพลิน จน ลืม ความ ตาย  บาง 
คน เห็น ความ ตาย เบน ช อง ไม่ สำคัญ  บาง คน ก็มีค วาม เห็น เลย ไป ถึง ว่า  การ พูด เรือง 
ความ ตาย  ทำ ให้ เกิด ความ เสื่อม ทราม ทาง ส้ง คม  ดูเถ อะค ร้ บ  ตำ งก ไม่ ประ สี่ ประสา 
ต่อ ความ ตาย กัน ถึง เพียง น  ป มา โท  มจจ โน ปทํ  ความ ประมาท เบึน ทาง แห่ง ความ 
ตาย  เพราะ ฉะ น1 น  ขอ ให้ เรา ได้ ศก ษๅเ รอง ความ ตาย ก่น โดย ไม่ ประมาท เถิด 
ผม จะ ขอ เล่า เ รอง ความ ตาย ใน แนว ใหม่  หรือ เอา ความ ตาย ที่ เรา เคย พบ เห็น ผ่าน หู 
ม่าน ตาม าแลว เบน กัน มาก  มา เล่า พู่กัน พี ง เสีย ใหม่  ลอง่ พีงกั นดกั ได้ ครํบ 


* 


ทุก คน ท เกิด มา ใน โลก น  ใคร  จ 


ปวิต  คือ  สิ น คา 


มี ทุกฃ เบน ตน ทน 


กำ เรา จะ เกิด มา เพี่อ ตาย  จะ เกิด มา 
ทำไม  เพราะ ชีวิต นึมีแ ต' ความ ทุก ข  บ ญ หา 
น ไม่ มี ใคร ตอบ ได้  ผม ก็ ตอบ ไม่ ได้  ท่าน ก็ ตอบ 
ไม่ ได้  เพราะ ว่า ได้ เกิด มา เสีย แส’ ว  เบน อัน ว่า 
ตอง กิ ม  หน้า กิ ม ตา ไม่ สุ่ค วาม ตาย โดย แน่ 
นอน แล ว  อย่าง หล กเล ยง ไม่ ได้  ทั้งๆ  ท ไม, 


อยาก จะ ตาย  อัาอ ย่าง นใแ รา จะ เกิด มา ทำไม เล่า  ไม่ เกิด เสีย เลย ไม่ ดี กว่า หรือ  จะ 
ได้ ไม่ ตอง ตาย  ก็ ไม่ ได้ อีก  เพราะ เรา เอง คง จะ อยาก เกิด อยู่ ไม่ ห้อย  อะไร ทำ ให้ เรา 
อยาก เกิด  เรา ก็ คง จะ ไม่ รู้ ตัว ของ เรา เอง  ถ้า อย่าง น, น  '  ลอง พิจารณา ดู อย่าง แคบ  ๆ 
ก่อน  ใน ชีวิต ของ เรา น้ต้ องการ ความ สุข ถ้า ง ไหม  ต' องการ ทุก คน  สมมติ อีก ที  ว่า 
เรา ต่อ ง การ เงิน อัก  ๑, ๐๐๐  เรา ก็ ตอง หา  จะ ล่า บาก ยาก เย็น อย่าง ไร ก็ หา มา จน ได้ 
เมื่อ ได้ เงิน มา แอัว  เรา ก็ ใช้ จ่าย ไป จน หมด  เมื่อ เงิน หมด  เรา ก็ เบน ทุกข์  ความ จริง ก็ ไม่ 
อยาก จะ ให้ มน หมด  แต่ มัน ก็ หมด ลง จน ได้  ที นม าเ ห้า บญ หา ว่า  ห้า เรา จะ หา เงิน ไว้ เพื่อ 
ให้ มัน หมด  เรา จะ หา มัน มา ทำไม  เพราะ ระหว่าง หา เงิน ก็ เบน ทุกข์  เงิน หมด ก็ เบน ทุกข์ 
แต่เ ร'' ก็ ห้อง หา ไว้  หา เพื่อ ให้ มัน หมด  แปลก ดี เหมือน กัน  เห็น ไหม ครับ  ทำไม เรา 
จง ตอง หา  ก็ เพราะ ม* นอ ยาก  อยาก ได้  อยาก มี  อะไร ก็ ตาม เถอะ  เห รา ะ 
อยาก  จึง หา  เห รา ะมี  จึง หมด  เรา ไม่ ได้ คำนึง ถึง บญ หา ของ ความ ทุกข์ ที่ จะ 
เกิด ข์น เพราะ การ หา  การ มี  การ หมด เลย  เพราะ อยาก  ตัว เดียว เท่า น น  จึง ห้อง 
แจ แต่ อ ความ ทุกข์ เหล่า น  ทั้ง ตอน หา  ตอน ใช้  ตอน หมด  ชวิต ของ เรา นก็เ หม่อน 
.1 กิ;  เรๅ ไม่ ได้ คำ นง ถงค วาม ทุกข์  ขอ ให้ ได้ เกิด เท่า น น  มัน เบน ทุกข์  ทั้ง ตอน 


* 
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เกิด  ตอน ใช้ ชีวิต  ตอน ตาย  เพราะ ว่า  เท อยาก  อยาก เก ค  มน อยาก มา ได้ 
อย่าง ไร  เรา กใม่ รู้ เหมือน ก่น  เมื่อ เกิด แล้ว เรา จะ ประ ดับ ประคอง ชีวิต รอง เรา  ไม่ 
ให้ มน ทุก ขมา ก ขน  ไม่ ให้ มัน ตาย ก็ ไม่ ได้ อีก  มัน ต่อ ง ทุก ข  มํน ตอง ตาย จน ได้  เรา 
เอง ก็ จน บ ญญา  หา ทาง แก้ ไม่ ได้  แต่ ส่วน มาก ก็ ไม่ มี ใคร คิด จะ แก้  แต่ คลับ ไป หา 
ความ สุข ให้ แก่ ปีต  ท่มั นม ความ ทุกข์ ประจำ ตัว อย่ แล้ว  ใ หมัน ทุกข์ หน ก 
ยิง ขน  บาง คน ว่า  การ หา ความ สุข เบน การ หา กำไร ให้ แก' ชีวิต  การ หา ความ สุข ให้ 
แก่ ชีวิต น  ก็ คล้าย กับ เรา ล้อ ง ลง ทุน ป็อ สิน ล้า มา  การ ขาย ก็ เพื่อ จะ ให้ ได้ เบน กำไร 
ล้า เรา ล้อ ง การ จะ ให้ ได้ กำไร มาก  เรา ก็ ล้อ งเพื่ ม ทุน ให้ มาก ขน  เช่น เรา ลง ทุน  ๑, ๐๐0 
บาท  ขาย แล้ว ได้ กำไร  ๑๐๐  บาท  ล้า เรา ล้อ ง การ กำไร มาก ชน เบ็๋น  ๒๐๐  บาท  เรา 
ก็ ล้อ งเพื่ ม ทุน ให้ เบน  ๒, ๐๐๐  บาท  ชวิต ของ เรา กเ บ่น สิน คำ อย่าง ห นง  เรา ล้อ ง 
ลง ทุน ให้ มี ชีวิต ขนม าล้ว ย ความ ทุก ข  ทุก ข็เ บ่น ตน ทุน ของ ชวิต  ส่วน สุขน่ น 
คํอ กำไร ท เรา จะ หา  ดัง น1 น  เมื่อ เทียบ กับ สิน ล้า อื่น ทวิ  ๆ  ไป  การ หาก ขให้ เบน 
กำไร ของ ขวค มาก ขน เท่าไร ค็ตั อง เพ ม ทุน คอ เพ ม ทุกข์ ใ หมาก ยิง ขน  นี่เบ็๋ น 
กฎ ธรรมดา  แต่ เรา ก็ ไม่ เคย สนใจ  บาง คน นอก จาก จะ เพื่ม ทุกข์ ให้ แก่ ชีวิต ของ ตน 
เอง แล้ว  ยัง เกะกะ ระราน เพื่ม ทุก ข ให้ แก่ คน อื่น  ๆ  ตัว ย อีก มาก มาย  ก็ เพราะ หยัง จะ 
สุข ให้ มาก  ๆ  แต่ คน เทียว  แต่ ก็ดูเ อา เอง เถอะ ค ยับ  ผล สุด ล้า ย ทุก ช ไห ส่า น์นก็ กล' บ 
รวง! มาเ ทีม ให้ แก่ ตน เอง ไม่ รู้จ่กิ กี่ รอย เท่า ล้น ทวี 

เท่า ทีเ ส่า มาน  จะ ให้ หมาย ความ ว่า  เรา อยาก เกิด  แต่ ไม่ อยาก ทกข์  ไม่ 
อยาก ตาย  ชิง มัน เบน ไป ไม่ ได้ 

ทำไม เรา จึง ไม่ อยาก ตาย  ทำไม จึง กล้ว ความ ตาย ล้น ล้กห นา  และ ท่ง  ๆ  ที่ 
กล้ว นี่ แหละ เลย ล้น ห ตัง ให้ กับ ความ ตาย  บาง คน บอกว่า  ขอ ให้ ห่าง ไกล ร้อย โยชน์ 
แสน โยชน์  บาง คน หล้า เล้ห ตับ ตา ที่] ที เดียว  ไม่ ยอม ศึกษา หรือ สนใจ ใน เรือง ของ 


I 
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ความ ตาย ของ เรา เสย  แต่ ฤา เบน คน อึ๋น ตาย  กลบ สน ไข ไป มุง ด ก่น ให้ แน่น ไป  บาง 
คน ก เร่ง ความ ตาย ให้ มา ถึง เร็ว ขน  ทง์ที่ ไม่ อยาก ตาย  ได้แก่ การ คาด ผนสี่ ง ใน อนาคต 
รำพึง ถึง ยัน สำคัญ ใน ว', น ช่าง หน้า  เช่น เมื่อ’ ไหร่ จะ ถึง วน นนว่ เน นี่; คัก ที  แล*, ว ก็  เร่ง 
ชีวิต  เร่ง ว' น  เร่ง คืน ให้ ล่วง ไป โดย รวด เร็ว  โดย ไม่ ได้ คิด แม้ แต่ น้อย ว่า  เท่า คับ 
เบน การ เร่ง ความ ตาย ให้ มา ถึง เร็ว ขํ้น  นี่ แหละ ค ร' บ  มนุษย์ เรา ตอง ผจญ ต่อ ความ 
ตาย ควย วิธ ทลก ล, บ ซิบ ซอนอยู่ อย่าง น เสมอ 

เพราะ ฉะ นน  ผม จะ เล่า เรื่อง การ ตาย ให้ พึง ทง็  ๆ  ที่ ผม ก็ ยัง ไม่ เกย ตาย 


I 


สรรพ วิชาการ ไน โลก  ม สอน กน 
ได้ ทุก สาขา  แต่ วิชา ท เกย วก, บ ความ 
ตาย  ท่าน เคย ศก ษา มา บาง แล, 3 หรอ ยง 

ความ ตาย  เบน ว ชา การ  เม อ ผม อายุ ประมาณ  ๖— ๗  ชร บ  พอ 

4  ๔ 1  1  4  ตาย  ความ ร้สก นึก คิด ใน การ ตาย ชอง พ่อ ใน 

ท มน ษย  เม ยอม ตก ษา  ะ  *  1,  ^  *  4 

’  ขณะ นน ไม ม เสย  รอง เห เพราะ เห นค นอน 

เอา ผา มา หมเ อา เชือก  มา มัด แล่ ว  จ ไ เพ่อ ใส่ ลง 
ใน หีบ  หมัง จาก นนก็ เล่น สนุก ไป ตาม ประสา 
เด็ก  ต่อ จาก น้น  ก็มี ญาติ ผู้ใหญ่ ตาย  เซ่น  ยาย บ่าง  ตา บ่าง  ก็ ไม่ มี ความ ร้สึก อะไร 
เลย  เมื่อ อายุ ได้  ๒๓  บ  แม่ ตาย  ชณะ นน ผม เบน ซ่า ราชการ แล่ ว  รบรา ซ การ อยู่ 
ใน วง ปา รส กวํน  กรม เลขาธิการ คณะ กัฐม น ตรี  จำ ได้ ว่าว นน้น เบน กัน เผา ศพ ทหาร ที่ 
เสี่ย ชีวิต ใน คราว ปราบ กบฏ ที่ บ่ อง สนาม หลวง  พ. ศ.  ๒๔๗๗  เมื่อ ทราบ ว่า แม่ ตาย 
ใจ หาย หมด  สงสาร  เสี่ย ดาย  แต่ แล่ ว พอ ถึง เวลา งาน มี แขก คน นน มาก นนั้ มา  ใจ 
ก็ เปลี่ยน แปร ไป  เพราะ ต่อ ง คอย พูด คุย อยู่ กับ แช ก  ต่อ ง คอย ระ กัง การ กัด งาน ให้ 

เรียบ ร' อย  เท่า นไแ อง ความ เปลี่ยน แปลง ใน กัาน จิต ใ จอน เกี่ยว กับ ความ ตาย ที่ใด้ กับ 

แต่ พอ มา ถึง ภรรยา ผม ตาย เร้า กั าง  บ่ง  *1  ที่ใด้ ศึกษา และ ปฎิบํ ติ เตรียม กับ ความ ตาย 
อยู่ ทุก ขณะ  ก็ กัง เกิด ความ ตึนเ ตน จน พูด อะไร ไม่ ออก  นึก อย่าง เดียว ว่า  ไม่ ควร 
ตาย  ไม่ น่า ตาย  ผม เอง ต่อ ง แข็ง ใจ บ่ง สติ ให้ มน คง  เอา อารมณ์ ไป จด จ่อ อย่ กับ กิจ 

การ งาน ต่าง  ๆ  ที จะ ต่อ ง บ่า  มผู้ม าเยี ยม เย ยน แสดง ความ เสี่ย ใจ  บาง บ่า นก กับ ชม 
เชย ว่า มี ใจเ กัม แข็ง ดี  กว่า จะ ทำ ใจ ให้ เบน ปกติ ได้  ก็ ล่วง ไป นาน  แต่ ก็ กัง คิด อยู่ 

เสมอ ว่า  ความ ตาย น้ใก ล้กัว ผม เข' ามา เต็ม ทีแกั ว  แต่กั แบน คน อี๋น ตาย  ยง ไม่ มี 

อะไร เกิด ขน  อ้าว  ตาย เสย แล้ว เท รอ  จะ พูด ก็ พูด เพียง แค่น  หรือ ต่อ หน้า ลูก หลาน 
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คน ตาย  จะ เพี่ม สำนวน อีก สัก นิด ว่า  โธ่  น่า เสย ดาย  แต่ ใจ ก็นิ ได้ หวน ไหว เปลี่ยน 
แปร ไป ด้วย  ยง อายุ มาก ขน  ก็ ได้ พบ กบ ความ ตาย ของ คน อื่น มาก เด้า  แต่ หน้า ท 
ธุรกิจ กาว งาน ตลอด จน ความ เบน อยู่ ใน ครอบ ครว  จึง ไม่ เกิด ความ ก, งวด ใด  ๅ  ต่อ 
ความ ตาย ของ ใคร เลย แม้ แต่ น้อย  ค ด้าย สับ ว่า ตาย ก็ ตาย ไป  นิ คำ พูด เล่น  *1  พูด สัน 
ว่า  ที่ ตาย ก็ ตาย ไป  ที่ ยัง อยู่ ก็ เอา สัน ไป— สัด  เลย เบน ของ ตลก ขบ ขน  งาน ศพ ทุก 
งาน เกือบ จะ เรียก ได้ ว่า  เบน งาน ชุมนุม เพื่อน เก่า มิตร1 ใหม่  เห็น สถาน ที่ ประลอง ผนิอ 
หมาก รุก  และ เล่า นิทาน  เมื่อ สม, ย่ผม เด็ก  ๆ  พระ ที่ นิมนต์ มา สวด พระ อภิธรรม แก่ 
ศพ  จะด้ อง สวด อยู่ ตลอด ยัง คืน  เท่า สับ เบน เพี่อ น ศพ หรือ เบน เพี่อ นยัา น  เห็น ซะ 
เบน ที่ สม* ย โน้น  น้า น เรือน ปลูก อยู่ ห่าง  ๆ  สัน  น้า น ใด นิ คน ตาย  มัก จะ เกิด ความ 
สัาเ หว่ และ หวาด กด้ว  จึง นิมนต์ หระ มา อยู่ เบน เพี่อ นพ อ ให้ อุ่น ใจ  ก่อน สมัย ผม ขน 
ไป  จะ นิ ประเพณี มา อย่าง ไร ก็ ไม่ ทราบ  ไม่ ได้ ยิน ผู้ใหญ่ เล่า  แต่ คง จะ เหมือน  ๆ 
สัน  ประเพณี สัน น ค่อย  ๆ  เปลี่ยน ไป  เห็น ให้ พระ มา สวด เพียง  ๒  ยาม  เพี่อ ให้ 
เด้า ภาพ พัก ผ่อน  บาง ที่ก็ เรียก ว่า สวด ปล่อย  คือ เมื่อ  ๒  ยาม แด้ว ก็ ถวาย เงิน เลย  ไม่ 
ตอง มา ฉ* น เซา  ต่อ มา ก็ เหลือ เพียง สี่ ทุ่ม  ตอน ผม แก่ อายุ เด้า  ๕0  บ  ประเพณี สัน นิ 
ก็ เปลี่ยน ไป  เบน นิมนต์ พระ มา สวด พระ อภิธรรม แก่ ศพ เพียง  ๒  มัว โมง  และ ไม่ 
ค่อย นิ ใคร นิยม เก็บ ศพ ไว้ ที่ น้า น  เพราะ ที่ แคบ และ น้า น เรือน ติด สัน เบน พืด  คง จะ 
เห็น ที่ รำคาญ แก่ สัน  ประเพณี นิ ต่อ ไป คง จะ เปลี่ยน ความ หมาย ออก ไป ทุกที  อาจ จะ 
เห็น  พอ พ่อ แม่ ตาย  ก็ ด้าง เด้า หน้าที่ มา เก็บ ศพ ไป เผา ใน เตา สาธารณะ  ด วาม ตาย 
กด งป็ะ หมด ด วาม หมาย เขา' ไป ทุก ที  จน กระมัง ไม่ นิ  ไม่ ใช่ ว่า ไม่ ตาย  เห็น 
แต่  ความ หมาย ของ การ ตาย ไม่ ม 

เมื่อ พูด ถึง ความ หมาย ของ การ ตาย ไม่ มี  ท่า ให้ นึก ถึง พวก ทาส ใน สมัย โบราณ 
ที่ ถก ใช่ ให้ รบ ทัพ ด้บ ศึก  หรือ แม้ การทำ งาน ที่ ต* อง หมื่น เห ม่ต่อ อันตราย  ก็ จำ ใจด้ อง 
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กระทำ โดย ไม่ คำ นง ถึง ความ ตาย  และ เมื่อ พด ถึง พวก ทาส  ชึ่งเ บน พ วก ท ไม่ ตอง คำนึง 
ถึง ความ ตาย แล้ ว์  ทาง ธรรมะ ที่ ท่าน เปรียบ ไว้  ว่า เบน พวก  ทาส วก  ทาส โลภ 
ทาส โกรธ  ทาส หลง  พวก ทาส  เหล่า น้จึง ไม่ ตอง คำนึง ถึง  ความ ตาย  เหมือน ก้น 


ความ ตาย ประเภท ต่าง  ๆ  เหล่า น  เรา อาจ วะ เรียก ชีอ เสีย, ใหม่ ก็ ได้  เช่น 

ตาย เพราะ ความ รัก— โลก  เรียก ว่า  ยฮม ตาย 

ตาย เพราะ ความ โกรธ  5,  ลืม ตาย 

ตาย เพราะ ความ หลง  55  กล' ว ตาย 


ตาย ด้วย ความ รัก ชาติ— ศาล นา  ของ ทหาร  55  กลา ตาย 

ผู้ท่ จะ นก ถงค วาม ตาย  ก ลิว ความ ตาย  ก็ ต่อ เมธ ใกล้ ความ ตาย 
จริง  ๆ  เท่า น' น  และ ขณะ น น  ก็ แก้ไข อะไร ไม่ ท้น เสีย แล้ว 

ท่าน ที่มีชี รีต อยู่ ใน บจจุ บัน น  และ ที่ จะ มี ชีวิต อยู่ ต่อ ไป  ลอง สังเกต ดคน อื่น ก็ 
ได้  หรือ สัา จะ1 ให้ ดี จง สังเกต ดูที่ค วาม รู้สึก ของ ตน เอง ว่า  เวลา มี สัก  หรือ โลภ  หรือ 
โกรธ หลง  เท้า มา ท่วม ท้น ใน หัวใจ  ขณะ น นึไม่ คำนึง ถึง ความ ตาย  ไม่ คำนึง ถึง ความ 
เสีย หาย  ไม่ คำนึง ถึง อะไร ที่งห มด  จะ พูด เบน ภาษา สมัย ใหม่ ว่า  ว่าง จาก หัว ตน 
แสัว ก็ ได้  จิต ใจ จด จ่อ อยู่ สับ สัก ของ ตน ที่ จะ ให้ สม หสั ง— อยู่ ก* บ โลภ ของ ตน ที่ อยาก ได้ 
มา-อ ย' สับ โทสะ ของ ตน ที่ อยาก ให้ เบน สม หัง ใจ  มี ภาษิต เปรียบ เทียบ เอา ไว้ ว่า 


ถา เบน ความ หลง  ก็ เห็น กง จ, กร เบน ดอก บัว 

ถา เบน ความ โกรธ  ก็ เห็น ช้าง เท่า หมู 


ถา เบน ความ สัก  ก็ เห็น ยา พิษ เบน นา ผง 

ช้า เบน ความ โลภ  ยัง ไม่ ทราบ ว่า เปรียบ สับ อะไร  เห็น เงิน เบน 

พระ  เช้า ก็ ได้ ละ บัง 

ลอง พิจารณา ด เถิด ว่า  ภาษิต โบราณ น ท่าน เปรียบ ไว้ เบึ นความ จริง หรือ ไม่ 


ข 
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ต่อ' ใป ภาษา ธรรมะ อาจ จะ เสื่อ ม สูญ' ไป  จำ ภาษิต เหล่า นึใว้ ก็ ได้  ถ้า เขา ใจ ก็ หมาย 

ความ ว่า เช้า ถึง ธรรมะ เหมือน ก* น  ท่าน ที่มี เกียรติ  มี เงิน  มี อำนาจ  จึง ไม, ค่อย คำนึง ถึง 
ความ ตาย  เพราะ หนำ ที่ ธุรกิจ หรือ ครอบ ครัว เข่า มา ผูกพัน จิต ใจ ให้ กำหนด จด จ่อ อยู่ แต่ 
ใน เรือ ร ของ  รัก  โลภ  โกรธ  หลง  เหมือน เมื่อ ผม เบน เด็ก  ๆ  ที่ เล่า ไว้ ใน ตอน พัน 

เมือ คน เรา ไม่ คำนึง ถึง ความ ตาย  ไม่ ใช่ ว่า จะ ไม' ก พัว ความ ตาย ก็ หา ไม่  คน 
จำพวก นึ  เมื่อ ถึง คราวจะ ต่อ ง ตาย  ก พับ หวา ดก พัว เสีย ยี่ งก ว่า อะไร หมด  จะ เห น' ได้, ใใเ 
เวลา บ่า น เมือง มี สงคราม  หรือ ถูก ป พัน ถูก ทำ รัาย  แม้ กระ ที่ ง การ บ ว ย' ใช้ ได้ เจ็บ  สภาพ 
ต่างๆ เหล่า นึจะ เบน พยาน ได้ ดี ว่า  ผู้ที่ ตก อยู่ ใน ฐานะ เช่น นํนย อม เสีย ท่งห มด  ไม่ ว่า 
อะไร  แม้ ทรัพย์ สม บต  บ้าน เรือน  กระ ท' ง ครอบ ครัว  ขอ เพียง ให้มื ชีวิต รอด อยู่ ต่อ ไป 
เท่า น, น  เมื่อ สมัย สงคราม  ชาย คน หนึง ห่อ รัาว ของ ทรัพย์ สม ปติ อัน มี ค่า ใส่ กุงส พาย บ่า 
พัด สิน ใจ ว่า  แม้ ถูก ระเบิด จะ ตก ทำลาย บ้าน ช่อง พินาศ ไป แพัว  ก็ อัง พอมื สม บิ ติ ติด พัว 
อย่ บ้าง  พอ มี สัญญาณ พัย เกิด ขน ก็ส พาย ห่อ ไป ยืน อยู่ ใกล้ หลุม หลบ มัย  ระหว่าง เครือ ง¬ 
บ น อัง ห่าง อย่ก็ วาง ห่อ ของ ไว้ รัาง พัว ก่อน  แต่ พอ เครือ ง บิน ข่ าศึก บิน ผ่าน ได้ ยิน เสียง ถูก 
ระเบิด รืงพั ด อากาศ ลง มา อย่าง รวด เร็ว ก พับ เผ่น หนี ลง หลุม  ที่ง ห่อ สมบัติ ไว้ ปาก หลุม 
น' น เอง  นี่ เบน พยาน ยืน อัน ว่า  คน เรา นึก พัว ความ ตาย ยี่ งก ว่า อะไร หมด 

ผ้ที่ ฆ่า พัว ตาย น น  เบน ผู้ที่ ตก อยู่ ใน จำพวก ความ รัก  ความ โลภ  ความ โกรธ ท่วม 
พัน อย่ ใน ใจ  พัา พัน เวลา น1 น หรือ ขณะ นึนไ ปแ พัว  ก็ ไม่ กลา ท่า ตว ตาย  แต่ กระ นึน คน ที่ 
จะ ฆ่า พัว ตาย น* น์ พัง ตว้ อง ย1 ธม, ใจ พัว ย เห พัา จน มึน เมา  กลาย เบน เพื่ม ความ หลง เข่า ไป พัว ย 
จึง ลง มือ ได้  ชาว ต่าง ประเทศ คน หนึง กล่าว ว่า  เมือง ไทย ของ เรา นึข่า มัน ตาย  หรือ ส่า 
พัว ตาย มัน อย่าง ง่าย ดาย ที สุด ใน โลก  เขา ว่า ใน ต่าง ประเทศ กว่า จะ ส่า มัน ได้  ตอง ใช้ 
ความ พยายาม กำหนด แผน การณ์ มั น พับ! เบ' นบ  ๆ  กว่า จะ ลง มือ ได้  แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม 
ทก คน ก็ อัง ประ หวน พร นพ รึร ต่อ ศร'1 น ตก ยอ ยู่ โน่น ออ  บาง คน ก็ เก็บ ความ รู้สึก นึไว้ 
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ภาย ใน ได้ สนิท ดี  บาง คน เบน อะไ 1 นิด หน่อย ก็ เอะอะ โวยวาย ให้ คน ช่วย เสย แล ว 

น แหละ คาบ  เมื่อ ความ ตาย เบน สี่ง จะ ก้อง เกิด ชน แก่ ชีวิต ของ เรา แน่ นอน 

แล ว เช่น นิ  ทำไม จึง ไม่ ศึกษา ถึง เชื่อง ของ ความ ตาย ก้น ล้าง  แปลก แท้  ๆ  ศิลปวิทยา 

การ ใน โสก นิ เรา เรียน ก้น ได้ ทุก สาขา  เรียน มา เพื่อ เพื่ม พูน ความ ก้ก  โลภ  โกรธ 
หลง  ให้ มาก ขน  เรา ยัง แย่ง ก้น ศึกษา  ก้าง ว่า  วิชา เบน ความ จำ เบน ก้อง ศึกษา 

เมื่อ ความ เบ็๋น อยู่ ใน โลก อย่าง มน คง  มี เงิน  มี เกียรติ  มี ชื่อ เสียง  ก็ ความ เบน อยู 

ใน โลก นิ  นอก จาก  ม เกิด  มแก่  ม เจ็บ  ม ตาบ  แล้ว  ล้า จะ ม อะไร อ นอก 

เล่า  การ เกิด  เรา ก็มี การ ศึกษา ก้น แก้ว  มี แพทย์  มี โรง พยาบาล  คอย ให้ ความ 

ช่วย เหลือ ประ ก้บป ระ คอ ง ให้ เกิด ดีมี ชีวิต รอด อยู่  การ เจ็บ  เรา ก็มี การ ศึกษา มา อย่าง 

ดี แก้ว เช่น ก้น  ที่ จะ บอ งก น และ ร* กษา ให้ หาย จาก โรค ก้ย ไข้ เจ็บ  แม้ การ ครอง ชีวิต 

อย่ ซึ่ง เบน เชื่อง ใหญ่  เรา ก็มี สรรพ วิชาการ ต่าง  ๆ  ศึกษา และ ปฏิบ ต เพื่อ ให้ การ ครอง  - 

ชีพ เบน ไป โดย สะดวก  แต่  การ ตาย นล่ะ  ซงก เบ็น สิง จำ เบน ของ ชวิต อย่าง 

ยง ทำไม ไม่ ศก ษาล้ น ไว้ บาง  แม้ ทาง โลก ไม่ มี สอน  ทาง ธรรม ก็มี สอน ไว้  ที่ วิชา 

ความ ตาย ไม่ แพร่ หลาย เหมือน วิชา ชื่น  ๆ  ก็ เพราะ เรา ไม่ คำนึง ถึง ความ ตาย  อย่าง ว่า 

ไว้ เมื่อ ตอน ก่อน ต่าง หาก  แม้ แต่ ความ แก่  หมอ ก็จ นบ ญญา แล้ว  ไม่ ม่ทา ง 

แก้  ต่าง คน ต่าง แก้ ก้น เอา เองอย่าง ทุลัก ทุเล  ลง ทาย ก็ ก้อง ปล่อย ให้ แก่ ไป ตาม 

ยถากรรม  ส่วน เ รอง ความ ตาย กลบ ไม่ สนใจ กิน เลย  ทั้ง  ๆ  ทํกล้ ว ตาย ด้วย 

ล้น ทุก คน  ท่าน เห็น ความ จำ เบน ไหม ล่ะ  ว่า ควร จะ ศึกษา เชื่อง ความ ตาย เอา ไว้  จะ 

ปล่อย ทำ เบน ไม่ รู' ใม่ชื่ เหมือน เมือ ตอน เกิด  จะ ถูก หรือ  เมื่อ ตอน เกิด  ดี อยู่ทื่ ว่า มี 

วิชา ทาง โลก เก้า ช่วย ไว้  แต่  ตอน ตาย  โลก ไม่ เคย สอน ใคร เลย  ว่า  จะ ตาย 

อย่าง ไร  จึง จะ ตาย ดี  จน กระ ท' ง เรา กลัว ความ ตาย ล้วก้ น ไป หมด เช่น นิ  เพราะ อย่าง 

นิ แหละ  จึง ขอ เล่า เรื่อง ความ ตาย มา ให้ พง กน เบน การ ศึกษา. 


จะ เบ็น การ ภาวนา ด8, ว’ อม รณ สติ 
หรอ อศุภ กรรมฐาน  หรือ จะ เจ ร สุ) วิ บัส ส นา 
กรรม ฐาน  เห็น ความ เกิด ด' บ  ๆ  ๆ  ของ รูป 
ตา ยอ ยาง ใ มมเ งอน ไข  นาม  ตาม ตำรา อย่าง ใด ก็ ตาม  ถา ไม่ เขา 

ลง  มรรค ญาณ อ' น จะ ประหาร กิเลส ติณ หา 
อุปาทาน ให้ ขาด สน หรือ บรรเทา เบา บาง ลง 
บาง แล ว  ความ กล' ว ตาย ก็ย่ง คง ม่อยู่ น่า แอ ง 
เพราะ ใน การ เจริญ กรรมฐาน  ร! รือ การทำ ใจ อย่าง แนบ เนย น ต่อ ความ ตาย 
เหล่า น1 น  ต่วเ ราย' งไม่ ตาย  ความ รู้ส้ก ย' งไม่ เกิด ข็นถ ง ขนาด ต่อ ความ ตาย 
ถ9 ๅถง เวลา ใกล้ จะ ตาย เขา จริงๆ  เวลา เขํ้า ดาย เขา เข็ม เช่น นํน  จะ เบน อย่าง ไร 
1น สงคราม ทุก ควง  เมื่อ ผูช นะ เด็ด ขาด เขา ยึด ครอง ดิน แดน แล’ ว  ผู้ แพ้ มก จะ 

ต’ อง มี การ  ยอม แพ้ ใด ย ปราศจาก เ งอน ไข  ใน สงคราม ชีวิต ระหว่าง ความ เบน 
กบ ความ ตาย  และ เมึ๋อ จะ มี การ แพ้!! นะ ก้น ใน ที่ สุด  ก็ จะ ต' อง มี การ  ตาย โดย 

ปราศจาก เงีอ น ไย  ดุจ ก้น  แม้ กระ น1 น  เรา ก็ก้ง หก้ง  เรือน ไข บาง ประการ  สุด แต่ 

ผ้ใเ นะ จะ ยินยอม  หรือ ควย ความ เม ต ตา ปราณี ก้น ขิะมี อยู่ ต่อ คณ งาม ความ ดี ของ ผ้ 

แพ้ อยู่ ก้าง 

ม่เ พ, อ V ผ้หน ! มา ถาม ย ม 37  แม่ เขา จะ เจ็บ หนัก หนา อย่า! ไร ก็ ตาม 
ก็อั! ไม่ ได้ นก กิ! ความ ตาย  เพรา ะยั! เข อ หมอ เชอ ยา อยู  แต่ เขา เล่า ว่า 
อัา หาก ขณะ ใด ขณะ ทน! ได้ ย่น ผู้ พยาบาล บอก ทน ทา! ว่า  อรทํ  ทรอ  พ ทใธ 
แก่ เขา  เขา ค! จะ รู สก ตาย แน่  จิต ใจ ค! จะ เสย วสย อ! ต่อ ความ ตาย อัน จะ 
เข! มา ล! แน่ นอน โน อก ไม่ กิวิ นาท ข้า! ท' น้า น  เขา จะ ทำ อย่า! ไรด้ 
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ผม ตอบ ท่  ก็ ไม่ มี ทาง จะ ทำ อะไร อย่า งอึ๋น  นอก จาก จะ ต, อง ตก อยู่ ใน ท่า ม 

ก สาง ความ โศก  ปริ เท ว  ทุก ข โท ม' แส  อ ปายาส  อย่าง หน ก  เพราะ บุญ กุศล 

คุณ งาม ความ ดี อะไร  คณก็ ไม่ ได้ ทำ ไว้ ไม่ ใช่ หรือ  จึง ต' อง ตาย ตาม ยถากรรม 

เขา ถาม ฅ่อ ไป ว่า  สำหรับ ค นอน  ๆ  ล่ะ  จะ เบน อย่าง ไร 

ผม ตอบ ว่า  ความ ตาย มีอย่  ๒  อย่าง  คือ  ตายอย่าง มเ งอน ไข  ก* บ  ตาย 
อย่าง ไม่ ม่เ งอน ไข 

ส.  ตายอย่า งม เรือน ไข  หมาย ความ ว่า ใคร มี  ทาน  มี เมตตา  หม่น กระทำ 

อยู่ เสมอ ใน ขณะ มีมี ชีวิต อยู่  หรือ มี คุณธรรม ความ ดี  อัง ที่ กล่าว' ไว้1 ใน ศุภ สูตร  ๗  ประการ 

(  ผาย ช่าง ดี  )  เม อ ตาย แล ว  ชาติ หนำ จะ ได้ เกิด เบน มนุ ษยืที่ เพียบ พร อม ไป อัวย ความ 
สุข ทกป ระ การ 

ใคร เบน ผู้มี  ศีล  บริสุ ทธ  มี หิริ โอ ต ตไเ ปะ  เมื่อ ตาย แล้ว ย่อม จะ ได้ ไป เกิด เบน 
เทวดา ใน สวรรค์  เสวย ความ สุข นานา ประการ 

ใคร เบน ผู้ เจริญ  สมาธิ  ใน กรรมฐาน ใด  จน ได้ ฌาน  ตาย แลำ ย่อม ไป เกิด 
เบน พรหม  มี ความ สุข อัน ยืน นาน 

ล้า ใคร ทำ ได้ อย่าง น  ก็ มี, โอกาส ที่ จะ  ตายอย่าง ม่เ งอน ไข  คือ ถึง จะ เบน 
ผ้แพ้  ก็ อัง ได้ ริบ ความ ผ่อน ปรน ได้ บำง ตาม คุณธรรม ทื่มี อยู่ ประจำ ตน 

ที่ จริง คำ ถาม คำ ตอบ ช่าง ต้น น  ก็ ยัง ไม่ ใกล้ ความ จริง อะไร นัก  เพราะ ผ้ ถาม 
ไม่ ได้ ใกล้ จะ ตาย  เบน แต่ วาด ภาพ ตอน ใกล้ จะ ตาย ขน มา เอง  ล้า ถึง ระยะ นํนเ ขำ จริงๆ 
จะ มี ความ ร้สึก อย่าง ใด หรือ ไม่  เขา เอ งก ยัง ไม่ รู้ 

๒.  ตายอย่าง ไม' ม เรือน ไข  เมื่อ คราว มี การ ประหาร ชีวิต โจร ป อัน ตลาด 
๖  คน ที่อย ธ ยา  ได้ กระทำ อัน อย่าง เบด เผย  มีน* ก หนังสือ พิมพ์  นัก ข่าว  นัก ภาพ 
ตลอด จน เจา ห’ นัาที่ และ ประชาชน ไป ดู! านอ ย่าง เนืองแน่น  นัก ข่าว เช่า อัม ภาษณ์ นัก โทษ 
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ประหาร เหล่า กัน  ส่วน มาก ก็ ไต ความ เพียง ว่า  ปลง ตก แล ว  เคย ฆ่า เขา มา มาก  ก็ 
ตอง ถูก ฆ่า บาง  คำ ว่า ปลง ตก นก็ ไม่ ใช่ ความ จริง อะไร น” ก  เพราะ ตน เอง จะ ตอง ถูก ฆ่า 
โดย หล ก เลย ง อะไร ไม่ ได้ แล' ว และ ขณะ นนก็ ยง ไม่ ใกล้ เวลา ประ หาว  เวลา ที่ ใกล้ ขิ ค 
กํบค วาม ตาย ที่ สุด  คือ ตอน ได้ ยิน คำ สงื  ยิง  หรือ ถก กระสุน นัด แรก  ผู้ ใกล้ ชิด อยู่ กับ 
นก โทษ ผู้ ถูก ประหาร กล่าว ว่า  เมือ ได้ ยิน คำ สิง ยิง  ทก คน ลืม ตา โพลง  แสดง ว่า มี 
ความ ตืนเ กัน  ตกใจ ต่อ ความ ตาย ที่ เขา มา ถงแลว 

บาง ที อาจ จะมื สภาพ บางอย่าง เกี่ยว กับ ธรรมชาติ  ช่วย ให้ เกิด ความ รู้สึก ทุเลา 
เบา บาง จาก ความ กกัว ตาย ใน ขณะ เมือ ใกล้ จะ ตายลง ได้ กัาง  เช่น  เพราะ บ่1 วย นาน 
เพราะ ร่าง กาย แก่ ชรา 

ใน กร ณบว ย' เกน  ผู้บว ยอ าจกั อง ผจญ ต่อ ความ ทุก ข' ทรมาน จาก ความ บวย 
เจ็บ  การ นอน แช่ วอ ยู่ กับ ที่  ลุก นง ไม่ ได้  จะ กิน จะ ถ่าย แต่ ละคร, งกัอ งอ ากัย ลูก หลาน 
ให้ คอย ช่วย เหลือ  ได้ ต่ง ใจ บ่าง  ไม่ ได้ ด้ง ใจ บ่าง  การ เงิน ขาด แคลน  อะไร ต่าง  ๆ 
เหล่ าน้  ค่อยๆ เปลี่ยน ใจ จาก ความ กกัว ตาย  เบน  ยอม ตาย โดย ปราศจาก เ งอน ไข 
เพราะ ดั้น ไม่ ได้  แต่ บาง คน กัง อุตส่าห์ รำพึง รำ กัน ว่า  เมือ ไหร่ จะ ตาย เสีย ที  ทรมาน 
เหลือ เกิน  กัง  ๆ  ที่ ความ กัก ชีวิต ก็ กัง มี อยู่ 

อีกอ ย่าง ห' แง  เพราะ ผ่าน วไเ ต่าง  ๆ  ไป จน ร่าง กาย แก่ ชรา  คน แก่ ส่วน 
มาก มี ความ เฉย เม ย ต่อ ชีวิต ร่าง กาย  เพราะ ได้ ผ่า นวย เด็ก  กัยห นุ่ม สาว  วิ ย ครอง เรือน 
มี ความ จำ เจอ ย่กํบ ชีวิต  ชึ งท จริง ก ไม่ มี อะไร  ม แต่ กิน กับ นอน  และ หา ความ สุข ตาม 
แต่ จะ หา ได้ ไป ชี วิว น หนึ่ง  ๆ  เมือ หน่าย ต่อ ความ เบน อยู่  ร่าง กาย อ่อน เพลีย  แรง น้อย 
ถอย กำ กัง  เจ็บ ออด  ๆ  แอด  ๆ  สาม วน ดี สวน ใช้  อะไร เหล่า น  ทำ ให้ จิต ใจ หมด 
ความ คึก คะนอง  พบปะ เพี่อ นผ่น ขำ ที่ ไหน  ก็ ถอน ใจ ใหญ่  รู้ ข่าว คน กัน ตาย คนนึ่ 
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ตาย  ก รา พง ถงต ว วา  เหลอ อยูแ ต เรา  หมด อา ล ย ตายอยาก กบ ชวต  แตถ งอ ยาง 
น นก ยัง ไม่ อยาก ตาย  บาง คน ความ ล่วง ไป ของ ลัย  ก็ ไม่ ทำ ไห้ เบื่อ หน่าย ต่อ ช้วิต  คุย 
อวด วา ยง เตะ บบด้ ง้อ ย่ก็มื  อา มัย อำนาจ ทาง การ เงิน เพี่ม พูน ความ สุข ต่อ ไป ใม่มี ชอบ เขต 
โดย ไม่ คำนึง ถึง ความ ตาย ก็มี  มีผู้พู ค เสมอ ว่า เรื่อง อะไร จะ ตอง ไป นึก ถึง ความ ตาย ให้ 
จิต ใจ หดหู่ เศฑ้ หมอง  ไม่ เบน ยัน ประกอบ การทำ มา หา กิน 

น่า คิด ว่า  จิต ใจ ของ คน ที่ ใกล้ จะ ตาย  หาก ยัง ใต้ ยิน ผู้ บอก ทาง เบ อง หนำ 

อยู่ ว่า  อรหํ  หรือ  ทุทโ ธ  คง คล้าย  ๆ  ยับ นํก โทษ ประหาร ที่ กำ ยัง เงี่ย พู พง คำ สง  ไห้ ยิง 

มัหู ออ ไม่ ได้ ยิน เสี่ย ก็ คง ร้แ ลัวร้ รอด ไป 
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ผม ถาม เพ อนผ หน ง  ถูก แทง  [น ขณะ ท กา ลง ตลุม บอน ซก ตอ ย ตอ สู กน  เขา 

บอกว่า ถูก แทง เมื่อ ไหร่ ไม่ รู้  ร้สึก แต่ ว่า เหงื่อ มน เห นึยว เหนอะ อยู่ ที่ สีข้าง  เอา มือ ลูบ ดู 

จึง เห็น เบน เสี อด  เลย ตะโกน บอก เพี่อ น ว่า  อร ถูก แทง โว้ย  พวก ที่ กำลัง ต่อสู้ ก' น่อยู่ ก็ 

ผละ หนี ไป  เพี่อ น  ๆ  ช่วย ยัน ประคอง เอา ขั้น รถ จะ มา ส่ง โรง พยาบาล  ระหว่าง ทาง ที่ 

นํ, ง รถ มา ไม่ รู้สึก เจ็บ เลย  แต่ รู้สึก ว่า มอง อะไร ไม่ เห็น  มัน มัว  ๅ  สลัว  ๆ  ไป หมด  จึง 

รอง ถาม ว่า  อวห ลบ ตา หรือ ลืม ตา  เพี่อ นบ อก ว่า ลืม ตา  จึง นึก ว่า  เอ  ยัาขิ ะ ตาย ละ มัง 

แลัว ก็ หมด ความ รู้สึก ไป  มา รู้สึก มัว เอา ที่ โรง พยาบาล เมื่อ ได้ ทำ บาด แผล เรียบ ร่อย 

แล้, ว  หาก จะ ตาย ไป จริง  ๆ  ใน ขณะ น น  ก็ รู้สึก ว่า คง จะ ตาย สบาย  แต่ น น แหละ 

แบบ นึก็ เรียก ว่า ตาย โดย ไม่ มีเงื อน ไข เซ่น เดียว ยัน 

เพ อน ถาม ต่อ ไป ว่า  ถ้า อย่าง นั้น  คำ ว่า ตาย ตาม ยถากรรม  หมาย ความ 
ว่า อย่าง ไร 

ผม ตอบ ว่า  ตาย ตาม ยถากรรม  ก็ คือ ตายอย่าง ปราศจาก เงื่อนไข  สุด แต่ บญ 
กรรมจะ นำ ไป  ตาม หลัก ธรรม ที่ กล่าว ถึง  ม รณา ลัน น วิถี  ซึ๋งจ ะมื กรรม  กรรม นิมิต 
คติ นิมิต  มา ทำ ให้ เบึ๋น อารมณ์ ให้ จิต ยึด ไป เบน ปกิ สนธิ จิต  ดียัา ง ช, วมัา ง  ตาม แต่ 
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อารมณ์ ใด จะ มา ปรากฏ  ที่ ผม เคย เขียน เอา ไว้ หลาย แห่ ร แล่ ว  เช่น ใน เรือง ก่อน สน 
ลม ปราณ ที่ จะ นำ มา รวม พิมพ์ ไว้ ใน ตอน ต่อ ไป 

เพื่อน ถาม ต่อ ไป อก ว่า  ได้ ทราบ ว่า  เรา มาธ การท จะ สร้าง อา รม ฌ์ที่ 
ดเ มอ ใกล้ จะ ตาย ได้  เช่น คำ บอก หน ทาง ว่า  ลรหํ  หรอ  พุทโ ธ  หรอ ให้ 
ดู พระ พท ธร ป  หรอ ให้ พง พระ สาด  พระ เทศน์ 

ผม ก็ ตอบ ว่า  ไม่ มี ทาง  ทาง น" น อาจ จะ ม  แต่ ก็ ไม่ ม ทาง  ใคร เคย ชิน 
อยู่ ก ไ) กรรมดี หรือ ซ1 ว  ก็ จะ มืแต 'กรรม เหล่า นึ่นแ หละ มา เบน อารมณ์  คน ที่ ยอม 
ตาย เพราะ ความ ร ว้า  ยอม ตาย เพราะ ความ โลภ  ยอม ตาย เพราะ ความ โกรธ มี อยู่ ที่ วไป 
คน ที่ ทำ กรรมดี เสีย อีก  หาก ความ ดีนน มี อยู่ ไม่ มน คง  ก็ ยัง เกรง ความ ตายอยู่  ล่า ยัง 
กยัว ตายอยู่ ตราบ ใด  กรร ม®4 วก็เ ข้า® ว้า จูง ได้ ง่าย  เพราะ ความ กล่ว์  คึอค วาม ไม่ พอ ใจ 
ไม่ ถูก ใจ ก็  คือ ต* ว โทสะ นไแ อง  ตาม® าดก ที่ พระ ท่าน เท กึนํมี อยู่ ถม ไป  ข้อ สำ ค* ญคน ที่ 
ใกล้ จะ ตาย นน  ทวาร เบด แล่ ว  ไม่ ยอม รับ ผ* ส สะทก ทาง  บอก อะไร ก็ คง จะ ไม่ ได้ ยิน 
ล่า จะ บอก หน ทาง  ก็ ควร บอก เมื่อ ก่อน จะ ตาย  จะ ได้ สะสม อารมณ์ ที่เบ นก คล ไว้ 
ตัวอย่าง ของ จริง ใน สม* ยิบ จ จุบ นนึ่มื อยู่ ราย หนึ่ง  คือ® ายผู้ หนึ่ง บวย หน ว้า ใกล้ จะ ตาย 
มีผ้บ อก  อรหํ  แล้ว ก็ สน สติ ไป  แต่ ไม่ ตาย  เมื่อ พน ขีน โรค ที่ เบน อยู่ กล* บ ทุเลา ลง 
จึง เล่า อาการ ให้ พง ว่า  เมื่อ ใกล้ จะ สีน สติ ไป น1 น  เหมือน ตก อยู่ ใน ความ มืด  มอง อะไร 
ไม่ เห็น เลย  อยาก จะ ได้ รับ แสง สว่าง เหลือ เกิน  และ ชณะ น8 นต' องการ ความ เงียบ 
ส รัด ที่ สุด  พอ ได้ ยิน เสียง บอก ทาง  รู้สึก ว่า ด*, ง ล่อง กัง วาล ไป หมด  ไม่ ได้ ยิน ว่า เบน 
เสีย? อะไร  ความ ตกใจ ก็ เลย สีน สติ ไป  ช้า ยผุ้ นึ่นข อร’ องไว้ ว่า  คน ใกล้ จะ ตาย น, น 
ต' องการ แสง สว่าง  และ ตอง การ ความ เงียบ  เพื่อ ทำ ใจ ให้ สงบ  ลอง กัง เก ตด ว่า 
การ บอก ทาง แก่ผ ใกล้ จะ ตาย นึ่  ผู้ บอก มว้! จะ บอก เสียง ดัง  บาง ที พูด กรอก หู ลง ไป เลย 
ก ตัว จะ ไม่ ได้ ยิน  เรือง ทำนอง นึ่เ อา ไว้ เล่า กัน คราว ห ตัง 


เรือน ไช แห่ง ความ ตาย นึ่  เรา จะ สร ำงเ •อา เอง ตาม ชอบ ใจ ไม่ ได้  ท่าน ท เคย 
อ่านพระ สูตร  คง จะ จำ ได้ ว่า  ได้ มี การส ราง อารมณ์ ดี อัน เบน กุสล ให้ แก่ ผู้ ใกล้ จะ ตาย 
เช่น เรือง นาย พราน ล่า ส ตว์  ตา พราน คน นึ่เมื่ อ ใกล้ จะ ตาย  เพราะ เหตุ ที่ ท่า อกุศล ไว้ 
มาก  จึง มอง เห็น เบึ๋น หมา บา หรือ หมา ดำ รุมหั อม ไล่ กัด  มี อาการ ทุรน ทุราย  ผาย บุตร 
นาย พราน ซึง เบน พระ อรหันต์ เห็น เข่า ก็ร้ ว่า  หัาบิ ดา ของ ท่าน ตาย ไป ใน ขณะ น  'จะ 
ตอง ไป สู่ ทุคติ  มีนรก เบน หัน แน่ นอน  จึง นำ บิดา ใส่ แคร่ หาม ไป อัง พระ เจดีย์ แห่ง หนึ่ง 
อัน เบน ที่ บรรจุ อํฐพ ระ พุทธ เข่า  เพี่อ ให้ เกิด นิมิต อัน เบน กุศล  ใน ที่ สุด ตา พราน ก็ มอง 
เห็น เบน นาง พา  จึง บอก กับบุตร ว่าน นแน่  แม่ เจา เขา มา ซวน แล ว  ตา พราน คน นึ่คง 
จะ มี อารมณ์ หนำ อยู่ ใน กามคุณ  แต่ เมื่อ เบน นิมิต ดี  พระ อรหันต์ ผู้ เบน บุตร ก็ เบา ใจ 
คือ ถึง อย่าง ไร ก็ ช่วย ให้ บิดา ไป เกิด ดี เสีย ชาติ หนึ่ง ก่อน เบน การส นอง คุณ  เรื่อง ทำนอง นึ่ 
ได้ นำ มา เบน ประ เพณี่ บอก ทาง ให้ แก่ ผู้ ใกล้ จะ ตาย  ที่ ได้ ยิน ได้ พี่งหั น มา แต่ โบราณ 
บญ หา จึง มี ว่า  คน เรา จะ สร่าง อารมณ์ กุศล ให้ แก่ ตน เอง เมื่อ ใกล้ จะ ตาย ได้ หรือ ไม่  กำ 
สามารถ จะ สร่าง ได้ ตาม หัว อย่าง ใน พระ สูตร ข่า ง หัน น้นแ หัว  ใคร ที่ ทำ ชำ บาป อก ศล 
ก็ คง จะ ไม่ ตกใจ  พอ ใกล้ จะ ตาย  ก็ นึก ถึง  พุทโ ธ  หรือ  อรหํ  หรือ  ด พระ พุทธ รป 
พี่งพ ระ เทศ นึ่พร ะ สวด มนต์  ก็ ช่วย ให้ ตาย ไป เกิด ใน ที่ดีมี ความ สุข ได้  ความ จริง คง จะ 
ไม่ ใช่ ทำ ได้ ง่าย  ๆ  อย่าง นึ่น  เพราะ คน ทำ บาปอกุศล อย่าง ห หัก  เช่น ครุ กรรม  คง 
ไม่ มี อะไร จะ ช่วย ได้  แม้ ทำ เบน อา จินน กรรม  ก็ ยาก ทื่จะ หัน เห จิต ใจ เมื่อ ใกล้ จะ ตาย 
ได้ ง่าย  ๆ  คน ใกล้ จะ ตาย มี ความ ก หัว ตาย เบน ทุน เดิม อยู่แ หัว  ความ หวาด เกรง ต่อ บาป 
อกุศล ที่ ตน ทำ มี แต่ จะ เพี่ม พูน มาก ชน  ผู้ ร่าย ฆ่า คน ตาย บาง คน  พง เล่า กน มา ว่า  แม้ 
เวลา จะ กิน เห หัา กิน น้า  หนำ คน ตาย อัง มา ปรากฏ ใน หัว ยแกั วก็ อัง มี  เพราะ ฉะ น้น ใน 
ทาง ป/เบ้ ตแ หัว  ไม่ มี อะไร จะ ช่วย ได้  เห มอน ชาย คน หนึง ทก หัว ความ มืด ก หัว เสียง ดัง 
ที่ เล่า มาแ หัว  ผ้ทำ บาปอกุศล มา มาก หัอง เบน ไป ตาม กรรม ที่ จะ อัด สรร  ไม่ มี ใคร มี 
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อำนาจ เหนือ กรรม แน่ นอน  แม้ กระหัง พระ พุทธองค์ และ พระ อรหันต์ ที่งห ลาย  ที่ ว่า 
ตายอย่าง ปราศจาก เรือน ไข หรือ ตาย ตาม ยถากรรม หัน ก็ คือ  สุด แล้ว แต่ กุศล กรรม 

อกุศลกรรม จะ หัน ดาล ให้ เบน ไป  หนุ่ม สาว บาง คู่ หมด ห กัง ใน ความ กัก ใน ชาติ นี่  ฆ่า 
หัว ตาย โดย อธิษฐาน ไป ครอง ริ' ก กัน ชาติ หหัา  นิ! ก็ เห็น จะ ไม่ ม ทาง  สร่าง กรร มด ร่วม 
กัน ไว้ ใน ชาติ นืมา ก  ๆ  บาง ที จะ มีห กัง  ท่านที ฆ่า หัว ตาย  หรือ แม้ จะ ตายอย่าง ปกติ 
โดย สร่าง ความ ห กัง  หรือ อธิษฐาน เรือน ไข ขอ ให้ เห็น ไป ตาม ความ ห กัง ใน ชาติ หนำ 
ก็ น่า จะ ไม่ เบน ไป ได้ สม เหตุผล  เพราะ ได้ ห กัง ผล อย่าง ลมๆ  แล* ง ๆ  ไว้ โดย ปราศจาก 
เหตุ กัน ควร  จึง ไม่ มี อะไร จะ ได้ ผล กว่า การ สะสม ความ ดี งาม กัน เบน บุญ กุศล ไว้ ให้ มาก 
ทสุค ที่ จะ มาก ได้ ใน ชาติ นื  เพื่อ เรือน ไข กัน ดี ใน ชาติ หนำ  ไม่ มี ใคร สามารถ จะ บอก 
ได้ ว่า ตาย ไป แล’' ว ชาติ หหัา จะ มา เกิด เห็น หัน เห็น นี่  หรือ ไม่ มี ใคร จะ ขอ เรือน ไข ให้ แก่ 
ตน เอง ว่า  กัา หัน ตาย ก็หั อง ให้ หัน มา เกิด ที่ดี ต่อ ไป นะ  คง ไม่ มี ใคร ท่า ได้ 

สด ท้าย เพ อน ถาม อก ว่า  ถ้า ตาย โดยอบ ต เหตุ กระทัน หัน ล่ะ  จะ เบน 

อย่าง ไร 

ผม ให้ คำ ตอบ ว่า  อะไร ก็ ตาม ที่ ชะ เห็น เหตุ ให้ ถึง แก่ ความ ตาย โดยกระ ทัน ห*' น 
จิต ไม่ ได้ หับ ลง ทันที หัน ใด พร อม กับ เสียง บน  จะ อย่าง ไร ก็ ตาม  จิต จะหั อง น*' อม เข*' าส่ 
ความ ตาย  อ*' น จะ หัง เกิด แก่ ตน ใน ขณะ หัน ก่อน  กัน เห็น ช่อง ทาง ให้ อารมณ์ ของ กรรม 
กรรม นิมิต คติ นิมิต  มา หังเ กิดแ ก' จิต จน ได้  ผู้ ไม่ มี กรรม  กรรม นิมิต  คติ นิมิต  มา 
ปรากฏ ใน ตอน ตาย  จะ มีอย่ ก็ แต่ พระ อรหันต์ เท่า หัน 

กล่าว ได้ ว่า  พระ อร หน ต์ก็ ตาย ไป อย่าง ปราศจาก เ งอน ไข เช่น เด ย วก* น 
จะ ผิดก นก็ แต่ ว่า  ไม ยอม รบเ งอน ไข ได  ๆ  ทํง สิน  เพราะ ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ผ้แพ้ 
สำ ห ร*' บ ปุถุชน ที่ ตาย ธ ย่าง ป รา ส จาก เรือน ไข น น  ตอง ยอม รบ ซด ใช้ กรรม ไป โดย 
ปราศจาก เงื่อนไข  สุด แต่ จะ กะเกณฑ์  แต่ คราม ตาย ของ พระ อรหันต์  ตาย ไป โดย 
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ไม่ มีเงื อน ไข ใด  1  ทง ทาง ดี และ ทาง พั ว  ความ ตาย ของ ท่าน จึง เรียก ว่า  นพ พาน  ตาย 
อย่าง บ่ รา ส จาก ภาระ1 ใด  1  ผูกพัน 

น่า สรรเสริญ ผู้ใหญ่  ๆ  โบราณ  จะ ทำ การอ ย่าง ใด หรือ กล่าว คำ ใด  พัก จะ ม 

ความ หมาย ของ ธรรมะ ปะปน อยู่  โด!] คน สมัย ใหม่ น่ร้ ไม่ ถึง  อย่าง เซ่น หา ทาง ช่วย 

จิต ใจ ผู้ ใกล้ จะ ตาย ให้ อยู่ ใน อารมณ์ ที่เบึ น กุศล  เพราะ ผู้ ใกล้ จะ ตาย  หรือ เรียก ว่า เบน 

พัว เลั้ย ว พัว ต่อ ชอง ชีวิต  ผู้ ตาย ย่อ}] หมด สติ  ไม่ มี อะไร ยึด ถือ  ใจ คอ เคน้ คว้าง เพราะ 

ความ ไม่ เคย  ความ หวน เกรง  สุด แต่ กรรม ใด จะ พัก นำ ไป ตาม ยถากรรม  ผู้ใหญ่ 

โบราณ จิง หา วิธี ช่วย  คือ บอก หน ทาง  เช่น  อรหํ  พุทโ ธ  ให้ ผู้ ตาย ไค้ ยิน เสีย ก่อน 

ตาย  จะ ได้ ไม่ ยึด ถือ อารมณ์ พัว ต่างๆ  ที่ เคย ทำ  หรือ พัด พระ พุทธ รูป เอา ไว้ ให้ ดู  หรือ 

พง พระ เทศ น  พง พระ สวด มนต์  บท สวด มนต์ ที่ ศก ดสิท ธก็มี บท โพ ช ฌงค์  ซึ่ง เบน บท 

ที่ นิยม พัน มา แต่ค พัง พุทธกาล  แม้ พระ พุทธ องค์ เอง ก็ ยัง ให้ พระ สาวก มา สาธยาย ให้ พง 

เบน การ กล่อม อารมณ์ เวลา เจ็บ ไข้  ส่วน จะ ได้ ผล เพียง ใด น1 น  ไม่ มี อะไร เบน พัอยึ น พัน 

บาง ท่าน เปรียบ ความ ตอน น่  ไว้ ว่า เหมือน คน ตก น่า ว่าย นา' ไม่ เบน  ขณะ สำ พัก ใกล้ จะ 

ตายอยู่ พัน  เห็น อะไร อยู่ ใกล้ ย่อม ยึด เกาะ ไว้  ไม่ เลือก ว่า จะ พัว หรือ ดี  ส่วน คน 

ว่าย นา เบน พัน  เปรียบ เหมือน คน ไม่ ประมาท ต่อ ความ ตาย  มี ทาน  ศีล  สมาธิ 

บ ญญา  ได้ บำเพ็ญ ไว้ เพื่อ ช่วย เหลือ ใน ตอน จะ ตาย 

ผม จำ ได้ ว่า  ท่าน ผู้ใหญ่ สมัย โบราณ บาง ท่าน  หรือ อาจ จะ มี อยู่ ใน สมัย บจจ มัน 
น ตาม ชนบท มัาง ก็' ได้  ท่าน มี วิธี พิจารณา ความ ตาย พัว ย วิธี แปลก  คือ ท่าน ได้ ต่อ โลง 
สำ ห รับ' ใส่ ศพ ของ ท่าน เอง เตรียม' ไว้ ภาย1 ใน มัาน  บาง ท่าน ก็ ใช้ โลง ใบ พัน แหละ เบน 
ที่ พัง ที่ นอน ประจำ พัน ไป เลย  ผม คิด ว่า แบบ ที่ ท่าน ท่าน  ก็ เบน กรรม ฐาน ที่ดีไ ปอ ย่าง 
หนึ่ง เหมือน พัน  แต่ ไม' ทราบ ว่า  ท่าน จะ ลด ความ ก พัว ตาย ไป ได้ แค่ ไหน  เห็น จะ ต’ อง 
การ' ให้ เกิด ความ เคย ชิน พับ ความ ตาย อัน จะ มา ถืงใ น อนาคต ก็' ได้ 
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ประ เพ ณ ขอ VI ทยเ .วา อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่ นึก ได้  ก็คึอ การ ๓ บ กระดูก  พ่อ  แม่ 
ปู่  ย่า  ตา  ยาย  ใส่ โกศ ใส่ โถ เอา ไว้ บูชา  อี งบ ทีก็มี การทำ บุญ บังสุกุล แล่ ว อุทิศ 
ส่วน กุศล ไป ให้ การ เก็บ กระดูก ไว้ นึ่  นอก จาก จะ เบน เครื่อง แสดง ความ กต่ญ ญูกต เวที 
ตาม ที่ เข้า ใจ บัน แลํว้  กระดูก นึ่ก็เ บน เครื่อง หมาย แห่ง ความ ตาย ได้ เหมือน ล่น์  เพราะ 
เบน เครื่อง ระลึก เตือน ใจ ว่า ท่าน ผู้ใหญ่ เหล่า นึ่เค ยอ ปการ ะเลื ยง คู อม ชู เรา มา  ให้ ความ 
เมตตา กรุณา มา จน ชีวิต ท่าน หา ไม่  เดี๋ยว นึ่เห ลือ แต่ กระดูก  เบ็๋น อสุภ  อย่บั บ เรา เบน 
อนุสรณ์ ความ ทรง จำ ว่า  ชีวิต ของ คน เรา นึ่  มี ความ ตาย เบน ที' สุด ทุก คน  อย่า ประมาท 
บัว เมา  เพลิด เพลิน หลงใหล อยูบั บ  รัก  โลภ  โกรธ  หลง  เหล่า น น เลย 

เรือง ความ ตาย น ไม่ ยาก  ถา หาก ม่าน ไค้ เขา ปฏิบ่ ตวิบ ส์ส นา 
กรรมฐาน  ก็รู้ ชน เชิง เล่ห์ เหล่ ยม ของ ความ ตาย โดย ละ เอย ด  ประ ข้น หน9 ไ 
ต่อ ความ ตาย เขา เม อ ไหร่ เรา ก็ พอ จะ รู้ เท่า ทน  โม่ ยอม ปล่อย ตำ ให้ ตาย ไป 
โดย ปราศจาก เ งอน ไข  ถง ยง ไง  ๆ  ก พอ จะ เจรจา หาเ งอน ไข ทด ไว้ ช่วย 
ตน เอง ได้  ไม' อบ จน ไป เสย ท่เด ย ว. 
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